o
Universitat de Girona

Fundacio UdG: Innovacio i Formacio
p—

Terapia por Videointervencion

22 Edicion

Cddigo: 172016

Tipologia: Curso de postgrado
Créditos: 6.00

I dioma: Espariol

Fecha deinicio: 01/02/2018
Fecha de finalizacién: 30/06/2018

Horario: ON LINE
Lugar derealizacion: ON LINE
Plazas: 13

Preciosy descuentos

Precio: 395 €

Presentacion

Laterapia por videointervencién (Video Intervention Therapy - VIT) es una técnica terapéutica basada en la evidencia para trabajar
con las relaciones afectivas y mejorar la interaccion. A partir de un video de corta duracion, el paciente, pareja o familia observay
reflexiona con el terapeuta sobre lainteraccion.

La videointervencion es un médulo de tratamiento que puede insertarse en un programa mas amplio que puede tener una orientacion
cognitivo-conductual, psicoanalitica o sistémica, entre otras aproximaciones. En € curso, este médulo se combina con la
comprension que ofrece la attachment theory. Se aplica a un campo de intervencién amplio que incluye agresividad entre hermanos,
hiperactividad, trastornos alimentarios en lainfancia, relacion padres-adol escentes, terapia de pargja o terapia familiar.

Objetivos

Aprender a utilizar en un nivel basico una de las técnicas psicoterapéuticas de evidencia cientifica de vanguardia actual de la mano
de profesores y supervisores acreditados por € Instituto de Videointervencion de Paris, fundado por el Dr. George Dowing; y
obtener parte de la acreditacion oficial basica que otorgadicho Instituto.

A quien vadirigido

A psicdlogosy profesionales del campo sanitario.

Requisitos de admision
— Titulacién universitaria de Psicologia o Psiquiatria. Se estudiaran las solicitudes de profesionales afines.

— Esimprescindible disponer de ordenador y Skype. Cada participante debe aportar sus propios casos debidamente informados y con
consentimiento escrito pararealizar las supervisiones.



Plan de estudios

Terapia de videointervencion

— Bases de la videointervencion

— Técnica de videointervencion

—Andlisisde lainteraccién y tratamiento por videointervencion

— Videointervencién y teoriadel apego

— Aplicacion de la videointervencion a problematicas especificas

— Supervision de casos individuales

— Lavideointervencion como medida de cambio en un programa terapéutico

Titulacion

Curso de Postgrado en Terapia por Videointervencion por la Universitat de Girona*

* No incluye latasa de expedicién del titulo

M etodologia

Se proporcionaran las bases tedricas y se ofrecerén agunos ejemplos en video. A partir de ahi, se hara supervision individual através
de los videos que el profesional en formacion aporte.

Sistema evaluacion

Se evaluarén los progresos del participante através de los andlisis e informes de |os casos presentados en 3 videos supervisados.

Financiacion
Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar €l pago de la matricula en cuotas.*

La Fundaci6 ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banco Santander

* S0lo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacion de la entidad bancaria.

Cuadro docente

Direccion

Marta Sadurni Brugué

Profesoratitular del Departamento de Psicologia en la Universitat de Girona. Directoradel Laboratorio de Vinculo Afectivoy
Desarrollo Humano de la Universitat de Girona. Es especialista en psicologia clinicay psicoterapeuta. Preside, en la actualidad, la
Asociacion Catalana de Psicologia Clinica-Evolutivay Psicoterapia del Vinculo Afectivo. Es autorade librosy articulos, entre los
que destacamos Vincul o afectivo y desarrollo humano, editado en la UOC. Desde hace mas de veinte afios forma a estudiantes y
profesionales en el &mbito del vinculo afectivo, el desarrollo humano y las neurociencias de la afectividad.


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

Coordinacion

Profesorado

Profesores acreditados del | nstituto de Videointer vencién de Paris

Los alumnos tendran derecho a participar de manera gratuita en laformacion que impartira el doctor George Dowing de manera
presencia en el Laboratorio de Vinculo Afectivo y Desarrollo Humano de la Universitat de Girona en febrero o marzo (a
determinar).

Marc Pérez Burriel

Doctor en Psicologia. Professor associat del Departament de Psicologia de la Facultat d’ Educacié i Psicologiade la Universitat de
Girona. Expert en videointervenci6. Especialista en tractaments basats en la intersubjectivitat. Membre del Laboratori de Psicologia
del Vincle Afectiu i Desenvolupament Huma Membre fundador de I’ Associacio Catalana de Psicologia Clinica-Evolutivai
Psicoterapia del Vincle Afectiu.

Marta Sadurni Brugué

Profesoratitular del Departamento de Psicologia en la Universitat de Girona. Directoradel Laboratorio de Vinculo Afectivoy
Desarrollo Humano de la Universitat de Girona. Es especialista en psicologia clinicay psicoterapeuta. Preside, en la actualidad, la
Asociacion Catalana de Psicologia Clinica-Evolutivay Psicoterapia del Vinculo Afectivo. Es autorade librosy articulos, entre los
que destacamos Vinculo afectivo y desarrollo humano, editado en la UOC. Desde hace mas de veinte afios forma a estudiantes y
profesionales en el ambito del vinculo afectivo, € desarrollo humano y las neuraciencias de la afectividad.

*Ladireccién se reserva el derecho de modificar el equipo docente, si fuera necesario, para garantizar €l nivel de calidad y
categoria profesional.
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Laboratori del Vincle Afectiu i Desenvolupament Huma de la Universitat de Girona
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i Desenvolupament Huma
e’



Terapiapor Videointervencion

Inicio curso: 01/02/2018
Fin curso: 30/06/2018
Fecha cierre acta evaluacion: 31/07/2018

Calendario

Fecha Lugar I nicio mafiana Fin mafiana Iniciotarde Fintarde
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