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Codi: 173013

Tipologia: Diploma d'especialitzacio (postgrau)
Creédits: 17.00

Idioma: Catala,Espanyol

Datad'inici: 26/01/2018

Data definalitzaci6: 18/05/2018

Horari: Veure calendari
Lloc derealitzacié: Parc Cientifici Tecnologic de laUdG (Girona)
Places: 20

Preusi descomptes

Preu: 952 €

5% de descompte per Families nombr oses.
904,40€ (200 € preinscripcid + 704,40 € Matricul @)

5% de descompte per Persones aturades (amb un minim de 6 mesos a I'atur o que actualment estiguin cobrant la prestacio
del'atur).
904,40€ (200 € preinscripcid + 704,40 € Matriculd)

5% de descompte per Persones amb discapacitatsigual o superior a 33 %.
904,40€ (200 € preinscripcid + 704,40 € Matriculd)

10% de descompte per Alumnesi exalumnesdela FUdGIF, que hagin realitzat algun Master, Diplomes de Postgrau o
Diplomes d'Especialitzacio (no sinclouen els cur sos que formen part de la mateixa estructura modular).
856,80€ (200 € preinscripcid + 656,80 € Matricula)

10% de descompte per Persones amb discapacitatsigual o superior a65 %.
856,80€ (200 € preinscripcid + 656,80 € Matricula)

10% de descompte per Empreses querealitzin o hagin realitzat formacié a mida amb la FUdGIF.
856,80€ (200 € preinscripcid + 656,80 € Matricula)

10% de descompte per Empreses que matriculin 2 o 3 treballadors dinsd'un mateix curs (el mateix curs académica).
856,80€ (200 € preinscripcid + 656,80 € Matricula)

15% de descompte per Empreses que matriculin 4 o méstreballadorsdins d'un mateix curs (el mateix cursacadémica).
809,20€ (200 € preinscripcid + 609,20 € Matricula)



Sessions | nfor matives

Data Hora Lloc
SessiO informativa 1 20/09/2017 18:00 Aulari 2 del'Edifici Giroemprén (Parc Cientifici Tecnologic dela
UdG)

Raons per fer e curs

— Innovaci@: Estractad un curs tnic tant en |'ambit metodologic com en I’ académic, en que sestudiaran i S experimentaran els
nous paradigmes de les ciénciesi les propostes d'innovacio social.

—Resiliencia: Sadquiriran coneixementsi competéncies per adaptar-se a les necessitats emergents de la nostra societat.

— Teoricopractica de |'ecologia, delavisio integral, sistémica, complexa, transpersonal i holistica. Mitjancant |’ apoderament en
les diferents formes d'intel -ligéncia emocional, social i ecologica

— Interdisciplinarietat aplicable a l'educacid, a la psicologia socia, alafilosofia, al'economia, ales ciéncies ambientals, ales
noves tecnologies smart, ala salut, al'empresai ala politica.

Presentacio

La societat d'avui dia és cada vegada més conscient dels excessos i de les incongruéncies que ha comportat el desenvolupament
industrial, técnic, tecnologic i socioeconomic durant € segle XX. Ara ens adonem dels greuges comesos en el repartiment dels
escassos recursos del planetai de les greus modificacions ambientals infringides. Tot aix0 ens ha abocat ala crisi sistémica en qué la
nostra societat es troba immersa actualment. Aquesta situacio fa despertar l'interés i la necessitat d obrir noves vies per a la
construccio d'un mén més equitatiu, més huma i més sostenible. Calen una economiai unainddstria més humanitzades i vinculades a
lanatura, i més adaptades a les necessitats de | es persones, que tinguin en compte tant criteris psicologicsi de salut com criteris basats
en la sostenibilitat dels recursos, i ahorafacin augmentar el respecte cap a medi i I’ habitat que ens envolta.

En un segon nivell, aguest canvi de paradigma ha de venir acompanyat de |’ establiment de bases per ala creaci6 de noves estructures
productives, d’empreses i institucions capaces de donar resposta a les noves necessitats del mercat. Per tant, cal tenir en compte que
les competéncies personals i professionals d'aguest nou col-lectiu professional han de poder anar més enlla de I’adquisicié de
coneixements, i han de poder generar nous perfils d’emprenedors que siguin capacos, per mitja de la creacié d'empreses i la
generacio d’ ocupacio, de crear les sinergies necessaries perqué es doni resposta a allo que sesta plantejant.

En aguest sentit, I’ educacié holistica juga un paper fonamental mitjancant el qual s ha de poder vehicular una estratégia global que
propugni la creacio de noves competéncies de caracter sistemic al conjunt de professionals de tots el's sectors.

Objectius
Proveir-se d’arguments i estratégies per I'aplicacié practica de I'ecologia, de la visio integral, sistémica, complexa, transpersonal i
holistica. Per fer-ho, cal apoderar-se de les diferents formes d' intel -ligéncia emocional, social i ecologica.

Objectius especifics per assignatures:

— Biocentrisme
Andlisi del'estat del mén i de les diferents vies de treball futur delaHUMANITAT

— Retransformacié i reestructuracié interna
Apoderament i recerca dels punts forts individuals. Elements base per al projecte personal

— Transformacié vers una economiasocial i ecologica
El treball en grup, einesi sistemes de gestio.

Sortides professionals

Volem formar persones amb capacitat d'encapcalar veritables canvis sostenibles i humans en les estructures productives,



organitzatives, socials i de gestié del coneixement actuals. Persones que, més enlla de liderar, siguin capaces de generar sinergies,
d'obrir processos de participaci6, d'aglutinar capacitats d'equips interdisciplinaris, i de facilitar I'apoderament. Afavorir la comprensié
holistica com a eina d'integracié social i humana. Els coneixements es poden aplicar en ambits tan diversos com I'educacié, la
psicologia social, lafilosofia, I'economia, les ciéncies ambientals, |es noves tecnologies smart, la salut, I'empresai la politica.

A qui S adreca

A I’emprenedoriai generacio de nous projectes, a empresesi iniciatives més sostenibles i humanes. A gent que es vulgui preparar per
encapcalar la recerca de noves solucions més humanes i sostenibles en qualsevol ambit; des de la educacio, la psicologia socid, la
filosofia, I'economia, les ciencies ambientals, les noves tecnologies smart, lasalut, I'empresai la politica

Requisitsd'admisio

Caldra enviar una carta de motivaci6 al'adreca el ectronica: secretaria.academica@fundacioudg.org

| nformacio relacionada

Podeu consultar 1a pagina de facebook "Formaci6 Integral Holistica per ala Transformacio Social Sostenible” i les diferents
entrevistes que tan el director com el coordinador han fet en diferents mitjans (feu clic agui).

Plad'estudis

Titulacio

Diploma d'Especialitzacié en Formacié Integral Holistica per ala Transformacio Social Sostenible per la Universitat de Girona*

* Noinclou lataxa d'expedicié del titol

M etodologia

L’ objectiu és oferir un marc conceptual académic sobre els nous paradigmes de la ciéncia (Ludwig von Bertalanffy, Morin, Lorenz,
Maturana, Sheldrake, Naes, Capra...), fent unarevisio de la nostracosmovisio i comprensio del mon, de laciéncia, de lesrelacions
humanes, de lanaturai del nostre paper alaxarxade lavida. Donar |'espai per a un procés personal i grupal de construcci6 através de
diverses disciplinesi eines d'autoconeixement (fisic, emocional, mental...), i facilitar grups que permetran reflexionar, qlestionar i
sentir els diversos aspectes socialsi individuals que mereixen ser transformats o acceptats (comportaments, capacitats, valors,
creences, necessitats...). Facilitar eines per aprendre aestimular laintel -ligencia emocional, socia i ecologicai per reestructurar i
executar de formapracticai pragmatica nous models de sostenibilitat humana.

Sistema avaluacio

Exercici d'autoreflexio de les habilitatsi capacitats, propiesi adquirides, per alamilloradel Moén.

Financament

Financament bancari
Els estudiants matriculats poden finangar el pagament de la matricula en quotes.
LaFundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pel's seus alumnes amb les seglients entitats:

— Sabadell Consumer


mailto:secretaria.academica@fundacioudg.org
https://www.facebook.com/FIHTSS/
http://www.fundacioudg.org/ca/p/noticies/15-gabriel-barbeta-i-daniel-turon-expliquen-en-diferents-mitjans-en-que-consisteix-el-diploma-de-postgrau-en-formacio-integral-holistica-per-a-la-transformacio-social-sostenible.html

— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent

Direccio

Gabriel Barbeta Sola

Doctor en Arquitectura. Professor i investigador en Ecoarquitectura Sostenible DAEC UdG. Professor del Master de Sostenibilitat i
del Master d'Estructures de la UPC. Membre fundador de I'Agrupacio per al'Arquitectura Sostenible del Col-legi Oficial d'Arquitectes
de Catalunya AUS. Membre del comite redactor AEN / CTN 41/ SC 10 i del CTE-Terra. Investigador del CATS (UdG). Director i

professor del Postgrau en Harmonitzacié i Salut en I'Habitat de I'Escola Sert del Col-legi Oficial d'Arquitectes, i del Master de
Construccio en Terrai del Master en Bioconstruccio Aplicadai Ecoarquitectura de la FUdGIF.

Coordinacio

Daniel Turon Cutrina

Llicenciat en Psicologia per laUOC. Master en Drets Humans i Ciutadania per la UB. Postgrau en Conflictology, UOC. Professor

col -laborador de la UOC en un master de resoluci6 de conflictes en I'assignatura Psicologia del conflicte. Terapeuta Gestalt. Professor
deiogai meditacié. Ecofil0sof.

Professorat

AnaMariaBerbe Alonso

Diplomada en Turisme, treballa en agencies de viatge fins que es desplaca ala Garrotxa. Es forma en lleure infantil i juvenil i
exerceix com amonitora - educadora en menjadors escolars. Paral -|lelament, formada com a monitora en terapia del riure, donatallers
per les tardes a centres civics, hospitals, escoles, empreses, facilitant I’ apropament , I’animacié i larelaxacio através del poder
alliberador i sanador delariala, lamusica, € joci d’ atresrecursosinteriors. Estudiarebirthing, einaterapedticabasadaen la
respiracio conscient i el pensament creatiu, coneix a Amma ( mestra hindd que dona abracades ), i participaala“Escueladela
Conciencia’ d'lvan Bavcevic, despertant unanovavisio de lavida que comparteix en els seustallers.

Oscar Boule

Consultor, formador i coach Sistemic. Treballa per a entitats, empreses i organitzacions publiques i privades. Supervisa equips de
serveis socials basicsi d'atencié alainfanciai adolescéncia en diverses administracions i ingtitucions. Facilitala millora de I’ eficacia
d'equips de treball i gestiona situacions potencialment conflictives en ambits organitzatius. Imparteix formacions per a professionalsi
organitzacions.

Joan Carol

Després de 34 anys d' activitat empresarial, des del 2007 es dedica al’ acompanyament d’ empresesi projectes orientats ala
sostenibilitat i al foment de nous paradigmes culturals, socials, econdmicsi ambientals. Es un dels creadors de laWorld Biomimetic
Foundation.

Oriol Costa

Llicenciat en Dret per la UOC, és expert en economia associativa. Es fundador i president de DynamisLab, Living Lab per la
Sostenibilitat, des d'on simpulsa la rendibilitat sostenible implicant la ciutadania, les empreses, I'administracio i les universitats. Ha
impulsat plataformes tecnoldgiques, menjadors escolars ecologics, xarxes d'empreses, fires com EcoSi Girona. Actualment dirigeix
EcoRegid, una comunitat econdmicad’ inversié en alimentacié ecol 0gica.

*Ladirecci6 esreservael dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col-laboradores


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios
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Formacio Integral Holistica per ala Transformacié Social Sostenible

Inici curs: 26/01/2018
Fi curs; 18/05/2018
Data tancament acta avaluaci6: 01/06/2018

Sessions | nformatives

Data Hora Lloc
SessiO informativa 1 20/09/2017 18:00 Aulari 2 de I'Edifici Giroempren (Parc Cientific i Tecnologic dela
udG)

Calendari

Data Lloc I nici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda

26/1/2018 Parc Cientifici 15:00 20:00
Tecnologic de laUdG

2/2/2018 Parc Cientifici 15.00 20:00
Tecnologic de laUdG

9/2/2018 Parc Cientifici 15:00 20:00
Tecnologic delaUdG

16/2/2018 Parc Cientifici 15:00 20:00
Tecnologic de laUdG

23/2/2018 Parc Cientifici 15:00 20:00
Tecnologic de laUdG

28/2/2018 Sortidai Parc 12:00 15:00 16:00 20:00
Cientifici Tecnologic
delaUdG

2/3/2018 Parc Cientifici 15:.00 20:00
Tecnologic de laUdG

9/3/2018 Arcadia 14.00 22:00

10/3/2018 Arcadia 08:00 14:30 16:00 20:00

16/3/2018 Parc Cientifici 18:00 20:00
Tecnologic delaUdG

17/3/2018 Vallgorguina 10:00 18:00

23/3/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00
Tecnologic de laUdG

24/3/2018 Montserrat 10:00 14:00 18:00

4/4/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00
Tecnologic de laUdG

12/4/2018 Arcadia 19:00 22:30

13/4/2018 Arcadia 08:00 14.00 15:00 22:00

14/4/2018 Arcadia 08:00 15:00 16:00 22:00

18/4/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00
Tecnologic de laUdG

20/4/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00
Tecnologic de laUdG

27/4/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00
Tecnologic de laUdG

4/5/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00
Tecnologic de laUdG

11/5/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00

Tecnologic de laUdG
18/5/2018 Parc Cientifici 16:00 20:00



Tecnologic de laUdG
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