
  

Sexología Clínica
  1ª Edición
Codi: 170005
Tipologia: Máster
Crèdits: 60.00
Idioma: Español
Data d'inici: 20/10/2017
Data darrera sessió presencial: 15/12/2018
Data de finalització: 15/12/2018

Horari: Viernes de 16.45 a 21.00 horas y sábados (uno o dos al mes), de 9.30 a 18.30 horas . 1 Seminario de Práctica Clínica en fin
de semana (viernes tarde y sábado todo el día). Supervisión, terapia formativa y prácticas con caso clínico, entre semana, de
noviembre de 2017 a diciembre de 2018 
Lloc de realització: Euroaula y Instittut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella (Barcelona)
Places: 30 

Preus i descomptes
Preu: 3.950 €

5% de descompte per Persones aturades (amb un mínim de 6 mesos a l'atur o que actualment estiguin cobrant la prestació
de l'atur).
3.752,50€ (790 € Preinscripció + 2.962,50 € Matricula)

Sessions Informatives
Data Hora Lloc

Sessió informativa 1 13/09/2017 15:00 aulari 1 Edifici Giroemprèn del Parc Científic i Tecnològic de la
UdG

Sessió informativa 2 14/09/2017 19:00 Institut d’Estudis de la Sexualitat i la Parella - Gran Via de les
Corts Catalanes, 617, 3er 3a, Barcelona

  

Raons per fer el curs
14 meses de duración
16 seminarios de fin de semana
Trabajo con casos clínicos reales, supervisados. Las prácticas se realizan en el Instituto de Estudios de la Sexualidad y la
Pareja.
Grupo de supervisión de casos clínicos

Presentació



Algo más del 45% de la población sufrirá algún tipo de disfunción sexual a lo largo de su vida. A pesar de esta elevada prevalencia,
los servicios públicos no están suficientemente capacitados para ofrecer adecuadamente esta atención especializada. Por otro lado,
cada vez hay más centros privados que necesitan incorporar a profesionales especializados en este ámbito para formar equipos
multidisciplinares que puedan atender la gran variedad de demandas de atención en el ámbito de la sexología clínica.
Este máster aspira a convertirse en una propuesta formativa de calidad, universitaria, profesionalizadora, que garantice a los alumnos
la adquisición de conocimientos y competencias necesarias para desarrollar su proyecto profesional adecuadamente.

Objectius
– Disponer de una base científica sólida sobre diferentes aspectos de la sexualidad humana desde una perspectiva biopsicosocial.
– Obtener una visión específica del desarrollo sexual y de los cambios de la sexualidad a lo largo del ciclo vital.
– Disponer de un amplio conocimiento de la salud sexual y su promoción.
– Estar capacitados para la evaluación, diagnóstico y tratamiento de los diferentes trastornos de la sexualidad.
– Disponer del conocimiento de una variedad de instrumentos y recursos de utilidad en terapia sexual.
– Mejorar sus capacidades para trabajar en equipos multidisciplinares.
– Disponer de los conocimientos psicológicos, médicos y legales necesarios para su práctica clínica.
– Haber dotado de sentido ético su actividad profesional en el ámbito de la sexualidad humana.

Sortides professionals
– Trabajo como especialista en sexología clínica en centros privados y en equipos multidisciplinares.
– Trabajo en centros de reproducción asistida.
 

A qui s' adreça
A titulados universitarios en Psicología o Medicina.

Requisits d'admisió
Titulados universitarios en Psicología o Medicina

Pla d'estudis
Introducción a la sexología clínica
– Estudio científico de la sexualidad humana
– Ciclo vital y sexualidad
– Comportamiento sexual
– Diversidad, orientación e identidad sexual

Etiología, clasificación y evaluación de los trastornos sexuales
– Etiología de los trastornos sexuales
– Clasificación y características de los trastornos sexuales
– Disfunciones sexuales masculinas y femeninas
– Evaluación psicológica y médica de los trastornos sexuales

Bases de la terapia sexual
– Bases de la terapia sexual
– Estrategias y recursos en terapia sexual
– Seminario monográfico: «Il sesso in terapia»



La intervención multidisciplinaria en sexología y Situaciones específicas en sexología.
La intervención multidisciplinaria en sexología

– Trastornos ginecológicos
– Trastornos andrológicos
– Fisiosexología
– Visita a una tienda erótica

Situaciones específicas en sexología.

– Parafilias
– Adicciones sexuales
– Discapacitación física y psíquica y sexualidad
– Enfermedad crónica y sexualidad

Práctica clínica
– Practicas con casos clínicos reales
– Grupo de supervisión

Terapia de pareja
– Bases de la terapia de pareja
– Estrategias en terapia de pareja

Promoción de la salud sexual
Promoción de la salud sexual

Derecho y ética
– Legislación y sexualidad
– Aspectos éticos de la intervención clínica en sexología

Trabajo final de máster

Titulació
Máster en Sexología Clínica por la Universitat de Girona

Metodologia
La metodología de trabajo se fundamenta en la combinación de las aportaciones teóricas por parte del profesorado, juntamente con el
trabajo de análisis de casos e historias clínicas aportadas por los diferentes profesionales que intervienen en el curso, así como con el
trabajo en línea a través de la plataforma de formación a distancia (Moodle) de la Universitat de Girona.
Así mismo, y para que el alumnado pueda adquirir determinadas habilidades, necesarias para alcanzar los objetivos de aprendizaje de
este curso, se llevaran a cabo sesiones de juego de rol (role playing) para que los alumnos puedan mejorar sus capacidades.
Por otro lado, los alumnos participaran en actividades de supervisión, tanto para revisar su propia actividad clínica como para
aprender de la de los otros alumnos.
Los alumnos deberán llevar a cabo unas horas de trabajo personal con psicólogos expertos en sexología para entrenarse en el proceso
terapéutico que implica llevar casos clínicos.



Finalmente, los alumnos llevarán un caso clínico que les será asignado y supervisado, para iniciarse en el campo de la sexología
clínica o mejorar sus competencias.
Como complemento teórico y práctico, los alumnos participaran en un seminario de práctica clínica, juntamente con otros
profesionales experimentados.

Sistema avaluació
Las competencias son evaluadas según 6 ejes:

1. Asistencia y participación en las sesiones presenciales: se valorará la participación de los alumnos en los grupos de trabajo, en las
actividades del aula, en los role playing, etc. Al ser un curso muy orientado a los aspectos más prácticos de la intervención clínica, la
participación es un aspecto clave.
2. Participación en las actividades virtuales. Se valorará la participación y las aportaciones en las diversas actividades que se llevarán
a cabo a través de la plataforma Moodle.
3. Trabajo con casos clínicos asignados.
4. Participación en el grupo de supervisión.
5. Tutoría: se valorará la relación activa con el profesorado del curso para resolver dudas, hacer consultas, plantear cuestiones
relativas a las sesiones teóricas o al trabajo de investigación.
6. Memoria final: Trabajo evaluado por un tutor.

Finançament
Financiación bancaria

Los estudiantes matriculados pueden financiar el pago de la matrícula en cuotas.*

La Fundació ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

– Sabadell Consumer 
– CaixaBank
– Banco Santander

* Sólo es aplicable a personas residentes en España y bajo aceptación de la entidad bancaria.

Quadre docent
Direcció
Pere Font Cabré
Psicólogo. Director del Institut d’Estudis de la Sexualitat i la Parella y de Interpersonal, Benestar i Salut. Máster en Sexología Clínica
y Salud Sexual y Máster en Promoción de la salud.

Coordinació
Helena Angel Laborda
Psicóloga. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pareja. Máster en Sexología Clínica y Salud Sexual.

Carlota Portabella Molina.
Psicóloga. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pareja. Máster en Sexología Clínica y Salud Sexual.

Professorat
Antonio Caruso
Psicólogo. Fundador y director de Panta Rei y de la escuela sistémica y socioconstruccionista.

http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios


Marina Castro
Psicóloga. Interpersonal - Psicología, bienestar y salud. Postgrado de Salud Sexual y Reproductiva (UdL). Máster en Terapia sexual y
de pareja.

Laura Contino
Doctora en Psicología. Directora de Dendros. Máster en Terapia Sexual y de Pareja por la Universidad de Barcelona.

Pere Font Cabré
Psicólogo. Director del Institut d’Estudis de la Sexualitat i la Parella y de Interpersonal, Benestar i Salut. Máster en Sexología Clínica
y Salud Sexual y Máster en Promoción de la salud.

Laura Galimberti
Psicóloga a Interpersonal, benestar i salut. Psicoterapeuta acreditada por la FEAP. Máster en Terapia Cognitivo-Social y Máster en
Terapia Sexual y de Pareja por la Universidad de Barcelona. 

Raül Garcia
Abogado. Máster en práctica jurídica.

Vega González
Psicóloga clínica, atención e investigación de Socioadicciones

Gabriel J Martin
Psicólogo. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pareja. Especialista en Gay affirmative psychology.

Laura Pastor
Fisioterapeuta. Especialista en la rehabilitación del suelo pélvico. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pareja.

Emma Ribas
Doctora en Psicología. Institut d’Estudis de la Sexualitat i la Parella. Máster en Sexología clínica y salud sexual.

Joaquim Sarquella
Andrólogo. Fundación Puigvert.

Silvia Soler
Psicóloga. Fundación Privada Àuria. Máster en Sexualidad Humana (UdL).  Miembro del Grupo Sex Assistent Catalunya per la
promoción y soporte de la salud sexual de les personas con diversidad funcional i la figura de la asistente sexual.

Sònia Tapia Melendo
Psicóloga y psicoterapeuta. Terapeuta familiar. Codirectora de Zenttral, Institut de Psicoteràpia.  Máster en terapia cognitivo-social y
Máster de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau de Barcelona. Formación en Logoterapia y Análisis Existencial. 

  *La direcció es reservarà el dret a fer canvis en l'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva matèria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundació Universitat de Girona: Innovació i Formació



 

Institut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella (IESP)
 



  

Sexología Clínica

Inici curs: 20/10/2017
Data darrera sessió presencial: 15/12/2018
Fi curs: 15/12/2018
Data tancament acta avaluació: 30/12/2018

Sessions Informatives

Data Hora Lloc
Sessió informativa 1 13/09/2017 15:00 aulari 1 Edifici Giroemprèn del Parc Científic i Tecnològic de la

UdG
Sessió informativa 2 14/09/2017 19:00 Institut d’Estudis de la Sexualitat i la Parella - Gran Via de les

Corts Catalanes, 617, 3er 3a, Barcelona

Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
20/10/2017 Euroaula 16:45 21:00
21/10/2017 Euroaula 09:30 18:30
3/11/2017 Euroaula 16:45 21:00
4/11/2017 Euroaula 09:30 18:30
18/11/2017 Euroaula 09:30 18:30
16/12/2017 Euroaula 09:30 18:30
13/1/2018 Euroaula 09:30 18:30
26/1/2018 Euroaula 16:45 21:00
27/1/2018 Euroaula 09:30 18:30
9/2/2018 Euroaula 16:45 21:00
10/2/2018 Euroaula 09:30 18:30
10/3/2018 Euroaula 09:30 18:30
7/4/2018 Euroaula 09:30 18:30
4/5/2018 Euroaula 16:45 21:00
5/5/2018 Euroaula 09:30 18:30
9/6/2018 09:30 18:30
15/9/2018 Euroaula 09:30 18:30
6/10/2018 Euroaula 09:30 18:30
19/10/2018 Euroaula 16:45 21:00
20/10/2018 Euroaula 09:30 18:30
10/11/2018 Euroaula 09:30 18:30
23/11/2018 Euroaula 16:45 21:00
24/11/2018 Euroaula 09:30 18:30
15/12/2018 Euroaula 09:30 18:30
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