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Tipologia: Curso de especializacion
Créditos: 6.00

I dioma: Espariol

Fecha deinicio: 18/04/2018

Fecha Ultima sesion presencial: 20/06/2018
Fecha de finalizacion: 20/06/2018

Horario: Miércolesde 18 a20.30 h

Lugar derealizacion: Parque Cientifico y Tecnoldgico delaUniversidad de Girona
Plazas. 20

Preciosy descuentos

Precio: 525 €

Sesiones | nformativas

Fecha Hora Lugar
Sesion informativa 1 07/03/2018 18:00 Parque Cientifico y Tecnolégico de laUdG (aulario 1, edificio
Giroemprén)

Razones para hacer € curso

El curso proporciona una visién actualizada, integral y novedosa sobre €l estudio de la conducta emocional en humanosy
animales, proporcionando herramientas para el estudio, medicién y gestion de las emociones desde los principios y fundamentos
delaciencia

Presentacion

Inteligencia emocional, gestion emocional, educacion emocional, crecimiento personal, autoayuda, empatia... estosy muchos otros
conceptos estén alaorden del diay conviven cada vez mas junto a nosotros. Pero, ¢alguna vez nos hemos preguntado qué son
realmente las emociones, paraqué sirven y cud es su funcion bioldgica? ¢Cud es su origen? O aln mas: ¢son las experiencias
emocionales de los animales similares alas de los humanos?

Las emociones humanas han evolucionado a partir de mecanismos basicos que proveen a los animales la capacidad de evitar €l
castigo o buscar las recompensas. Han proporcionado una mayor adaptacion a medio, una mayor capacidad de supervivencia. Tienen



incluso una dimensién social. Como tal, partiendo de estos principios, entender las emociones en el contexto de la seleccién natural
puede ayudarnos a entender el papel que han desempefiado en el transcurso de nuestra propia evolucion como especie y por tanto a
poder realizar una mejor evaluacion e intervencién sobre ellas durante nuestra préactica profesional .

Objetivos

— Realizar una aproximacion comparada al estudio de las emociones en animales y humanos.

— Adquirir habilidades para el desarrollo de programas de gestion y educacion emocional.

— Aplicar los conocimientos adquiridos a la practica profesional tanto en animales como en humanos.

— Identificar e integrar los conocimientos de las bases de |os mecanismos causales y explicativos del comportamiento.

— Identificar y valorar los distintos abordajes cientificos y metodol 6gicos aplicados a estudio de las emociones.

— Integrar los conocimientos y la comprensién de los fundamentos biol égicos de la conducta animal y humana, y de sus funciones
psicol dgicas, tanto desde un punto de vista comparado como filogenético.

Salidas profesionales

— Investigacion en el &mbito de la primatologiay el comportamiento animal.

— Trabajo en centros de atencion terapéuticay sociosanitaria.

— Consultoria e intervencién en el ambito de la primatologiay el comportamiento animal.
— Trabajo en centros educativos como guarderias, de ensefianza primariay secundaria.

— Centros de orientacion profesiona y de atencion alas familias.

— Centros de atencidn psicoldgicay psicopedagdgica.

— Atencion en centros de atencidn primaria, fisioterapia, asistenciales, o médicos.

A quien vadirigido
A educadores, psicélogos, psicopedagogos, bidlogos, fisioterapeutas, enfermeros, médicos, maestros, directores de centros educativos,
etc.

Plan de estudios

Emociones en Animales y Humanos. Un Enfoque Evolucionistay Comparado
1. ¢Qué son las emociones? Funcién biolégicay supervivenciaen el mundo animal:

1.1. Sensacion, percepcion y emocion

1.2. ¢Cuéntas emociones existen? Tiposy funciones

1.3. Laemocién en e contexto de la seleccion natural. La perspectiva evolucionista de las emociones

2. Emociones en animales no humanos:
2.1. Aves

2.2. Mamiferos acuéticos

2.3. Mamiferos terrestres

3. Emociones en primates no humanos:
3.1. Monos antropoides
3.2. Grandes simios

4. Etologia humana: universales de la emocién:

4.1. Desarrollo ontogenético de las emociones

4.2. Estudios transculturales

4.3. Estudios interespecificos. El modelo etol 6gico comparado

5. Evolucion de las emociones sociales complgjas y de la prosocialidad:
5.1. Empatia, simpatiay altruismo

5.2. Consuelo y compasion

5.3. Neuropsicol ogia de las emociones sociales complgjas

5.4. Bases cognitivas de las emociones sociales complejas



6. Emociones, personalidad y bienestar:

6.1. Personalidad en el mundo animal

6.2. Personalidad en primates no humanos

6.3. Psicopatologiay trastornos mentales en grandes simios. Una visién comparada y filogenética de la salud mental humana

7. Emocionesy salud:

7.1. Estrés, emocionesy salud

7.2. Gestion y educacion emocional
7.3. Habitos deviday salud

Titulacion
Curso de Especializacion en Emociones en Animales y Humanos: Un Enfoque Evolucionistay Comparado por la Fundacié UdG:
Innovacio i Formacio

M etodologia

— Clases magistrales.
—Aprendizaje en grupo y através de andlisis de casos.
— Sesiones de tutorias de seguimiento y orientacion de forma presencial y online.

Sistema evaluacion
—Asistencia.

— Trabgjosindividuales.

— Participacion en clase lectiva.

— Evaluacion de proyecto/memoria escrita.

Financiacion

Financiacion bancaria

L os estudiantes matriculados pueden financiar € pago de la matricula en cuotas.*

La Fundacié ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banco Santander

* S0lo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacién de la entidad bancaria.

Cuadro docente

Direccion

Miquel Llorente Espino

Doctor en Psicologia por la Universitat Ramon Llull (Blanquerna) y licenciado en Psicologia por la Universitat de Barcelona. Premio
extraordinario de doctorado. Estudios de postgrado en Neuropsicologia por €l Instituto de Neurocienciasy Salud Mental de
Barcelona. Actuamente es director de IPRIM (Institut de Recercai Estudis en Primatologia) y responsable de la Unidad de
Investigacion y Etologia de la Fundacion Monay coordinador del Programa de Formacién. Investigador asociado ala Unidad de
Cognicion del IPHES (Institut Catala de Paleoecologia Humanai Evolucio Social). Presidente de la APE (Asociacién Primatol 6gica
Espafiola) y director del programa de Postgrado y Méster en Primatol ogia organizado por la Fundacio Universitat de Girona:
Innovacid i Formacio. Profesor asociado al Area de Psicologia Bésica de la Universitat de Girona. Colabora como docente en e


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

Postgrado en Antrozoologia de la Universitat Autdnoma de Barcelona. Sus lineas de investigacidn principales se centran en el estudio
evolucionistay comparado de los procesos cognitivos, en el comportamiento social, y en el bienestar de los primates no humanos en
cautividad, fundamentalmente en la rehabilitacién y resocializacion de chimpancésy el estudio comparado de la personaidad y la
psicopatol ogia.

Coordinacion

Suani Armisen Cuevas

Licenciada en Psicopedagogia por la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) y diplomada en Educacion Social por la Fundacion Pere
Tarrés de la Universitat Ramon Llull. Est4 especializada en la elaboracién, disefio y divulgacion de material didéctico. Durante los
ultimos diez afios se ha dedicado al ambito de laformacion online y ala edicidn de contenidos digitales. Es correctora de estilo por
Cédlamo & Cran. Hacursado e Curso de Especializacion en Literatura Digital organizado por el L3 de la Universitat de Barcelona.
Ha participado en talleres de escritura creativa con enfoque en literaturainfantil y juvenil. Es coordinadora de proyectos del Institut de
Recercai Estudis en Primatologia (IPRIM). Trabaja para agencias de comunicacién como redactora.

Profesorado

Miquel Llorente Espino

Doctor en Psicologia por la Universitat Ramon Llull (Blanquerna) y licenciado en Psicologia por la Universitat de Barcelona. Premio
extraordinario de doctorado. Estudios de postgrado en Neuropsicologia por €l Instituto de Neurocienciasy Salud Mental de
Barcelona. Actuamente es director de IPRIM (Institut de Recercai Estudis en Primatologia) y responsable de la Unidad de
Investigacion y Etologia de la Fundacion Monay coordinador del Programa de Formacion. Investigador asociado ala Unidad de
Cognicion del IPHES (Institut Catala de Paleoecologia Humanai Evolucié Social). Presidente de la APE (Asociacién Primatol gica
Espafiola) y director del programa de Postgrado y Master en Primatol ogia organizado por la Fundacié Universitat de Girona:
Innovaci6 i Formacio. Profesor asociado al Area de Psicologia Bésica de la Universitat de Girona. Colabora como docente en e
Postgrado en Antrozoologia de la Universitat Autdnoma de Barcelona. Sus lineas de investigacién principal es se centran en el estudio
evolucionistay comparado de los procesos cognitivos, en el comportamiento social, y en el bienestar de los primates no humanos en
cautividad, fundamental mente en la rehabilitacién y resocializacion de chimpancésy el estudio comparado de la personalidad y la
psicopatol ogia.

*Ladireccion sereserva el derecho de modificar €l equipo docente, si fueranecesario, paragarantizar €l nivel de calidad y categoria
profesional.

Entidades promotor as
Fundaci6 Universitat de Girona: Innovacio | Formacio

——
Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
e

Instituto de Investigacion y Estudios de Primatol ogia (IPRIM)

IPRIM

Institut de Recerca
i Estudis en Primatologia



Emociones en Animalesy Humanos. Un Enfoque Evolucionistay Comparado

Inicio curso: 18/04/2018

Fecha Ultima sesion presencial: 20/06/2018
Fin curso: 20/06/2018

Fecha cierre acta evaluacion: 15/07/2018

Sesiones | nfor mativas

Fecha Hora Lugar
Sesién informativa 1 07/03/2018 18:00 Parque Cientifico y Tecnoldgico de la UdG (aulario 1, edificio
Giroempren)

Calendario

Fecha Lugar I nicio mafiana Fin mafiana Inicio tarde Fin tarde

18/4/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

25/4/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

2/5/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

9/5/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

16/5/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

23/5/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

30/5/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari
4-5

6/6/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari 1

13/6/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30
Tecnologic. Aulari 1

20/6/2018 Parc Cientifici 18:00 20:30

Tecnologic. Aulari 1
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