
  

Com Ajudar les Persones Davant la Mort
i el Dol
  1a Edició
Codi: 178004
Tipologia: Curs d'estiu
Crèdits: 1.00
Idioma: Català
Data d'inici: 02/07/2018
Data darrera sessió presencial: 06/07/2018

Horari: De dilluns a divendres de 9 a 14 h
Lloc de realització: Parc Científic i Tecnològic de la UdG
Places: 30 

Preus i descomptes
Preu: 120 €

  

Raons per fer el curs
– Disposar dels coneixements, les habilitats i les actituds necessàries per ajudar les persones en dol.
– Realitzar un treball personal sobre les pròpies pèrdues.
– Viure la mort i el dol des d'una perspectiva més natural i adaptativa.

Els estudiants de la Universitat de Girona podran reconèixer 1 ECTS (crèdit de reconeixement acadèmic) per la participació en cada
edició dels Cursos d'Estiu de la Xarxa Vives d'universitats, amb independència dels cursos en què s'inscriguin. És a dir, només es
podrà reconèixer 1 ECTS per CURS ACADÈMIC.

Presentació
Avui dia l'acompanyament en processos de pèrdua i dol és una demanda emergent per part de les persones que viuen aquesta
experiència i es troben desproveïdes dels recursos i espais necessaris per poder adaptar-se de manera favorable a la nova situació.

Objectius
– Formar els participants en diferents aspectes de la relació d'ajuda i recolzament a persones que afronten la mort o una pèrdua.
– Proveir els participants de les eines necessàries per identificar i atendre les necessitats de les persones en dol.



Sortides professionals
– Acompanyament al dol en centres sanitaris, educatius o socials.
– Acompanyament als familiar en el context funerari.

A qui s' adreça
A totes aquelles persones interessades en saber com acompanyar en aquests processos de final de vida i dol.

Pla d'estudis
Com Ajudar les Persones Davant la Mort i el Dol
Tema 1: El procés de dol: característiques, tasques i necessitats.
Tema 2. La relació d'ajuda. Avaluació i assessorament.
Tema 3. Estratègies d'acompanyament. Negació i elaboració del dolor.
Tema 4. Acompanyar la transformació personal.
Tema 5. Com ajudar els nens i adolescents en dol.
Tema 6. Teràpia formativa de dol.

Titulació
Curs d'Estiu: Com Ajudar les Persones Ddavant la Mort i el Dol, per la Fundació UdG: Innovació i Formació

Metodologia
La metodologia és teòrica i pràctica. L'aprenentatge es basa en l'ús de mètodes actius i vivencials que afavoriran la integració dels
continguts així com la potenciació d'adquisició d'habilitats.

Sistema avaluació
– 80% d'assistència mínima a les sessions presencials.
– Avaluació continuada a partir dels exercicis i dinàmiques proposades a l'aula.

Finançament
  

Finançament

Fundación Estatal para la Formación en el Empleo - FUNDAE
(anteriorment Fundación Tripartita)

Els treballadors d’una empresa privada, als qui aquesta pagui la matricula, tenen la possibilitat de bonificar-la a través de
la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo – FUNDAE (abans conegut com a Fundació Tripartita).

Per gestionar aquesta bonificació us heu de posar en contacte amb el Departament de Recursos Humans de la vostra empresa.

Per a més informació feu clic aquí.

Quadre docent

https://www.fundae.es/Pages/default.aspx


Direcció

Coordinació

Professorat
Mònica Cunill Olivas
Doctora en Psicologia. Docent i investigadora de la Universitat de Girona. Experta en processos de pèrdua i dol. Autora del llibre 
Nadie me entiende (Ed. Luciérnaga).

Alexandre Maset Castelló
Llicenciat en Psicologia. Director de l'escola d'intel·ligència emocional VEIE. Coach certificat. Màster en Hipnosi Ericksoniana.

  *La direcció es reserva el dret de modificar l'equip docent, si fos necessari, per garantir el nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundació Universitat de Girona: Innovació i Formació
 

VIDA Escola d'Intel·ligència Emocional (VEIE)
 



  

Com Ajudar les Persones Davant la Mort i el Dol

Inici curs: 02/07/2018
Data darrera sessió presencial: 06/07/2018
Data tancament acta avaluació: 13/07/2018

Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
2/7/2018 Parc Científic. Edifici

Giroemprèn. Aulari 2
09:00 14:00

3/7/2018 Parc Científic. Edifici
Giroemprèn. Aulari 2

09:00 14:00

4/7/2018 Parc Científic. Edifici
Giroemprèn. Aulari 2

09:00 14:00

5/7/2018 Parc Científic. Edifici
Giroemprèn. Aulari 2

09:00 14:00

6/7/2018 Parc Científic. Edifici
Giroemprèn. Aulari 2

09:00 14:00
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