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Raons per fer e curs

En els darrers vint anys s ha desenvolupat I’ estudi dels pacients amb la sindrome de I’ alcoholisme fetal (SAF). Es determina
gue en una poblacié on el consum d’ alcohol és elevat, un de cada trenta naixements pot veure's afectat per aquest trastorn. En
comunitats on no és usual el consum alcoholic s'ha observat que laratio és d'un per cada cinc-cents.

El cursfacilitarala deteccio, exploracio, diagnostic del trastorn i orientacio del tipus de tractament amb diferents intervencions
terapeutiques. Analisi de casos.

Presentacio

Durant el procés de creixement dels nens, algunes families amb fills, propis o adoptats, Sadrecen a's serveis de psiquiatria, psicologia
o neurologia per consultar amb el's professionals les dificultats, tant neurol 0giques com de retard cognitiu o trastorns de personalitat,
que presenten elsinfants. El diagnostic sha de fer, en lamajoriadels casos, a partir de les caracteristiques que presenten, ja que no es
coneixen els antecedents familiars.

Hi haunagran variabilitat de simptomatol ogia que requereix un estudi minucios de cada cas, orientant ales families, i cal

iniciar processos per poder atendre les diferents dificultats. Es fonamental oferir una atencié multidisciplinaria que proporcioni
comprensié i gjudarigorosai adequada.



Objectius
Detecci6, exploracid, diagnostic del trastorn, orientaci6 del tipus de tractament amb diferents intervencions terapeutiques. Analisi de
casos, amb possible supervisié de material presentat pels alumnes.

Sortides professionals

— Atencio en |’ assistencia primaria, Centres de Salut Mental Infantilsi Juvenils (CSMIJ) i Serveis Socials.
— Poder orientar i tractar aquesta patologia, proporcionant gjuda al pacient, alafamiliai al'escola.

A qui S adreca

— A metges, infermers, psicolegs, mestres, educadors socials.

Requisitsd'admisio

— Titulaci6 universitaria en Medicina, Infermeria, Psicologia, Educacid i Treball Social.

Plad'estudis
Lasindrome de I'alcoholisme fetal (SAF). Diagnostic, gjudai tractament a nens,

adolescentsi pares

Sessio 1.

— Presentacio del trastorn SAF. Andlisi delabibliografia

— Diagnostic.

— Necessitat de diagnostic precoc.

— Diagnostic: diferencial, aspectes neuroldgics, fisicsi estructura de personalitat. El trastorn FASD.
— Presentacio de material clinic.

Sessi6 2:

— Comprensio del trastorn SAF en nens adoptats.
—Delainfantesaal’ adolescénciai les seves manifestacions.
—Desencisi elaboracio ddl fill que s'ha perdut.

— Dol de les expectatives.

— Diferéncia entre quan hi hao no hi hafills biologics.

— Mares adoptants soles.

— Trencament de parelles.

— Prevalenca de les funcions paternes.

— Presentacio de material clinic.

Sessio 3

— Tractament amb els joves: afectacions neurologiques. Retard evolutiu. Trastorns de personalitat. Afectacions multiples.
— Diferents enfocaments de tractament.

—Material clinic.

— Del treball sistémic al treball psicodinamic.

— Tractament médic.

Sessi6 4:

—Treball amb lafamilia

— Necessitat d establir vincles saludables.

—Analis delasituacio familiar amb orientaci6 terapéutica: seguiment de lafamilia
— Terapiade pares.

—Terapiafamiliar.

— Terapia multifamiliar.

— Presentacio de material clinic.



Titulacio

Curs d'Especialitzaci6 en la Sindrome de I'Alcoholisme Fetal (SAF). Diagnostic, Ajudai Tractament a Nens, Adolescentsi Pares, per
la Fundaci6 Universitat de Girona: Innovacid i Formacio

Metodologia

— Tedrica-clinica, amb materia presentat pels diferents professors.
— Lliurament de bibliografiai material per treballar.

Sistema avaluacio

—Treball sobre un cas clinic o unasintesi tedricadel curs.
— Cal assistir a 80% de les classes.

Financament

Financament

Fundacion Estatal parala Formacion en el Empleo - FUNDAE
(anteriorment Fundacién Tripartita)

Elstreballadors d' una empresa privada, al's qui agquesta pagui la matricula, tenen la possibilitat de bonificar-laatravés de la
Fundacion Estatal parala Formacién en el Empleo — FUNDAE (abans conegut com a Fundacio Tripartita).

Per gestionar aquesta bonificacié us heu de posar en contacte amb el Departament de Recursos Humans de la vostra empresa.
Per amésinformacio feu clic agui.

Podeu resoldre el's vostres dubtes enviant un correu electronic a economia.fundacioif @udg.edu

Quadre docent

Direcci6

Mireia Escardibul Ferra

Psicologaclinicai psicoterapeuta de la Fundacié Eulalia Torras de Bea. Treballa en atencié precog des de I'any 1997 al CDIAP dela

FETB, d'on n'ha estat coordinadora del 2004 al 2015. Haimpartit cursosi col-laborat en publicacions sobre |'atencid precoc.
Actualment és directora de Posicionament i Nous Projectes, i responsable de Docénciai Recercade laFETB.

Coordinacio

Maria lgnacio Roca
Psicologaclinicai psicoterapeuta. Professora de psicodiagnostic de la Fundacié Euldlia Torras de Bea (FETB). Formada en trastorns
de personalitat (Pamela Foelsch-Nova Y ork). Supervisora de mestres d’ aules especialsi educadors.

Professorat

Marta Areny
Psicologai psicoterapeuta de I’ Associacié Catalana de Psicoterdpia Psicoanalitica (ACPP).


https://www.fundae.es/Pages/default.aspx

Master en Psicopatologia Infantojuvenil (UAB). Psicoanalista. Membre de la Sociedad Espafiola de Psicoandlisis (SEP-1PA).

Maria lgnacio Roca
Psicologaclinicai psicoterapeuta. Professora de psicodiagnostic de la Fundacié Euldia Torras de Bea (FETB). Formada en trastorns
de personalitat (Pamela Foelsch-Nova Y ork). Supervisora de mestres d’ aules especialsi educadors.

Remei Tarrago

Metgessa psiquiatra. Psicoterapeuta per la Sociedad Espafiola de Psiquiatriay Psicologia del Nifio y Adolescente (SEPY PNA). Master
del Test de Brazelton per la Universitat de Harvard.

Terapeuta de familia pels cursos del professor Jorge Thomas. Psiquiatradel Centre de Salut Mental Infantojuvenil (CSM1J) de Sant
Andreu (FETB). Professora de la Universitat Ramon LIull a Master en Atenci6 Precog. Professora de la Universitat de Vaenciaa
Master en Atencio Perinatal. Professora de la SEPY PNA del Master en Psicologiadel Nen i Adolescent. Responsable de |’ atenci6
psicologicaalaUnitat de Cures Intensives (UCIN) de |’ Hospital de Sant Pau de Barcelona des de la Fundacié Euldia Torras de Bea
(FETB).

*Ladirecci6 esreservara el dret afer canvis en I'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva matéria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundaci6 Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
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La Sindrome deI' Alcoholisme Fetal (SAF). Diagnostic, Ajudai Tractament a
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Inici curs: 02/02/2019

Data darrera sessio presencial: 16/03/2019
Fi curs: 16/03/2019

Data tancament acta avaluacié: 15/04/2019

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
2/2/2019 10:00 14:00

16/2/2019 10:00 14:00

2/3/2019 10:00 14:00

16/3/2019 10:00 14:00
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