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Preusi descomptes

Preu: 2590 €

5% de descuento para Familias numer osas.
2.460,50€ (530 € Preinscripci6 + 1.930,50 € Matricul a)

5% de descuento para Personas en €l paro (con un minimo de 6 meses en el par o o que actualmente estén cobrando la
prestacion del paro).
2.460,50€ (530 € Preinscripcio + 1.930,50 € Matricula)

5% de descuento para Per sonas con discapacidadesigual o superior a 33 %.
2.460,50€ (530 € Preinscripci6 + 1.930,50 € Matricula)

10% de descuento para Alumnosy exalumnos de la FUdGIF, que hayan realizado algin M aster, Diplomas de Postgrado o
Diplomas de Especializacion (no seincluyen los cur sos que forman parte de la misma estructura modular).
2.331€ (530 € Preinscripcio + 1.801 € Matricul a)

10% de descuento para Personas con discapacidadesigual o superior a 65 %.
2.331€ (530 € Preinscripcio + 1.801 € Matricul a)

10% de descuento para Empresas querealicen o hayan realizado for macién a medida con la FUdGIF.
2.331€ (530 € Preinscripcio + 1.801 € Matricul a)

10% de descuento para Empresas que matriculen 2 o 3 trabajador es dentro de un mismo cur so (el mismo cur so académico).
2.331€ (530 € Preinscripcio + 1.801 € Matricul a)

300,00 eur os de descuento para Empresas que matriculen 4 o mas trabajador es dentro de un mismo curso (el mismo curso

académico).
2.290€ (530 € Preinscripcio + 1.760 € Matricul a)

Practiques externes



Este curso incluye précticas curriculares en empresas/instituciones.

Presentacio

Evidencias que avalan la pertinencia de su desarrollo:

1. La combinacién entre innovacion y tradicién curricular en la formacion en arteterapia. El curriculum de esta formacion ha ido
desarrollandose desde las primeras formaciones que se realizaron en el Estado espafiol en el 1999.

2. Los més de setecientos alumnos que han cursado o cursan formaciones en arteterapiaen laUdG.

3. Demanda de varios colectivos profesionales como educadores sociades, artistas y licenciados en Bellas Artes, Enfermeria,
Medicina, Psicologia, Pedagogia y Psicopedagogia, Dinamizacién Cultural y Sociocomunitaria, maestros y profesores, Asistencia
Social y Trabajo Social y un largo etcétera que buscan en la arteterapia un instrumento innovador y enriquecedor para sus précticasy
retos profesionales.

4. El creciente prestigio que esta adquiriendo la formacion, con alumnos que vienen a cursarlo desde México, Pert, Argentina,
Bélgicao Francia, asi como de otras comunidades del Estado espafiol.

Respecto al Curso de Postgrado en Arteterapia realizado en Bilbao, se convalidaran los siguientes médulos y créditos:
—Modulo 1. Talleres de arteterapiay presentacion de casos (5 ECTS)

—Mdédulo 2. Talleres artisticos e itinerario y producciones artisticas. Metodologia (4 ECTS)

—Mdédulo 3. Procesos personales en D.G. Teoria (3 ECTS)

Objectius

Competencia arteterapéutica:

— Comprender la necesidad de establecer y mantener la relacién arteterapéutica como un proceso creador dentro de un marco
sostenedor y asegurador.

— Saber articular laescuchay € desarrollo del vinculo entre arteterapeutay paciente.

— Desarrollar capacidades paratrabajar a partir de diversos materiales, produccionesy lenguajes artisticos.

— Comprender y sostener el compromiso que uno contrae cuando acepta estar en laposicion del arteterapeuta.

—Vivenciar latransferenciay entender la necesidad de supervisar |a préactica profesional.

— Conocer qué es la arteterapia como préctica dentro del marco arteterapéutico diferencidndola de otros planteamientos, tanto
artisticos como psicoterapéuticos.

— Ser capaz de desarrollar un trabajo en un marco poético/simbdlico/creativo.

Competencia artistica:

—Vivenciar € interés por el artey los lenguajes artisticos

—Vadorizar larealidad inclusiva dd arte.

— Desarrollar producciones en distintos lengugjes artisticos.

— Tener una concepcion antropol égica ampliay abierta de lo que aglutina el concepto de arte.

Competencia cultural (intercultural):

— Conocimientos exploratorios sobre nuestras propias herencias culturales y nuestros sentimientos.

— Ser capaces de reflexionar afin de conocer cdmo la competencia anterior influye en laforma de vernos a nosotros mismosy alos
demas.

— Disponerse a conocer de forma sensible las culturas y costumbres de las personas y de sus paises de origen.

— Tener conciencia de como €l trabajo arteterapéutico puede estar afectado por la cultura, edad, procedencia, género, creencias
religiosas, etc.

— Tener interés en conocer, reconocer, contextualizar, valorar y promover la diversidad antropoldgica, cultural, generacional,
funcional, técnicay estilistica de las manifestaciones y procesos arteterapéuticos.

—Vaorar cdmo la competencia cultural permite una visién humanizada de observacion e investigacion en el ambito de la arteterapia.

Competencia critica:

— Capacidad para gjercer la profesién de manera critica, autocriticay reflexiva.

— Saber reconocer y ser sensible a las caracteristicas de cada una de las personas a fin de gjustar la intervencion, haciéndoles saber
gue son escuchadas, respetadas, valoradas y capaces de actualizar sus capacidades creadoras.

— Saber reconocer las desigualdades y discriminaciones por razones de género, clase socia, edad, cultura, capacidades fisicas, etc. y
evitar actuaciones sesgadas 0 mediatizadas por estos pardmetros.

— Tener conocimiento de los aspectos maés relevantes y fundamentales de otras disciplinas como las artes, € psicoandlisis, la
psiquiatria, la psicologiadel ciclo vital, etc. que dialogan con la arteterapia.



Competencia ética:

— Entender la arteterapia como un proceso a desarrollar con la personay no parala persona.

— Capacidad para respetar la dignidad de las personas participantes y proteger su bienestar respetando los derechos, dignidad,
autonomia, dificultadesy capacidades de cada paciente.

— Compromiso ético sobre la confidencialidad de la informacién obtenida en las sesiones de trabajo y/o en las investigaciones, tanto
de lo hablado como de sus producciones.

— Conocer las propias capacidades y limitaciones.

Competencia comunicativa:

— Aprender atrabajar tanto individual mente como en equipo. Conocer tanto las oportunidades como las dificultades.

— Valorar las manifestaciones perceptivas, estéticas, creativas, interpretativas, comunicativas, expresivas y representacionales que
pueden estar presentes en |as personas.

— Mantener un didlogo no verbal y verbal, ya sea mediante imagenes u otras formas de representacion, que permita la comunicacion
adecuada para €l desarrollo de latarea.

— Capacidad parainformar adecuadamente de las acciones y procedimientos de |as précticas arteterapéuticas.

Competencia creadora:

— Conocer y valorar los procesos que facilitan y desarrollan la creacion en € trabajo arteterapéutico.

— Saber esperar, escuchar, accionar, perderse, encontrar soluciones e improvisar, adaptarse a situaciones nuevas, problemas nuevos,
etc.

— Habilidad para promover procesos de creacion individualesy colectivos.

Sortides professionals

— Existe una demanda creciente de arteterapeutas formados en un curriculo profesionalizador para desarrollar su labor en los campos
delasaudy lasalud mental, laeducacion y laintervencion socia y comunitaria, tanto en instituciones piblicas como en entidades
privadas.

— Laformacién continua para colectivos profesionales de los campos anteriormente descritos que buscan el enriquecimiento
profesional que la arteterapia les puede aportar.

M J
A qui S adreca
— A quien desee realizar unaformacion profesionalizadora en arteterapia.

— A diplomados y licenciados de los campos de la salud, educativo, sociocomunitario y artistico que deseen disponer de un
conocimiento en arteterapia que les permita enriquecer su labor profesional.

. . .,
Requisitsd'admisio

— Estar en posesién de titulacion universitaria.

— Poseer una madurez contrastada para dar respuesta a las exigencias curriculares.

— Comprometerse arealizar un trabajo terapéutico personal (el proceso terapéutico no forma parte de los contenidos curriculares. No
tiene otra relacion con é que la de ser una condicion libremente aceptada para poder cursarlo. Debe realizarse ademés de la
formacion y debe tener una orientacién psicoanalitica. Los profesionales que la lleven a cabo desarrollaran su tarea sin relacion con
ladireccién ni con la coordinacién del Méster. Para el Diploma de Postgrado se pide asumir un compromiso de un minimo de veinte
Sesiones).

En agunos casos excepcionales, a pesar de no poseer titulacion universitaria, se valorara que los interesados tengan la madurez
personal necesaria, determinados conocimientos de arteterapia 'y una formacién profesional contrastable y afin a la arteterapia asi
como unas motivaciones suficientes para cursarlo. En este caso, al terminar el diploma de postgrado se les entregara un certificado
de asistencia

— Las personas que deseen cursar €l master deben ponerse en contacto con la coordinadora:

Corbella Eguiluz, Susana: 653 71 00 07 - xuxiart@hotmail.com

Pla d'estudis

Talleres de arteterapiay presentacion de casos



Se desarrollan los procesos creadores y arteterapéuticos de cada alumno, a partir de la gjecucion de producciones en diferentes
lenguajes artisticos y acompafiamiento por parte de |os arteterapeutas.
En la presentacion de casos, arteterapeutas expertos presentan su trabajo en arteterapia.

Talleres artisticos. Itinerario y producciones artisticas

Espacios de talleres artisticos vivenciales donde |os artistas transmiten sus experiencias y ensefian y comparten recursos de su arte.
El alumno realiza producciones artisticas en sus artes de eleccion y es acompafiado por un artista durante su desarrollo. La finalidad
Ultima es aprender avalorar €l proceso artistico y creador en dialogo con el proceso arteterapéutico.

Procesos personal es en dispositivo grupal. Seguimiento tutorial |

Espacio que permite sostener el proceso de integracién del curriculum y de las vivencias personales generadas en el proceso de la
formacién. Asimismo, es un lugar donde vivir y reflexionar sobre los fenémenos de grupo.

Gracias al seguimiento tutorial, € alumno puede contrastar con €l tutor de referencia su evolucién en la formacion y hacer un
seguimiento esmerado de las précticas y |los diferentes trabajos que debe desarrollar.

Teoria, metodologia e investigacion

En la teoria se dan a conocer conceptos tedricos fundamentales de la arteterapia, € psicoandlisis, € arte, la psicopatologia y la
psicologiadel ciclo vital.

En Metodologia de Talleres, los alumnos aprenden a desarrollar activamente talleres de arteterapia, reaizarlos y evaluarlos en €l
dispositivo grupal.

Andlisisy supervision de practicas
Siguiendo la metodologia del andlisis de casos, se analizan con rigor y de forma cercana las préacticas que los alumnos van
desarrollando, ofrreciéndoles instrumentos para su adecuada realizacion.

Practicas externas
Practicas realizadas en entidades con pacientes o usuarios de |0s servicios bajo supervision tutorial.

Revision y valoracion registros de practicas
Transcripcion en el diario de campo de | as précticas realizadas para su posterior valoracion y orientacion.

Proyecto final y evaluacion
La elaboracién del proyecto final del diploma de postgrado es € ge integrador de |os distintos médul os que forman el curriculum.

Titulacio

Diploma de Postgrado en Arteterapia por |la Universitat de Girona*

* No incluye latasa de expedicién del titulo

Metodologia

Es una formacion que se articula alrededor de cuatro ges: la formacion tedrica, la técnica, la practico-metodolégicay la personal.
Lametodologia es vivencial, activay participativa, de cariz constructivista.

Serealizaen un proceso de iday venida que atiende alavivencia/ los procesos creadores desarrollados en las producciones
arteterapéuticas (corporales, plésticas, de palabra, danzadas, escritura, sonoras, etc.) / lareflexion / la conceptuaizaciony la



teorizacion.

Sistema avaluacio

— Redlizar, presentar y defender el proyecto final

— Presentacion del itinerario artistico

— Presentar el diario de campo el diade la evaluacion

— Asistenciaminimaalas clases presenciales del 80%

— Realizacion del 100% de las précticas

— Haber realizado € proceso terapéutico personal comprometido

Financament

Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar el pago de la matricula en cuotas.*
La Fundacio ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banco Santander

* SAlo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacidn de la entidad bancaria.

Quadre docent

Direccio

Miquel Angel 1zuel Curria

Licenciado en Psicologia, UB. COPC 4.398. Psicoandista. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Méster en Artes Visualesy
Educacién: Un Enfoque Construccionista, UdG, UB y UGr. EuroPsy Specialist in Psychotherapy, EFPA. Presidente de Grefart.
Presidente de la FEAPA (Federacion Espafiola de Asociaciones Profesionales de Arteterapia). Vicepresidente de Cfronts (Clinicaen
las fronteras). Comisario de las Jornadas en Arteterapia, Salud y Comunidad. Director y profesor del Diploma de Postgrado en
Arteterapiay del Master Integrativo en Arteterapia de la UdG.

David Ballester Ferrando

Diplomado en Enfermeria, UAB. Licenciado en Psicologia, UdG. Profesor titular de universidad. Doctor por la Universitat de
Girona. Director del Departamento de Enfermeria, UdG. Codirector del Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méaster
Integrativo en Arteterapia, UdG.

Coordinacié

I sabel Carpio Juan

Arteterapeuta, licenciada en Psicologia por laUB. COPC. 12777. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Postgrado en Lenguajes
Creativosy Comunicacion, UB. Formacién en Especializacidn de Supervision en Arteterapia, UdG. Coordinadoray profesora del
Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méaster Integrativo en Arteterapia, FUJG. Atencion arteterapéutica con jévenes en centro
residencial de educacion intensiva DGAIA y con personas con pluridiscapacidad en centro residencial. Talleres preventivos de salud
para alumnos de ESO. Atencion a mujeres e hijos en situacion de violencia de género. Colaboradora de Cfronts. Miembro de lajunta
delaFEAPA. Vicepresidentay socia fundadora de Grefart.

Alicia Exp6sito Comino

Arteterapeuta. Licenciada en Coreografiay Técnicas de Interpretacion de la Danza, Instituto del Teatro de Barcelona. Master
Integrativo en Arteterapia, Universitat de Girona. Cursos de Especializacion en Supervision en Arteterapia de la Universitat de
Girona. Coordinadora, docente y tutora del Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méster Integrativo en Arteterapiade la


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

Universitat de Girona. Supervisora de la préctica profesional. Experiencia profesional con adultos, tercera edad, nifiosy jovenes en
escuelas e institutos, personas con discapacidad, integracion socia y salud mental. Experiencia en equipos de trabgjo. Vicepresidenta
de Grefart y presidenta de Altrart.

Professorat

Miquel Angel 1zuel Curria

Licenciado en Psicologia, UB. COPC 4.398. Psicoandista. Mé&ster Integrativo en Arteterapia, UdG. Méster en Artes Visualesy
Educacién: Un Enfoque Construccionista, UdG, UB y UGr. EuroPsy Specialist in Psychotherapy, EFPA. Presidente de Grefart.
Presidente de la FEAPA (Federacion Espafiola de Asociaciones Profesionales de Arteterapia). Vicepresidente de Cfronts (Clinicaen
las fronteras). Comisario de las Jornadas en Arteterapia, Salud y Comunidad. Director y profesor del Diploma de Postgrado en
Arteterapiay del Master Integrativo en Arteterapia de la UdG.

Clara Aulina Ros

Arteterapeuta. Diploma de Postgrado en Arteterapiay Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Licenciada en Pedagogia, Universitat
de Barcelona. Miembro profesional de Grefart y miembro fundadora de Altrart. Tutora del Diploma de Postgrado en Arteterapiay
del Méster Integrativo en Arteterapia, UdG. Préctica privadaindividua y en pequefio grupo en Olot y Girona. Experiencia
profesional con adultos, nifios, jovenes, salud mental, familiasy personas en riesgo de exclusion.

Iratxe Cafio Esteban

Psiquiatray psicoterapeuta. Arteterapeuta (miembro profesional de Grefart). Artista plastica. Licenciada en Medicina por la
Universidad del Pais VVasco. Especialistaen psiquiatriavia MIR. Postgrado en Arteterapia por la Universitat de Girona. Méaster en
Arteterapia por la Universitat de Girona. Postgrado de Experta en Psicoterapia Dindmica por la Universidad de Sevilla. Méster en
Terapia Familiar y de Sistemas por la Universidad de Sevilla. Psiquiatra de Centro de Salud Mental de Adultos (psiquiatria
comunitaria) desde el afio 2000. Amplia experiencia en grupos terapéuticosy reflexivos. Docente del Master Integrativo en
Arteterapiade laUdG.

I sabel Carpio Juan

Arteterapeuta, licenciada en Psicologia por laUB. COPC. 12777. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Postgrado en Lenguajes
Creativosy Comunicacion, UB. Formacion en Especializacion de Supervision en Arteterapia, UdG. Coordinadoray profesora del
Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Master Integrativo en Arteterapia, FUdG. Atencion arteterapéutica con jovenes en centro
residencial de educacion intensiva DGAIA y con personas con pluridiscapacidad en centro residencial. Talleres preventivos de salud
para alumnos de ESO. Atencion a mujeres e hijos en situacion de violencia de género. Colaboradora de Cfronts. Miembro de lajunta
dela FEAPA. Vicepresidentay socia fundadora de Grefart.

Susana Corbella Eguiluz

Licenciadaen Bellas Artes, UPV. Arteterapeuta (miembro profesional de Grefart). Ceramistay escultora. Postgrado en Arteterapia,
UdG. Méster en Arteterapia, UdG. Master de Psicoterapia Grupal Analitica, Deusto. Profesora de cerdmica para nifios y adultos.
Artesana. Experiencia como arteterapeuta en salud mental, Alzheimer y discapacidades. Consulta privada, Bilbao.

Maria Del Rio Diéguez

Licenciadaen Bellas Artes y doctora, Universidad Complutense de Madrid. Experta en Educacion Artistica, UCM. Master en
Arteterapia, UCM. Méster en Intervencion Psicoterapéutica, UNED. Especialista en Psicoterapia e Hipnosis Ericksoniana, | nstituto
Erickson Madrid. Diploma en Personalidad, Traumay Resiliencia, Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Expertaen Mindfulness
en Contextos de Salud, UCM. Teacher trainee en Mindfulness Self Compassion, Center for Mindful Self Compassion. Profesora e
investigadora de la Universidad Auténomade Madrid. Profesoradel Master Integrativo en Arteterapia de la Universitat de Girona.
Investigadora en los Servicios de Psiquiatria de los Hospitales U. Puerta de Hierro y La Paz en Madrid, donde desarrolla programas
de arteterapia en salud mental y dolor crénico, respectivamente.

Alicia Exp6sito Comino

Arteterapeuta. Licenciada en Coreografiay Técnicas de Interpretacion de la Danza, Instituto del Teatro de Barcelona. Méster
Integrativo en Arteterapia, Universitat de Girona. Cursos de Especializacion en Supervision en Arteterapia de la Universitat de
Girona. Coordinadora, docente y tutora del Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Master Integrativo en Arteterapiade la
Universitat de Girona. Supervisora de la préctica profesional. Experiencia profesional con adultos, tercera edad, nifiosy jovenes en



escuelas e institutos, personas con discapacidad, integracion socia y salud mental. Experiencia en equipos de trabgjo. Vicepresidenta
de Grefart y presidenta de Altrart.

Angela Galan Martin

Grado en Antropologia y Educacion Social, Universidad de Granada. Arteterapeuta. Master Integrativo Grefart, Universitat de
Girona. Miembro profesional de Grefart. Tutora del Master Integrativo y Postgrado en Arteterapia de la UdG. Estudios avanzados en
teoria de género. Trayectoria como arteterapeuta para personas refugiadas y victimas de tortura. Especiaizada en la atenciéon a
mujeres que han pasado por distintos procesos de violencia machista. Experiencia en tercera edad, salud mental, infancia y
adolescencia.

ArgenisMesa Ruiz

Licenciada en Artes Escénicas. Especialidad en actuacion. Directorateatral y de danza. Catedrética en Direccidn Teatral, Expresion
Corporal y Técnica Vocal, Universidad de Antioquia. Pedagoga artistica. Bailarina de danza Butoh (Katsura Kan, Suecia).
Diplomada en Performance, Feldenkrais, Body Mind Centering, Contact Improvisation. Obras escénicas. Mujer destejida, Hutsean,
Boceto para satélite, Refugiada, El futuro es presente, Ocre, Espiritualidad del comal.

Pere Parramon Rubio
Licenciado en Historiadel Arte, UdG. Master en Comunicacion y Criticade Arte, UdG. Miembro de la Asociacion Catalana de
Criticos de Arte. Bloguero del Huffington Post. Presidente de la Asociacion de Amigos del Museo de Arte de Girona.

Ana Rosa Sanchez Velasco

Licenciada en Bellas Artes. Arteterapeuta, UCM. Experiencia con mujeres migrantes (CEPI Hispano Marroqui), con nifiosy nifias
hospitalizados (Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda) y actualmente arteterapeutade C.A.1.D.I.S. del Gobierno de Navarra
(Centros de Atencion Integral ala Discapacidad). Colaboradora con el Departamento de Educacion de la Fundacién Museo Jorge
Oteiza en programas sociales y educativos.

Coordinadora del curso de Arteterapia basada en mindfulness de Navarra.

*Ladireccié esreservara el dret afer canvis en I'equip docent en cas que algun del's professors no pugui impartir la seva matéria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores

Fundaci6 Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
——
Universitat de Girona

Fundacioé UdG:

Innovacio i Formacio
—

Grefart - Institut de Formacio en Arttergpia

e INSTITUT DE FORMACIO
] EN ARTTERAPIA



Arteterapia

Data darrera sessi6 presencial: 30/06/2019
Fi curs: 30/06/2019
Data tancament acta avaluaci6: 14/07/2019

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
26/10/2018 16:00 21:00
27/10/2018 09:30 20:30
16/11/2018 16:00 21:00
17/11/2018 09:30 20:30
30/11/2018 16:00 21:00
1/12/2018 09:30 20:30
14/12/2018 16:00 21:00
15/12/2018 09:30 20:30
18/1/2019 16:00 21:00
19/1/2019 09:30 20:30
1/2/2019 16:00 21:00
2/2/2019 09:30 20:30
15/2/2019 16:00 21:00
16/2/2019 09:30 20:30
1/3/2019 16:00 21:00
2/3/2019 09:30 20:30
15/3/2019 16:00 21:00
16/3/2019 09:30 20:30
29/3/2019 16:00 21:00
30/3/2019 09:30 20:30
12/4/2019 16:00 21:00
13/4/2019 09:30 20:30
3/5/2019 16:00 21:00
4/5/2019 09:30 20:30
17/5/2019 16:00 21:00
18/5/2019 09:30 20:30
28/6/2019 Evaluacion 16:00 21:00
29/6/2019 Evauacion 09:30 20:30

30/6/2019 Evauacion 10:00 15:00
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