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Data Hora Lloc
Sessié informativa 1 15/02/2019 16:00 Facultat de Lletres. Sala de Juntes

Raons per fer e curs

— Raons personals: Adquirir o desenvolupar les capacitats per poder percebre, entendrei gaudir dels valorsi significats
espirituals de la Natura.

— Raons professionals: Adquirir les capacitatsi habilitats personals per facilitar a altres persones I’ accés als valors espirituals de
laNatura, i introduir aquests criterisi elements en la practica professional i en I’ organitzaci6 on es desenvolupal’ activitat, sigui
per lavia de laresponsabilitat social corporativa o altres.

— Aquestes capacitatsi habilitats tenen una gran versatilitat, i es poden aplicar i acoblar a professionsi activitats molt diverses,

mentre estiguin vinculades directament o indirecta amb la Natura, des de jardins fins a parcs o espais naturals, siguin 0 no
protegits.

L'import del cursinclou I'allotjament i elsapatsal Miracle.



Presentacio

A tot Europa augmental’interés pels significatsi valors espirituals de la natura, tant d’ una manera general com, especialment, per
determinatsllocsi paisatges. A Catalunyatambé creix e nombre de persones que se senten atretes per indrets o paisatges particulars
connectats amb aquests valors, jasigui al marge de qualsevol creenca religiosa com des de les diverses confessions religioses que hi
haal pais. Com altres recursos fragils, no n’ hi ha prou amb identificar i valoritzar els elements que tenen valor espiritual, també cal
comunicar-losi gestionar-los adequadament. Aquest serael primer curs universitari a Catalunya que aborda aquest tema; i es proposa
fer-ho d’unamanerarigorosai inclusiva, des d’ un punt de vistateoric i aplicat alhora, orientat alaformacié de professionals
qualificats. El postgrau oferiratambé un espai de reflexio, formacio i difusio sobre les raons Ultimes per les quals ens comprometen a
favor delanatura, i delesimplicacionsen |’ ética personal i col-lectiva, en liniaamb I’ anomenada ecologia pregona, al’ hora
d’integrar-les en el funcionament quotidia de les organitzacionsi entitats, ja siguin publiques, privades o del tercer sector.

Objectius

En relacio amb els significats valors espirituals de la natura, I’ estudiant sera capag de:
— |dentificar-los, descriur€’Isi caracteritzar-los.

— Comunicar-los d’ unamanera clarai atractiva.

— Avaluar els canvis que aquests val ors experimenten en la societat i adaptar-s hi.

— Avaluar I’impacte que aguests valors tenen en les persones.

Sortides professionals

Totes aquelles professions en qué I’ interés per descobrir, reconéixer i viure elsvalorsi significats espirituals de la natura pugui
constituir un valor afegit en les seves activitats: guies turistics, guies de muntanya o de natura, professionals de I’ educacié ambiental
o delainterpretacié del patrimoni natural (els espais naturals protegits cobreixen el 30% de Catalunya), serveis d’atencié a public en
Ilocs de valor espiritual, responsables i monitors d' esplai, aixi com professionals de la salut. També persones vinculades a les
organitzacions que treballen aquests temes i que volen integrar aquesta dimensié immaterial de la natura en la seva entitat, unitat o
activitat.

A qui s adreca

— Guies turistics de natura, guies excursionistes o d’ escalada, i altres activitats que es desenvolupen en ambients naturals.

— Professionals de I’ educacié ambiental.

— Professionals de lainterpretacié del patrimoni natural i cultural associat.

— Gestors i responsables del patrimoni natural (espais natural protegits).

— Responsables i monitors de grups d’ esplai.

— Docents interessants en la tematica, com ara els vinculats a models escolars alternatius o activitats educatives no reglades
relacionades.

— Professionals de la salut interessats en els efectes terapeutics que els valors immaterials de la natura tenen en determinades
patologies.

— Persones que desenvolupen activitats en organitzacions vinculades a les professions esmentades que desitgin introduir aquests
valorsi significats espirituals de la naturaen el seu funcionament intern i extern.

| nformacio relacionada

El Diari Aradedicaun article per parlar de laimportanciadel vincle entre I'ecologiai I'espiritualitat: “ Aprendre els valors espirituals
delanatura’.

Plad'estudis

Valorsi significats espirituals de la natura segons les tradicions espirituals de la

humanitat
Divendres 22 de Febrer


https://www.ara.cat/estils_i_gent/Aprendre-valors-espirituals-natura_0_1905409444.html
https://www.ara.cat/estils_i_gent/Aprendre-valors-espirituals-natura_0_1905409444.html

15.00 - 17.00 - Benvinguda a Miracle: passejada contemplativa pels llocs sants.

17.00 - 18.45 - Significatsi valors espirituals de la Natura segons algunes Tradicions indigenes
19.00 - 20.30 - Significatsi valors espirituals de la Natura segons la Tradicié xinesa

21.00 - Sopar

22.00 - Exposar el programai acordar el grau de silenci en elstempsi les activitats

Dissabte 23 de febrer

7.00 - Contemplacio de la sortidadel sol (ix 7:34) // Laudesal santuari optatiu
8.45 - 9.15 - Esmorzar

9.30- 11.30 - Significatsi valors espirituals de la Natura segons la Tradicio hindd
12.00 - 14.00 - Significatsi valors espirituals de la Natura segons la Tradici6 budista
14.00 - 15.00 - Dinar

15.00 - 16.00 - Descans

16.00 - 17.00 - Esglésies cristianes orientals, comunitats monastiquesi amish

17.00 - 18.00 - La contemplaci6 del cel: dimensié congtitutiva de I’ espiritualitat humana
18.00 - 19.00 - Contemplaci6 de lapostade sol (18:36 posta)

19.00 - 20.30 - LaNaturai € seus simbols als textos biblics

21.00 - 21.45 - Sopar

21.45 - Contemplacié del firmament

Diumenge 24 defebrer

7.00 - Contemplacio sortida del sol (ix 7:34) // laudes al santuari optatiu

8.45 - 9.15 - Esmorzar

9.00 - 10.30 - Significatsi valors espirituals de Natura segons la Tradici6 islamica
10.30 - 12.00 - Naturai espiritualitat a Occident: una odissea

12.00 - 14.00 - Passejada contemplativa// Eucaristiaal santuari optativa

14.00 - 15.00 - Dinar

16.00 - 19.00 - Taller de debat vers diferenciesi semblances entre les diferents religions

Titulacio

Curs d'Especialitzaci6 en Significatsi Valors Espirituals de la Natura segons les Tradicions Espirituals de la Humanitat per la
Fundacié UdG: Innovacid i Formacio

Sistema avaluacio

Cal assistir a 100% de les sessions que es duguin aterme al Miracle - Solsonés. (de divendres a diumenge).

Financament

Financament bancari

Els estudiants matriculats poden finangar el pagament de la matricula en quotes.

LaFundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pel's seus alumnes amb les seglients entitats:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent
Direcci6
Josep Maria Mallarach Carrera


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

Nascut a Olot el 1955. Consultor ambiental independent. Doctor en Biologia, Master en Ciéncies Ambientalsi Ilicenciat en Geologia,
amb latesi doctoral Millorar I’ efectivitat dels espais naturals protegits: identificacid, reconeixement i integracié dels valors culturalsi
espirituals als espais naturals protegits d Europa. Es consultor internacional en agquesta matéria per diverses organitzacions, com ara
UICN i UNESCO (Programa de llocs Patrimoni Mundial naturals o mixtes d'interés religids). Des de 2005 coordina la iniciativa
Delos d’UICN, amb Thymio Papayannis, sobre espais naturals sagrats en paisos tecnologicament desenvolupats. Es assessor de
I’ Agéncia Catalana de Patrimoni Cultural, membre de la comissié gestora de Conservacid.cat i de la Comissio d Etica de la Xarxa de
Custodia del Territori, entre altres. Autor o editor de diversos Ilibres sobre el tema, entre els quals El patrimonio inmaterial: valores
culturales y espirituales. Manual para su incorporacion en las areas protegidas (2012); Spiritual Values of Protected Areas of Europe
(2011); Diversity of Sacred Lands in Europe (2010) i Protected Areas and Spirituality (2007). Durant nou anys ha impartit € curs
Natura i Espiritualitat, a El Miracle. Coordina I'associacié Silene, dedicada al foment dels valors espirituals de la
natura (www.silene.es).

Coordinacio

Josep Gordi Serrat

(www.josepgordiarbresipaisatge.cat). Nascut a Mollet del Valles el 1959. Llicenciat en Geografia i Historia per la Universitat de
Barcelona i doctorat en Geografia per la mateixa universitat; Master d' Estudis Regionals, Urbans i Metropolitans de la Universitat
Autonoma de Barcelona. Professor de Geografia ala Universitat de Girona des del 1990. Dins del marc de la Universitat de Girona, i
en recerca, s ha dedicat, sobretot, al’ estudi de les relacions que s estableixen entre la societat | €l bosc i a plangjament territorial des
d'un punt de vista ambiental i paisatgistic. Dins de I’ambit de les relacions societat-bosc té les publicacions segiients: Boscosi brolles
del Valleés, publicat €l 1984, i Passgjades pels boscos de Catalunya, publicat €l 2000. Ha coordinat els segiients cursos d'estiu de la
Universitat de Girona: Problematica Actual dels Boscos de I’ Area Mediterrania, e 1995; L’ Ordenacio dels Boscos Mediterranis, €
1996; Bosc i Territori, el 1998; Els Paisatges Forestals, Historia, Cultura i Geografia, € 1999, i Els Paisatges Forestals de la
Muntanya Mediterrania, Biogeografiai Cultura, e 2000. Es autor dels llibres Els arbres mediterranis. Un recorregut pels seus valors
culturalsi espirituals (2011) i Naturai espiritualitat a Catalunya. Deu converses, deu passejadesi deu consells per viure la natura amb
plenitud (2013).

Professorat

Josep Gordi Serrat

(www.josepgordiarbresipaisatge.cat). Nascut a Mollet del Vallés el 1959. Llicenciat en Geografia i Historia per la Universitat de
Barcelona i doctorat en Geografia per la mateixa universitat; Master d’ Estudis Regionals, Urbans i Metropolitans de la Universitat
Autonoma de Barcelona. Professor de Geografia ala Universitat de Girona des del 1990. Dins del marc de la Universitat de Girona, i
en recerca, s hadedicat, sobretot, al’ estudi de les relacions que s estableixen entre la societat i €l bosc i a plangjament territorial des
d’un punt de vistaambienta i paisatgistic. Dins de I’ ambit de les relacions societat-bosc té les publicacions seglients: Boscosi brolles
del Vallés, publicat el 1984, i Passejades pels boscos de Catalunya, publicat € 2000. Ha coordinat el's segiients cursos d’estiu de la
Universitat de Girona: Problematica Actual dels Boscos de I’ Area Mediterrania, el 1995; L’ Ordenacio dels Boscos Mediterranis, €
1996; Bosc i Territori, el 1998; Els Paisatges Forestals, Historia, Cultura i Geografia, € 1999, i Els Paisatges Forestals de la
Muntanya Mediterrania, Biogeografiai Cultura, el 2000. Es autor dels llibres Els arbres mediterranis. Un recorregut pels seus valors
culturalsi espirituals (2011) i Naturai espiritualitat a Catalunya. Deu converses, deu passejades i deu consells per viure la natura amb
plenitud (2013).

Josep MariaMallarach Carrera

Nascut a Olot el 1955. Consultor ambiental independent. Doctor en Biologia, Master en Ciencies Ambientalsi llicenciat en Geologia,
amb latesi doctoral Millorar I’ efectivitat dels espais naturals protegits: identificacio, reconeixement i integracié dels valors culturalsi
espirituals al's espais naturals protegits d’ Europa. Es consultor internacional en aguesta matéria per diverses organitzacions, com ara
UICN i UNESCO (Programa de llocs Patrimoni Mundial naturals o mixtes d'interés religios). Des de 2005 coordina la iniciativa
Delos d’UICN, amb Thymio Papayannis, sobre espais naturals sagrats en paisos tecnologicament desenvolupats. Es assessor de
I’ Agéncia Catalana de Patrimoni Cultural, membre de la comissié gestora de Conservacio.cat i de la Comissio d’ Etica de la Xarxa de
Custodia del Territori, entre atres. Autor o editor de diversos llibres sobre € tema, entre els quals El patrimonio inmaterial: valores
culturales y espirituales. Manual para su incorporacion en las areas protegidas (2012); Spiritual Values of Protected Areas of Europe
(2011); Diversity of Sacred Lands in Europe (2010) i Protected Areas and Spirituality (2007). Durant nou anys ha impartit € curs
Natura i Espiritudita, a El Miracle. Coordina |'associacié Silene, dedicada a foment dels valors espirituas de la
natura (www.silene.es).

Jordi Pigem Pérez
Doctor en Filosofia, professor associat de la Universitat de Barcelona i conferenciant, amb tesi doctoral El pensament de Raimon


http://www.silene.e
http://www.silene.es
http://www.josepgordiarbresipaisatge.cat
http://www.josepgordiarbresipaisatge.cat
http://www.silene.e
http://www.silene.es

Panikkar, una filosofia de la interdependencia. Autor de nombrosos Ilibres de reflexié sobre la crisi ecologica amb una perspectiva
espiritual, entre els quals cal destacar Bona crisi. Cap a un mén postmaterialista (2009), Entendre la natura (2010) i La nova redlitat.
De I’ economicisme ala consciéncia quantica (2012).

Ramon Ribera-Mariné

Monjo de Montserrat, responsable de la Casa d' Espiritualitat d' El Miracle. Professor d’exegesi i llengiies bibliques, i especialista en
salms hebreus. Autor de diverses guies excursionistes (Ascensions a Massis del Canigd, Caminant a Montserrat...); pelegrinatges (A
peu pel Cami de Sant Jaume, des de Montserrat) i obres sobre temes biblics i litdrgics (El Salteri: tres introduccions, Els Salms,
pregariade |’ Església, etc ). Imparteix diversos seminarisi cursos a El Miracle, entre les quals el de Naturai Espiritualitat.

*Ladireccié esreservael dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col -laboradores
Fundacio6 Llaurers

AN Generalitat de Catalunya
Y| Departament de Justicia
Direccié General d’Afers Religiosos

Direccio General de Politigues Ambientalsi Medi Natural

N Generalitat de Catalunya
Ji Departament de Territori i Sostenibilitat
Direccié General de Politiques Ambientals
i Medi Natural

Fundacié Abadia de Montserrat 2025

D

FUNDACIO ABADIA DE MONTSERRAT, 2025
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Institut Catala de Recerca en Patrimoni Cultural

Institut Catala de Recerca
en Patrimoni Cultural
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Paratge Natural d'Interes Nacional de Poblet
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Parc Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa
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Xarxade Custodiadel Territori
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xarxa de custodia del territori
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Fundacid Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
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Valorsi Significats Espirituals dela Natura segonsles Tradicions Espirituals
dela Humanitat

Inici curs: 22/02/2019

Data darrera sessio presencial: 24/02/2019

Fi curs: 24/02/2019

Data tancament acta avaluaci6: 15/03/2019

Sessions | nfor matives

Sessig informativa 1

Calendari
Data
15/2/2019
22/2/2019
23/2/2019

24/2/2019

Data

15/02/2019

Lloc

Sessi6 inaugural >
Facultat de LIetres
(Sala de Graus)
Casad'Espiritualitat
del Miracle

Casa d'Espiritualitat
del Miracle

Casa d'Espiritualitat
del Miracle

Hora
16:00

Inici mati

09:30

09:00

Lloc
Facultat de Lletres. Sala de Juntes

Fi mati Inici tarda
16:00
16:00
14:00 16:00
13:00 16:00

Fi tarda

17:30

20:30

20:30

18:00
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