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Datad'inici: 04/02/2019

Data darrera sessio presencial: 19/02/2019
Data de finalitzaci6: 05/04/2019

Horari: Clases presenciales: 14, 15y 16 de Febrero del 2019 Précticas: 18 y 19 de Febrero del 2019 Clases on line: del 4 de Febrero
al 22 de Marzo de 2019. Cada semana 5 clases correlativas siguiendo el programa, excepto las dos semanas de presencialesy
précticas Evaluacién on linetipo test hastael 5 de abril del 2019

Lloc derealitzacio: Institut Catala d oncologia (ICO) de Barcelonay Hospitales y centros de Didlisis del area metropolitana de
Barcelona

Places: 30

Preusi descomptes

Preu: 900 €

Raons per fer e curs

Necesidad de actualizacion continua de los nuevos métodos de tratamiento de lainsuficienciarenal crénicaterminal.

Presentacio

Ladidlisis esindispensable en aquellos enfermos que presentan insuficienciarenal crénicay llegan alafase de insuficiencia renal
terminal. Esimprescindible que |os profesional es que participan en este tratamiento tengan una excel ente formacion para proporcionar
unamejor calidad de vida a sus pacientes.

Objectius

Objetivo general del curso:

¢ L aFundacién Espafiola de Didlisis desea que, gracias a este curso, €l personal de nefrologiay enfermeria trate a sus pacientes
con las técnicas més adecuadas y, de esta manera, estos Ultimos obtengan un mayor beneficio del tratamiento.

Obj etivos especificos:

¢ Que los alumnos conozcan afondo los principios basicos de ladidisis.
¢ Que adquieran habilidades técnicas.



¢ Que conozcan las complicaciones de lainsuficienciarenal terminal.
¢ Preparacion de los enfermos renales parael TR

Sortides professionals

En el caso de los enfermeros, les ayuda a encontrar plaza en unidades de nefrologiay didlisis de centros privados y piblicos donde se
[levaacabo. En el caso de médicos jovenes que estén haciendo su residencia en nefrologia, podran completar sus conocimientosy
aumentar su curriculum. En el caso de médicos no especialistas que trabajen o deseen trabajar en unidades de didlisis, aumentara su
experiencia en este campo. A los nefrélogos titulados con poca experiencia en didlisis les puede ayudar a completar su formacion
integral.

A qui S adreca

A médicosy enfermeros con conocimientos previos o no de didlisis.

Requisitsd'admisio

Ser titulado en Medicinay Cirugia o titulado en Enfermeria.

Plad'estudis
Didlisis
MODULO 1

¢ Principiosfisiolégicos: difusion, UF, conveccion, convencidn y cinética de laurea. (Prof. Joaquin Martinez)
¢ Liquidosde didlisis. (Prof. Joaquin Martinez)

¢ Monitoresde didlisis. Principales caracteristicas y diferencias entre los distintos tipos. (Prof. Jordi Carreras)
¢ Dializadores: caracteristicas, formatos: capilares, placas, etc. (Prof. Jordi Carreras)

¢ Tipos de membranas. (Prof. Jordi Carreras)

¢ Indicacionesy contraindicaciones de la DP. ( Prof. Merce Borras)

¢ Prescripcion de didlisis segin paciente. ( Prof. Merce Borras)

e Peritonitis. ( Prof. Mercé Borras)

MODULO 2

Tipos de insuficienciarenal: aguday crénica. (Prof. Miguel Hueso)

Insuficienciarenal aguda. Definicion y caracteristicas. (Prof. Miguel Hueso)

Indicaciones de didisis en el FRA: hiperpotasemia, hiperhidratacion, uremia, etc. (Prof. Miguel Hueso)
Acidosis. Causas. Consecuencias. Tratamiento. (Prof. Angela Casas)

Historiade ladidisis. (Prof. M.2 Teresa Gonzal ez)

Fisiopatologia de laanemiaen ERC (Prof. Aleix Cases)

Laenfermedad renal crénicaen lainfancia. (Prof. Gemma Ariceta)

Insuficienciarenal crénica: definicidn, estadio, diagnéstico y evolucion. (Prof.Jordi Bover)

MODULO 3

¢ Descoagulacion en didisisy didlisis sin descoagulacién. (Prof. Rosana Gelpi)

¢ Transporte de solutosy UF. (Prof. Marcela Castillo Devia)

e CAPD: intercambios de liquidos. (Prof. Manuel Vera)

¢ L aplantade aguas. Tipos, caracteristicas. Controles. Problemas (Prof. Andreu Foraster)
e QOrganizacion de un programade didlisis peritoneal. (Prof. Verénica Duarte)

¢ Aclaramiento de los diferentes tipos de moléculas. (Prof. Andreu Foraster)

¢ Infecciones del orificio de salida. (Prof. Francesc Barbosa)

¢ Fugas. Cémo detectar su procedencia. (Prof. Francesc Barbosa)

e Hernias. Diagndstico y tratamiento. (Prof. Esther Ponz)



MODULO 4

¢ Importancia del fosforo en la génesis de las ateraciones minerales y 6seas del paciente renal. (Prof. José Manuel Valdivieso)

o Alteraciones del metabolismo de lavitaminaD. (Prof. Jordi Bover)

¢ Clasificacion de las alteraciones Gseas en lainsuficienciarenal: @) Anatomia patolégica (Prof. M.2 Luisa Marifioso);
b) Relacién de los parametros analiticos con | as alteraciones 6seas en |R. (Prof. M.2 Dolores Prados)

¢ Causas de retencion hidrosalina. Diferencias seguin la etiologia de la enfermedad renal. (Prof. Xavier Fulladosa)

¢ Papel delaenfermeria en lapreparacion paraladidlisis del paciente agudo. (Prof. Maribel Diaz)

¢ [nformacion predidisis de lainsuficienciarenal cronica. Su influencia en latoma de decisiones. (Prof. Cristina Noboa)

¢ Consentimiento informado. (Prof. Maribel Diaz)

¢ Seguimiento de enfermeria en una unidad de enfermedad renal crénica avanzada (ERCA). (Prof. Alicia Quintano)

¢ Relacion profesional -paciente en hemodidlisis. La adherenciaterapéutica. (Prof. M.2 Dolores Arenas)

¢ Importancia de la decisién médica en la prescripcion de f&rmacos en pacientes afectos de IRC. ¢El mejor o €l mas barato?
(Prof. Jon Dominguez)

MODULO 5

¢ Hipotension. Causas. Métodos de evaluacién de dichas causas. Tratamiento a corto y largo plazo. (Prof. Nuria Montero)
¢ Sangrado, problemas de UF, falta de flujo, calambres. (Prof. José Esteban Ruiz Laiglesia)

¢ Dolor precordial, fiebre, embolia gaseosa. (Prof. José M .2 Pefia Porta)

¢ Cefaeas. Causas més frecuentes. Tratamiento. (Prof. Nuria Montero)

¢ Reacciones aérgicas afarmacosy material de didisis. Hemodidlisis. (Prof. Nuria Montero)

¢ Controles de enfermeria durante las sesiones de hemodidlisis. (Prof. Manuel Lopez Peregrina)
¢ Fisiologia del peritoneo (Prof. Inés Rama Arias)

o Catéteres peritoneales: técnicas de colocacion. (Prof. Antonio Morey)

¢ Tiposde DP: CAPD, APD, PDN y PDI. (Prof. Ana Rodriguez Carmona)

¢ APD: Tipos de monitores-diferencias. (Prof. Beatriz Bergasa)

¢ Diferencias en laeliminacion del Na segin las técnicas. (Prof. Ana Rodriguez Carmona)

¢ Diferenciastécnicas en laretirada del catéter peritoneal. (Prof. Antonio Morey)

e Funcion renal residual. Importanciay preservacion (Prof. Emilio Sanchez)

Competencies
competencies provisionals.

Titulacio

Curso de Especidizacion en Didlisis por la Fundacié UdG: Innovacié i Formacié

Metodologia

Se trata de un curso semipresencial con précticas en unidades de didisis de reconocido prestigio.

Sistema avaluacio

Mediante examen tipo test.

Financament

Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar el pago de lamatricula en cuotas.*

La Fundaci6 ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:



— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banco Santander

* SOlo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacién de la entidad bancaria.

Quadre docent

Direcci6

Ma Teresa Gonzélez Alvar ez

Doctoraen Medicinay Cirugia (Universitat de Barcelona con premio extraordinario).

Méster en Bioética por la Universitat Autonoma de Barcelona.

Especialista en nefrologia.

Especialista en medicinainterna.

M édica adjunta de Nefrologia durante 38 afios, en el Hospital Universitario de Bellvitge. Actualmente es consultora de nefrologia en
la Clinica Sant Jordi y en la Clinica Cruz Blanca.

Presidenta de |la Fundacion Espafiola de Didlisis.

Coordinacio

JORDI CARRERASBASSA

Licenciado en Medicina por la Universitat Autonoma de Barcelona en el afio 1980.
Trabajaen el centro de didlisis Diaverum Baix Llobregat desde 1985.

M2 Teresa Gonzalez Alvarez

Doctoraen Medicinay Cirugia (Universitat de Barcelona con premio extraordinario).

Master en Bioética por la Universitat Autonoma de Barcelona.

Especidista en nefrologia

Especialista en medicinainterna.

M édica adjunta de Nefrologia durante 38 afios, en el Hospital Universitario de Bellvitge. Actualmente es consultora de nefrologia en
laClinica Sant Jordi y en la Clinica Cruz Blanca.

Presidenta de la Fundacion Espafiola de Didlisis.

MANUEL VERA RIVERA

Licenciado en Medicinay Cirugia con Premio Extraordinario de la Licenciatura de Medicina.
Facultad de Medicina de la Universitat de LIeida (1989-1995).

Médico adjunto del Serv. de Nefrologiadel Hospital Clinici Prov. de Barcelona

Professorat

Alex Andljar Asensio

Diplomado universitario de Enfermeria, Universitat de Barcelona, 1999.
Master en Gestién y Direccion de Centros Sanitarios, UB, 2007.

ATS (Hospital Univ. de Bellvitge), L'Hospital et de LIobregat (Barcelona).

Maria Dolores Arenas Jiménez
Doctorada en Medicinay Cirugia (Facultad de Medicina. Univ. de Alicante), 1997.
Jefadel Servicio de Nefrologia del Hospital Perpetuo Socorro Alicante.

Francisco Barbosa Puig

Licenciado en Medicinay Cirugia por la Universitat Central de Barcelona, en julio de 1990, con la calificacion de notable. Formacion
como especialista en Nefrologia en calidad de médico interno residente con plaza ganada en oposicion en septiembre de 1991 en €
Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar de Barcelona.

Médico adjunto de didlisisen el Servicio de Nefrologia del Hospital del Mar desde 1996; y desde 2002, responsable del programade


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

didlisis peritoneal. Asiste regularmente alas reuniones semestrales del grupo cataldn de didlisis peritonea y elaboraestudiosy
protocol os propios del grupo.

Beatriz Bergasa Liberal

Licenciada en Medicina en Zaragoza en 1977.

Profesora asociada de la Facultad de Medicina de Zaragozay acreditada para docencia.

Médica adjunta de Nefrologia (Hospital Lozano Blesa de Zaragoza).

2005-2008: asesoramiento dietético y nutricional de la empresa Convatec, S.L. Grupo Bristol-Myers Squibb.

Medical advisor en hemodidisisy BCM (Body Composition Monitor, FMC) para NephroCare Espafia desde diciembre de 2011.

Jordi Bover Sanjuan

Licenciado con Grado en Medicinay Cirugia, Universitat de Barcelona, 1986.

Doctorado (tesis doctoral cum laude), Universitat de Barcelona,1999.

Miembro de tribunal de varias tesis doctorales.

Director de la Cétedra de Investigacién en Nefrologia de la Fundacion Puigvert/Universitat Autonoma de Barcelona.
Médico adjunto del Servicio de Nefrologia, Fundacién Puigvert, 11B Sant Pau.

Aleix Cases Amen0s

Doctor en Medicinay Cirugia por laUniversitat de Barcelonaen 1989, con la calificacién de sobresaliente cum laude.
Especialista en Nefrologia por el Ministerio de Educacion y Cienciaen 1987.

Profesor asociado, Facultad de Medicina, Universitat de Barcelona, desde noviembre de 1999.

Acreditacion docente por la AQU como profesor colaborador (2003), investigacion (2004), investigacién avanzada (2008).
Médico consultor senior del Servicio de Nefrologia, Hospital Clinic i Prov. de Barcelona.

Marcela Castillo Devia
Licenciatura Medicina 2008. Nefrologia 2015. Actualmente trabaja enel Servicio de Nefrologia del Hospital Josep Trueta de Girona.

Maria |sabel Diaz Jurado

Diplomada en Enfermeria (Univ. de Barcelona), 1982.

Acreditacion en Enfermeria Nefrol6gica (SEDEN), 1992.

Lugar actua detrabajo: Serv. de Nefrologia (Hospital Univ. de Bellvitge).

Jon Dominguez Gogeascoechea

Licenciado en Farmacia (Univ. del Pais Vasco), 2000.

Licenciado en Bioquimica (Univ. del Pais Vasco), 2004.

Gerente de proyecto — HEOR (Health Economics and Outcomes Reasearch).
Actualidad: Fresenius Medical Care, 2011.

Adjunto alaDireccién Médica— Responsable de calidad de liquidos de didlisis.
Fresenius Medical Care, 2011.

Verénica Duarte Gallego

Licenciaturaen Medicinai Cirugia (1996-2002).

Especialidad en Nefrologiaen el Hospital Universitario de Bellvitge, Universitat de Barcelona (2003-2007).

Médica adjuntaen €l Servicio de Nefrologia del Hospital de Terrassa, Consorcio Sanitario de Terrassa, desde mayo de 2008.

Andreu Foraster Rosello

Licenciado en Medicinay Cirugia (Univ. de Barcelona), 1975, y especialista en Nefrologia (Univ. Autonoma de Barcelona), 1979.
Director médico del Centro de Didlisis del Baix Llobregat (L'Hospitalet de LIobregat).

Jefe de Servicio de Medicina Internay Nefrologia de la Clinica Sant Jordi (Barcelona).

Xavier Fulladosa Oliveras



Doctor en Medicina (Univ. de Barcelona), 2009.

Especialidad: médico especialista en nefrologia.

Tutor docente de Nefrologia, acreditacion interna del Hospital Universitario de Bellvitge desde el 24 de novembre de 2009,
acreditacién del Departament de Salut desde €l 21 de mayo de 2014.

Médico adjunto de Nefrologia del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitario de Bellvitge desde el 1 de diciembre de 2005.

Rosanna Gelpi Remiro

Licenciada en Medicina, Madrid, julio de 2012.

Especializacién en Nefrologia (Hospital Univ. de Bellvitge), 2008-2012.
Coordinadora de trasplantes (Hospital Clinici Prov. de Barcelona).

Miguel Hueso Valls

Doctorado en Medicinay Cirugia (Univ. de Barcelona), 2006.
Licenciado en Bioquimica (Univ. de Barcelona).
Especialista en Nefrologia (Hospital Univ. de Bdllvitge).

Manuel Lpez Peregrina

Diplomado universitario en Enfermeria por laU.N.E.D.

Profesor asociado de la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada del curso 2003-2004 al
2013-2014.

Enfermero de la unidad de hemodidlisis del Servicio de Nefrologia del Hospital Clinico Universitario de Granada desde octubre de
1978.

Maria Luisa Marifioso Barba

Doctora en Biologia (Univ. de Barcelona), 1997.

Técnico Superior en Ciencias-responsable clinico (Servicio de Anatomia Patol dgica. Instituto Municipal de Asistencia
Sanitaria/MAS), 1989.

Nuria Montero Pérez

Licenciadaen Medicinay Cirugia (Univ. de Barcelona), 2008.

Actuamente es facultativa especialista del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitario de Bellvitge, Universitat de Barcelona.
L'Hospitalet de Llobregat.

Antonio Morey Moalina

Licenciado en Medicinay Cirugia (Univ. de Barcelona), 1974.

Especialista en Nefrologia (Univ. Autdnoma de Barcelona).

Coordinador de didlisis peritoneal (equivalente ajefe de seccion de nefrologia. Hospitales U. de Son Duretay Son Espases (Palma de
Mallorca), 2007.

Cristina Noboa Paez
Licenciatura Medicina 2008. Nefrologia 2015. Actualmente trabaja enel Servicio de Nefrologia del Hospital Josep Trueta de Girona.

José Maria Pefia Porta

Doctor en Medicinay Cirugia (Univ. de Lleida), 2003.

Profesor asociado de Nefrologia (Univ. de Zaragoza).

Facultativo especialista del Area de Nefrologia (Hospital Clinico y Univ. Lozano Blesa), Zaragoza.

Esther Ponz Clemente

Doctorada en Medicinay Cirugia (Univ. de Barcelona), 1992.

Profesora asociada de la Unidad Docente del Parc Tauli de Sabadell de la Facultad de Medicinade la UAB desde el curso 2014.
Médica adjunta de la Unidad de Nefrologia de la Corporacion Sanitariadel Parc Tauli de Sabadell desde mayo de 1991. Categoria de



meédico consultor desde enero de 2006. Responsable de la Unidad de Didlisis Peritoneal desde septiembre de 1991.

Maria Dolores Prados Garrido
Doctoraen Medicinay Cirugia (Univ. de Granada), 2003.
Jefadel Servicio de Nefrologia del Hospital Clinico Universitario de Granada desde noviembre de 2017.

Alicia Quintano Pintado

Diplomada en Enfermeria (Univ. de Valladolid), 1991.

Profesora asociada UV A desde 2008 hasta la actualidad.

Actualmente, y desde 2009, supervisora de la unidad de didlisis del Rio Hortega de Valladolid.

AnaRodriguez-CarmonadelaTorre

Doctora en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid, 1988.

Facultativa especialista de area encargada de la Unidad de Didlisis Domiciliaria, Servicio de Nefrologia, Complejo Hospitalario
Universitario de A Corufia, desde €l 10 de octubre de 1990.

José Esteban Ruiz Laiglesia

Licenciado en Medicinay Cirugia (Univ. de Zaragoza), 1988.

Profesor asociado médico de la Facultad de Medicina de Zaragoza.

Meédico adjunto del servicio de Nefrologiadel HCU Lozano Blesa desde octubre de 2014.

José Emilio Sanchez Alvar ez

Doctorado en Medicinay Cirugia (Univ. de Oviedo), 1990.

Profesor invitado del Departamento de Medicinade la Universidad de Oviedo.

Centro de trabajo: Servicio de Nefrologia, Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

José Manuel Valdivieso

Doctor en Fisiologiay Farmacologia (Univ. de Salamanca), 1998.

Actualmente investigador estabilizado Miguel Servet en € Instituto de | nvestigacion Biomédicade Lleiday profesor asociado en el
Departamento de Medicina de la misma universidad.

*Ladireccié esreservara el dret afer canvisen I'equip docent en cas que algun del's professors no pugui impartir la seva matéria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col-laboradores
Sociedad Castellano-Manchega de Nefrologia

o-Mang
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Asociacion Catalana Infermeria Nefrol dgica

IN

Associacio Catalana d’Infermeria Nefrologica

Sociedad Aragonesa de Nefrologia



Sociedad Valenciana de Nefrologia

SVN

Instituto Catalan de Oncologia

o
m I1CO

Institut Catala d'Oncologia

Grupo Espaiiol Multidisciplinar del Acceso Vascular

N\ 7

Sociedad Espaiiola de Didlisisy Trasplante
(@
)

www.sedyt.org

Sociedad Catalana de Nefrologia

SCO

SOCIETAT CATALANA DE NEFROLOGIA

Entitats promotores
Fundaci6 Universitat de Girona: Innovacié 1 Formacio

fr——
Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
e

Fundacion Espafiolade Didlisis
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Dialisis

Inici curs: 04/02/2019

Data darrera sessi6 presencial: 19/02/2019

Fi curs: 05/04/2019

Data tancament acta avaluacié: 12/04/2019

Calendari

Data

14/2/2019
15/2/2019
16/2/2019
18/2/2019

19/2/2019

Lloc

ICO

ICO

ICO

Préacticas - Hospital
Moises Broggi
Précticas - Centre
Nefrologic

Inici mati

09:00
09:00
09:00
09:00

09:00

Fi mati

13:30
13:30
13:30
14.00

14:00

Inici tarda

14:30
14:30
14:30

Fi tarda
18:00
18:00
18:00
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