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Preu: 2.725 €

Sessions | nfor matives

Data Hora Lloc
Sessié informativa 1 05/07/2019 12:00 Facultat Infermeria- AulaM5-01

Raons per fer e curs

* Elsavencos continus en les cures, les noves tecnologiesi els tractaments en el malat critic fan necessaria una formacio
postgraduada per garantir laqualitat en I'atencié infermera ala persona en estat critic.

¢ S tens dos anys d’ experiénciaen |’ ambit medicoquirdrgic, amb aquest master pots accedir per viaexcepciona al titol
d’ especialista en Infermeria M edicoquirdrgica (pendent sortir).

¢ Elsconeixementsi les competéncies que t’ aportara aquest curs milloraran la qualitat assistencial quan et trobis amb un
malalt critic en qualsevol ambit hospitalari i extrahospitalari.

Practiques externes

El total d’ hores que ha de realitzar cada estudiant/a és de 56 hores (de dilluns a divendres en torn mati de 8.00 a 15.00 o de tarda
15.00 a 22.00 exceptuant dijous, diade classe presencial, o en torn de nits de 22.00 a 8.00 una setmana: dilluns, divendres, diumenge;
i I'atra: dimarts, dijous). El lloc de realitzacio sera|'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Truetaal servei de
I'UCI/UCO/hemodinamicalelectrofisiologia. Les practiques seran tutoritzades per un/ainfermer/a del servel i coordinades pel



coordinador del postgrau. Sesta estudiant la possibilitat de realitzar també les practiques a nou servei del'UCI de|'Hospital Santa
Caterina.

Presentacio

Els avengos continus en lamillora de les cures aixi com en les noves tecnologiesi els tractaments a la persona en estat critic fan
necessaria una formaci6 postgraduada en atencié integral infermera per a aquest tipus de malalts.

Objectius

¢ Adquirir coneixementsi habilitats en I’ atenci6 integral infermera ala persona en estat critic per tal de poder planificar i
prioritzar adequadament les intervencionsi cures infermeres d’ acord amb les necessitats del malalt.

¢ Adquirir coneixements basics per poder iniciar unarecercad infermeriaen |I’ambit del malalt critic.

e Adquirir coneixementsi habilitats de les novetats técniquesi terapeutiques en relacidé amb |a persona en estat critic. Conéixer
estratégies per tal de poder canalitzar les situacions d’ estrés que general’ atencié d’ aquests malaltsi, alhora, millorar €l
treball en equip dels professionals de la salut en aquest ambit.

o Aprofundir en les habilitats comunicatives amb les families. Analitzar les diferents einesi estrategies per millorar larelacio i
informaci6 ales families de la persona en estat critic.

¢ Analitzar situacions practiques amb dilemes etics a voltant de lacurai €l tractament de la persona en situacions critiques.

Sortides professionals

Els professionals infermers tindran |'oportunitat de treballar en unitats de cures intensives, coronaries o de semicritics.

A qui S adreca

A diplomats/graduats en Infermeria.

Requisitsd'admisio

Estar diplomat o graduat en Infermeria.

Plad'estudis

Atencio ala persona amb malatiarespiratoria greu. Sedoanalgésia
e SDRA. Hipoxemia

Maneig del malalt respiratori greu

Curesi tecniques infermeres al malalt respiratori critic

Ventilacié mecanicainvasivai no invasiva

Taller de gasometries

Taller de tecniquesi procediments, malalt intubat i amb tragqueostomia, malalt amb VM

Seguretat en el maalt amb VM

Protocols de sedaci6, principals sedants, indicacions i administracio

Protocols d'analgésia, principals analgesics, indicacionsi administracié

El dolor en el maldt critic

Monitoratge del dolor i de lasedacio

Atenci6 ala persona en estat de xoc. Suport Vital Avancat
Suport vital avancat

Generalitats del xoc

Xoc septic

Monitoratge i curesinfermeres en el malalt amb xoc



Calcul de dosi de drogues vasoactives

Seguretat en lainsercié de catétersi administracio de medicaments
Taller de simulacié SV

Taller de vies venoses

Taller deviaarterial

Taller de catéter artéria pulmonar

Taller de puncié de catéters per ecografia

Atenci6 ala persona amb malaltia cardiovascular greu
¢ Sindrome coronaria aguda complicada

Curesinfermeres en el malalt cardiologic critic

EKG, aritmies

Cateterisme cardiac, hemodinamica

Electrofisiologia

Marcapassos.

Sistemes d'assisténcia ventricular

Taller EKG

Cirurgia cardiaca. Patologies sotmeses a cirurgia cardiaca

Maneig postoperatori de cirurgia cardiacaa UCI

Cures infermeres en postoperatori de cirurgia cardiaca

Nutrici6 i metabolisme de la persona en estat critic. El gran cremat.
Generalitats de nutricié en e malalt critic

NEi NPT

Curesinfermeres NE, NPT

Sondes digestives

Hiperglucémia en € malalt critic

Fisiopatologia del gran cremat

Curesinfermeres al malalt gran cremat

Cas simulat

Recerca en infermeria
¢ Metodologia de la recerca quantitativa
¢ Metodologia de larecerca qualitativa
¢ Projecte derecerca
e Taller derecercadebibliografiali 2
o Taller d'andlisi de dades descriptiu basic

Atenci6 a malalt postquirdrgic i renal greu. Tecniques continues de reemplacament renal
Cirurgia digestiva. Patologiesi abordatge

Cirurgia hepatica. Patologiesi abordatge

Maneig del malalt postquirdrgic aUCI

Curesinfermeres del malalt postquirdrgic. Drenatges

Insuficienciarenal aguda

Técniques continues de reemplacament renal (TCRR)

Taller de TCRR

Atencio a malalt neurocritic i politraumatic greu

Malalt neurologic greu. Principals patologies
Malalt neuroquirdrgic. Principals patologies
Malat amb TCE-maneig PIC

Taller defisiologia cerebral

Lesions medul -lars



Curesinfermeres a malalt neurocritic

Maldt politraumétic. Generalitats.

Maneig del malalt politraumatic greu a UCI
Curesinfermeres del malalt politraumatic

Transport del malalt critic

Simulaci6 d'un cas d'un malalt politraumatic
Practiques externes de visita de vehicles medicalitzats

Atenci6 a nen greu

Triangle d'Avaluaci6 Pediatrica (TAP)

Nen amb TCE. Curesinfermeres

Xoc en € nen. Curesinfermeres

Curesinfermeres UCIN

Tallers practics: SVB i instrumentalitzat, via aéria, puncié intradssia, cures UCIN
Simulaci6 de cas

Etica, atencio psicosocial i a donant d'organs
¢ Principiséticsen I'atencié al malalt critic
Talersd andlisi d’'unasituacio en relacié amb la presa de decisions
Lainformaci6 alesfamilies
Donaci6 d’ organs, diagnostic, coordinacio de la donacio
Curesinfermeres en el malalt donant d’ drgans
Gestié de I’ estrées professional
Procés de dol

Gestio, qualitat i innovacio en I'atencid infermera de la persona en estat critic

¢ Escales de gravetat, estandards de qualitat i escales de valoracio de carregues d’ infermeria
¢ |Innovaci6 en I'atencid infermera en el malalt critic

Treball final de master

Projecte de recerca sobre I'atenci6 ala persona en estat critic

Practiques cliniques
Estades cliniques a les unitats UCI/UCO/hemodinamicalelectrofisiologia de I’ Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

Titulacio

Master en Atencio Integral Infermeraala Personaen Estat Critic per la Universitat de Girona*

* No inclou lataxa d'expedici6 del titol

Metodologia

» Classes teoriques participatives, conferéncies, taules rodones, treballs de grup, tutories, practiques cliniques, practiques d’ aula
interactives, practiques de laboratori, tallers, ssimulacions cliniquesi treball on line através del Moodle.

» Estades cliniques durant dues setmanes al servei UCI/UCO/Hemodinamica/ Electrofisiologiade I’ Hospital Universitari de Girona
Dr. Josep Trueta.

* Treball final. Projecte de recerca.



Sistema avaluacio

* Provestipustest i preguntes obertes através del Moodle per avaluar els coneixements adquirits ales classes tedriquesi les hores
d’estudi, treball on line. S avaluala capacitat de relacié de diferents continguts i la capacitat de resolucié de casos (60% de la nota
final).

* Treball final. Projecte de recerca. Savaluala pertinenca del tema, laviabilitat del projecte, lajustificacio i els antecedents previs del
tema, lametodologia, labibliografiai I'aplicabilitat dels possibles resultats ala practica clinica (25% de la nota final).

* Practiques cliniques. Savaluen les habilitats técniquesi comunicatives (oralsi escrites), la capacitat i progrés de |'aprenentatge, el
treball en equip, lainiciativai les actituds (15% de la nota final).

* Assistencia obligatoria al 80% de les classes presencialsi obligatoriaalstallersi estades cliniques. La puntuacio de cada prova es
sobre 10 i es considera aprovat amb un 5.

La puntuaci6 de cada prova es sobre 10 i es considera aprovat amb un 5.

Financament

Financament bancari
Els estudiants matriculats poden finangar el pagament de la matricula en quotes.
La Fundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pel's seus alumnes amb les seglients entitats:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent

Direcci6

Concepcid Fuentes Pumarola

Iniciala sevatrajectoria cientifica professionalment com ainfermera (durant 18 anys en unitats del malalt critic) amb larecercaen
I’ambit. En resulten comunicacions cientifiques, publicacionsi premisjaa 2001. Després de diplomar-se en Infermeriael 1988 i
[licenciar-se en Antropologia Social i Cultural, i unavegadaobtingut el DEA i el doctorat per laUdG (Departament de Psicologiai
Institut de Qualitat de Vida, UdG), inicialarecercaen I’ambit social amb latesi doctoral (que uneix ladisciplinaclinicaamb la
disciplinasocid, redlitat en I’ambit de lainfermeria) al mateix temps que la seva carrera académica vinculada ala docénciaen el
departament d’infermeria de la mateixa universitat. De la sevatesi doctoral en surten dos articles indexats a SSCI i quatre capitols de
Ilibre sobre larecerca. Continuala sevarecercaen els grups Psicologiai Salut i Salut i Atencié Sanitaria, de la Universitat de Girona,
i a grup interuniversitari Grup Interuniversitari de Recerca en Genere, Diversitat | Salut (GIR-GEDIS), delaUB.

Ha participat en diferents projectes de recerca competitius i ha publicat en revistes reconegudes de I’ ambit de lainfermeria, aixi com
de la docéncia (aprenentatge basat en problemes, plad' accié tutorial, practicareflexiva, avaluacié de competéncies). En coheréncia
amb la sevatrajectoria, on larecerca en innovacié docent ocupa un Iloc important en un moment de canvi ala universitat amb la
integracié de |’ EEES, impulsai promou noves metodol ogies d’ aprenentatge tot fent recerca en la seva avaluacio. Rep la distincid
Jaume Vicens Vives alainnovacio docent el 2008, concedit ala Facultat quan formava part de I’ equip directiu com a coordinadora
d’estudi, i per tant amb una responsabilitat directa en les innovacions docents introduides. La seva trajectoria continua integrant-se en
diferents linies de recerca relacionades amb la promocié de la salut, realitzant transferéncia de coneixements. Com aresultat, s han
realitzat diverses publicacions en llibres, també com a coordinadora d’ alguns d’ ells, tant de I’ ambit clinic com de I’ambit de la
innovaci6 docent en salut.

A més delasevatraectoriadocent i cientificaen I’ ambit clinic, amb I’ experiéncia professional prévia, farecercaen I’ambit dela
psicologia, lapromoci6 de lasalut, lainnovacio docent i la violéncia de génere. En aquests ambits produeix un total de 28 articles (7
indexats al SCI/SSCI, 16 en altres indexacions amb avaluacio externad'interés per alainfermeria, 5 no indexades, pero reconegudes
aCatalunyai I’ Estat, dependents de col legis d’ infermeriai associacions cientifiques), 36 capitolsde llibresi la coordinacid i edicio
de 4 més, 11 premis per la producci6 de larecerca a banda de les més de 100 contribucions a congressos. També ha fet docenciaen €l
Master de Promocio de la Salut de laUdG des del seusinicis € curs 2006-2007, ha dirigit 22 treballs de fi de master, 4 tesis doctorals
i actualment dirigeix i codirigeix dues tesis doctorals que es defensaran afinal d’aquest 2018 i al 2020. Hadirigit i impartit docencia
en tretze edicions del Diploma de Postgrau en Cures Infermeres en el Malalt Critic (Fundaci6 de laUdG: Innovacio i Formacio,


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

Departament d' Infermeria de laUdG).

Completala seva activitat formant part de diferents comissions i comités relacionats amb la seva trgjectoria on actua com a assessora,
tribunal o col-laborant en la transferéncia de coneixements.

Ha estat acreditada amb un tram de recerca (sexenni de recerca) per AQU (2010-2016) en |’ambit de les ciencies mediquesi dela
salut, com a professora contractada, doctora en I’ ambit de lainfermeria, les ciencies de lasalut, per I' ANECA.

Coordinacio
Aaron Castanera Duro
¢ Doctor per laUniversitat de Gironaen el programa de doctorat en ciencies socias, de l'educacid i de la salut (2017).
¢ Diplomaturaen Infermeria. Escola Universitariad'Infermeria, Universitat de Girona (2008).
¢ Diplomaen Cures d'Infermeriaa Malalt Critic. Universitat de Girona (2009).
¢ Diplomaen Tripulant HEM S (Helicopter Emergency Medical Service), Universitat Autdnoma de Barcelona (UB) (2009).
¢ Diploma de Postgrau en Atenci6 Prehospitalaria Urgent, Universitat de Girona (2010).
o Master Oficia en Atencio Integral a Pacient Critic i Emergéncies, Facultat de Medicina (UB), Barcelona Hospital Clinic
(2012).
e Infermer de I'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta del 2008 a l'actualitat, Unitat de Cures Intensives (UCI) i
Reanimacio (REA).
¢ Infermer alaclinicade traumatologia de I'estaci6 d'esqui de laMoalina, del 2010 al 2014.
¢ Professor associat ala Universitat de Girona (UdG), Departament d' Infermeria des de I’ any 2012 al'actualitat.
¢ Professor col-laborador i col-laborador en la coordinacio del Diploma de Postgrau en Cures d'Infermeriaen €l Malalt Critic de
laUdG des del 2010.
¢ Professor col-laborador en €l Diploma de Postgrau en Infermeria Quirargica, Anestésiai Reanimacio de la UdG des del 2017.
¢ Cinc publicacions en revistes nacionalsi internacionals.
¢ Participacio en més de 25 jornades i congressos nacionalsi internacionals com a comunicador o ponent.

Eric Planella Albi

Diplomat Universitari en Infermeria (DUI) — Escola Universitariad’ Infermeria de Girona (Universitat de Girona) (2010).
Diploma de Postgrau en Cures d’ Infermeriaa Malalt Critic — Facultat d' Infermeria de Girona (Universitat de Girona).
Diploma de Postgrau en Atenci6 Prehospitalariai Hospitalaria Urgent (APHU) Interuniversitari — Facultat d’ Infermeria de
Girona (Universitat de Girona).

Master en Atenci6 Prehospitalariai Hospitalaria Urgent (MAPHU) — Facultat d' Infermeria de Girona (Universitat de Girona).
Postgrau a distancia: Curs Autoformatiu per a Diplomats en Infermeria (CADI) — Institut de Formacié Continua (IL3)
(Universitat de Barcelona).

e Actualment cursa el Master en Promocio de la Salut — Facultat d' Infermeria de Girona (Universitat de Girona).

EXPERIENCIA LABORAL

¢ |nstitut Catala de la Salut — Hospital Universitari de Girona: Doctor Josep Trueta. Contracte interi com aDUI en arees de
critics.

e |ngtitut Catala de la Salut — Hospital Universitari de Girona: Doctor Josep Trueta. Guardies d’ hemodinamia intervencionista—
Codi IAM.

¢ Sistema d’ Emergencies Mediques (SEM) — Girona. Contractes eventuals com a DUI a unitats de suport vital avancat
intermedi (USVAI).

DOCENCIA

Professor associat — Universitat de Girona— Departament d’ Infermeria— Facultat d’ Infermeria.
Coordinador de practiques cliniques — Diploma de Postgrau en Cures d’ Infermeriaa Malalt Critic — UdG.
Professor de classe magistral — Diploma de Postgrau en Cures d’ Infermeriaa Malalt Critic — UdG.
Professor de practiques de laboratori — Diploma de Postgrau en Cures d' Infermeriaa Malalt Critic — UdG.

Professorat



Aaron Castanera Duro
Veure curriculum al'apartat Coordinacio.

Concepci6 Fuentes Pumarola
Veure curriculum al'apartat Direcci6.

Eric Planella Albi
Veure curriculum al'apartat Coordinacio.

*Ladireccid esreservara el dret afer canvisen I'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva materia,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio

fr——
Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
e

Departament d'Infermeriade laUdG

e
Universitat de Girona

Departament d’Infermeria
[

Facultat d'Infermeria

—
Universitat de Girona

Facultat d’Infermeria
[



Atencié Integral Infermeraala Persona en Estat Critic

Inici curs: 03/10/2019

Data darrera sessi6 presencial: 09/07/2020

Fi curs: 09/07/2020

Data tancament acta avaluacié: 25/07/2019

Sessions | nformatives

Sessid informativa 1

Calendari

Data
3/10/2019

10/10/2019

17/10/2019
24/10/2019

25/10/2019

31/10/2019

7/11/2019

11/11/2019
12/11/2019
13/11/2019
14/11/2019
15/11/2019
18/11/2019
19/11/2019
20/11/2019
21/11/2019

22/11/2019
28/11/2019

5/12/2019

12/12/2019

19/12/2019

Data

05/07/2019

Lloc

Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Anulada classe.

Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroempren. Aulari 7
Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroemprén. Aulari 7
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
FI-FM

UCI TRUETA

UCI TRUETA

UCI TRUETA
LASC

UCI TRUETA

UCI TRUETA

UCI TRUETA

UCI TRUETA
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38

UCI TRUETA
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria

Hora
12:00

Inici mati
09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00
8:00
8:00
8:00

09:00
8:00
8:00
8:00
8:00

09:00

8:00
09:00

09:00

09:00

09:00

Lloc

Facultat Infermeria- AulaM5-01

Fi mati
13:30

13:30

13:30

14:00

13:30

13:30
15:00
15:00
15:00
13:30
15:00
15:00
15:00
15.00
13:30

15:00
13:30

13:30

13:30

13:30

Inici tarda
15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Fi tarda
19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00



9/1/2020

16/1/2020

23/1/2020

30/1/2020

6/2/2020

13/2/2020

17/2/2020
20/2/2020

27/2/2020

5/3/2020

6/3/2020

12/3/2020

19/3/2020

26/3/2020

2/4/2020

16/4/2020

23/4/2020

30/4/2020

7/5/2020

14/5/2020

21/5/2020

delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38

Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38

FI, HOSPITAL
TRUETA

FI-FM

Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00
09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

14:00
13:30

13:30

13:30

13:00

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00



28/5/2020

4/6/2020

11/6/2020

18/6/2020

25/6/2020

2/7/2020

9/7/2020

Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula38
Facultat d'Infermeria
delaUdG. Campus
Centre. Aula 38

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00
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