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Idioma: Catala

Datad'inici: 04/10/2019

Data darrera sessié presencial: 20/06/2020
Data definalitzaci6: 20/06/2020

Horari: Un divendresal mesde 16 a20 hi dos dissabtes al mes de 9.30a13.30i de 15 a 19 h. Datade lliurament del Treball fina
de master: 23 de maig de 2020.

Lloc derealitzacio: Parc Cientifici Tecnologic delaUdG, Col-legi Oficia de Psicologia de Catalunya (Delegacio Girona) i Axios
Institut Psicomédic

Places: 25

Preusi descomptes

Preu: 2550 €

1.400€ (510 € preinscripcio + 890 € Matricul a)

2.422 50€ (510 € preinscripcio + 1.912,50 € Matricul a)
2.422 50€ (510 € preinscripcio + 1.912,50 € Matricul a)
2.422 50€ (510 € preinscripcio + 1.912,50 € Matricul a)
2.295€ (510 € preinscripcio + 1.785 € Matricul a)
2.295€ (510 € preinscripcio + 1.785 € Matricul a)
2.295€ (510 € preinscripci6 + 1.785 € Matricula)

2.295€ (510 € preinscripci6 + 1.785 € Matricul a)



2.250€ (510 € preinscripcio + 1.740 € Matricul a)

Raons per fer e curs

¢ Laredlitzacio del master dotara als alumnes de les eines psicol 0giques necessaries per intervenir en situacions d' alt risc
per ales personesi en multiples esdeveniments amb elevat potencia traumatic.

¢ Sofereixen també coneixementsi técniques vitals per al’ autoproteccié psicol ogica dels professional's que es veuen
sotmesos a mulltiples fonts d' estrés i a situacions potencia ment psi copatogeniques.

Practiques externes

Aquest master ofereix la possiblitat de realitzar practiques externes extracurriculars.

Presentacio

L’ opinid publica reconeix cada cop més la importancia de tenir cura dels aspectes psicologics de les victimes d’ esdeveniments
traumatics. Estem parlant de conjuntures que van des de les intervencions en grans catastrofes i desastres fins a les perdues originades
per malalties greus, accidents o atres situacions amb alt potencia traumatic i que poden comportar un canvi drastic en la percepcié
del mon per part de qui ho pateix. Volem emfatitzar la importancia de tenir professionals preparats de manera adient i rigorosa per
cobrir les necessitats d'informacio, reconeixement, tractament i equilibri emocional que presenten tant els afectats com els seus
familiarsi, finsi tot, els mateixos professional's de les emergéncies que han de treballar moltes vegades en situacions tan exigents. Ens
centrarem prioritariament en aquelles intervencions més properes, tant en I'espai com en el temps, a I’origen de |’ experiéncia
traumatica.

Objectius
¢ Adquirir coneixements psicoldgics i psicopatol 0gics basics associats ales emergencies.
e Conéixer les principals tecniques d'intervencié psicologica en les situacions de crisi i saber oferir els primers auxilis
psicologics alesvictimesi també ales persones que hi intervenen.

Sortides professionals

¢ Equipsd intervencio psicol dgica en emergéncies (SEM, Dipsalut, Creu Roja...)

¢ Grups multidisciplinaris d’ atenci6 ales victimes de transit

¢ Atencio ales victimes de violéncia masclista, doméstica o d' agressions sexua's

e Atencid al dol

¢ Atencio ales minories étniques en situacions de crisi

¢ Professionals dels ambits de les emergencies (policies, bombers, sanitaris, proteccio civil...)
Professionals de laintervencié social (treball social, assistents socials i educadors socials), mestres i professors.
Unitats de crisi i atenci6 a victimes propies dels serveis de policia, bombers...

A qui S adreca
¢ A professionals de la psicologia, de I’ ambit sanitari (medicina, infermeria, técnics d’ emergéncies sanitaries), de la intervencié
social (treball social, assistents socialsi educadors socials) i de ladocéncia (mestresi professors).
e A comandaments i integrants dels cossos de policia, bombers, proteccié civil, serveis sanitaris o atres professionals d’ equips
d emergencia.

Requisitsd'admisio



e Titulacié universitaria en: Psicologia, Medicina, Infermeria, Educaci6é Social, Treball Social, Criminologia o Mestre (educacié
infantil i educacié primaria).

¢ Professionals d' equips d’ emergéncies en actiu: policies, bombers, sanitaris, proteccio civil, forestals.

¢ Treballadors en actiu d'altres professions relacionades amb les emergéncies, prévia valoracid per part de la direccié del
master.

Pla d'estudis

Conceptes generals

— Introducci6 ala psicologia de les emergenciesi catastrofes

— Processos psicologics i psicopatologia associada a situacions de crisi i emergencia
— Primers auxilis psicol ogics

— Tractament del trauma. JORNADA

Lamort i € dol

— El procés de dol. El dol en els nens
— Mort perinatal. Lamort d un fill
— Rituals funeraris JORNADA

Comunicacio

— Comunicaci6 en crisis.

— Comunicacié de males noticies.

— El mitjans de comunicacié socia en les emergéncies JORNADA

Intervencid en situacions especifiques

— Atencid psicologicaen crisis davant de situacions de violéncia masclistai domestica.
— Atencid avictimes d’ agressio sexual.

— Intervencié en situacions d' autlisi.

— Intervencions en centres escolars.

— Intervencié amb malalts hospitalitzats i donacions d’ organs per transplantament.

— Atenci6 alamulticulturalitat JORNADA.

— Intervencié amb victimes d’ atemptats terroristes.

Suport aintervinents

— Afrontament de |’ estrés i trastorns rel acionats. Autoproteccio psicologica.
— Introducci6 a les técniques de destraumatitzacio.

Grans emergencies. Conferenciesi seminaris

— Intervenci6 dels equips forenses en emergenciesi desastres

— Organitzacio del Sistema d’ Emergéncies Mediques - SEM

— Organitzacio de la seguretat publicaa Catalunya (PP.LL. i MM.EE.)
— Organitzaci6 dels Bombers de la Generalitat

— Funcionament organitzacié no governamental: Creu Roja

— Plans de protecci6 civil a Catalunya

— Tractament de les emergencies en el context europeu

— Taularodona d’ equips psicologia d’ emergéncies (SEM, Creu Roja, COPCGi, Dipsalut)
— Gesti6 de grans emergenciesi catastrofes JORNADA

— Simulacre PRACTIQUES

Treball Final de Master



Grans emergencies: jornada sobre la gestié de grans emergénciesi catastrofes. Practiques a través d'un simulacre sobre grans
emergencies.

Data entrega TFM: 23 de maig de 2020.

Titulacio

Master en Intervenci6 Psicologicaen Crisisi Emergencies per la Universitat de Girona*
*No inclou lataxa d'expedici6 del titol delaUdG.

NOTA: qui no disposi detitol universitari previ, tindra dret a rebre, amb les mateixes condicions, un certificat d'assisténcialliurat per
la Fundacié UdG: Innovacid i Formacio.

Metodologia

Les activitats d’ aprenentatge consistiran en metodol ogies orientades ala practicai fonamentades en I’ estudi de casos, através de
sessions tedriques, seminaris, conferencies, taules rodones, practiquesi simulacresi treball final de Master.
Dataentrega TFM: 23 de maig de 2020.

Sistema avaluacio

80% d'assisténcia de les classes tedriquesi participacio activadel’alumne aclasse i avaluacio del treball de final del master.

Financament

Financament bancari

Els estudiants matriculats poden finangar el pagament de la matricula en quotes.

La Fundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb |es seglients entitats:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent

Direcci6

Jordi Ruiz Martin

Psicoleg especialista en psicologiaclinica (MEC) i en psicoterdpia (EuroPsy); Master en Psicologia Clinicai dela Salut (FUdGIF);
soci fundador, fa més de quinze anys, o Optim Psicolegs (www.psicolegs.org), on es dedica ala practica de la psicologia clinicai ala
formaci6 de diferents col -lectius; coordinador i docent en diferents cursos ala FUJGIF; tutor del Master Sanitari de Practica Clinica
de I’ AEPCCC; integrant de la Xarxa Nacional de Psicolegs per al'Atencid Psicologicaales Victimes del Terrorisme (Ministeri
d’Interior).

Coordinacio

Jordi Frau Carreras

Llicenciat en Psicologia per la Universitat de Girona; cofundador I'any 1998 del Grup d'Intervencié en Catastrofes (GIC) ala
Delegaci6 de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya (COPC); docent en cursos de postgrau alaUdG i alaUB des del
curs 1998 en d'altres centres (Dipsalut, CFGM de TES a EUSES); soci fundador d'Axios Institut Psicomédic i d'Axios Suport


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

Psicologic al'Administracié (formaci6, avaluacio, seleccid, tractament, emergencies); director de la Unitat de Crisisi Emergencies.

Professorat

Alba Alfageme Casanova

Llicenciada en Psicologia; Actualment és coordinadora de la Unitat de Suport d’ Atenci6 ales Victimes del Departament d’ Interior de
la Generalitat de Catalunya.

Natalia Artigasi Graells
Llicenciada en Psicologia; especialista en psicologia clinica; psicologa del Servei de Neonatologia, Pediatriai Obstetriciade
I"'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de Girona.

Sara Bosch Carretero

Llicenciada en Psicologia per la Universitat de Barcelona. Master en Psicolo-gia Clinica (ISEP); diplomada en Peritatge Judicial
Psicologic en els Tribunals de Justicia (CREP); experta forense acreditada pel COPC; especialitzacié clinica en Trastorns
Posttraumatics; supervisoradel programad’ atencié ales victimes del Servei de Mediacio i Assessorament Técnic de la Generalitat;
supervisorade I'EAT penal; membre de la Xarxa Estatal de Psicolegsdel’ AVT.

Sonia Campos Alvar ez

Llicenciada en Psicologia per laUOC. Psicologa Socia a Caritas Diocesana de Girona. Terapeuta en grups d’ atenci6 psicosocial .
Formadoraen relacié d’ ajudai en I’ ambit de les emergéncies. Membre de la Unitat de Crisisi Emergéncies d’' Axios Suport
Psicologic al’ Administracio i del Servei d’ Emergencies Psicol dgiques de Dipsal ut.

Beatriu Caparrds Caparr6s

Doctoraen Psicologia. Professoratitular del Departament de Psicologia de la Universitat de Girona. Directora del Master Psicologia
Clinica, delaSaut i Qualitat de Vida. Coordinadora del Master Avaluacio i Intervencié en Trastorns Psicol0gics. Membre del grup de
recerca en Processos Psicologicsi Psicopatologia.

M onica Cunill Olivas
Doctora en Psicologia. Professora del Departament de Psicologia de la UdG i membre del grup de recerca de Psicologia de la Salut.
Directora del Postgrau d’ Intel -ligencia Emocional de la Fundacié UdG. Col-laboraamb Dol Catalunya.

Francisco Dugue Colino
Llicenciat en Psicologiai especialistaen psi-cologia clinica de I'Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid.

AnnaMaria Escatllar Soler
Llicenciada en Psicologia. Membre de la Unitat de Crisisi Emergéncies d’ Axios Suport Psicologic al’ Administracio.

Anna Fontquerni Gorchs
Llicenciadaen Medicinai Cirurgiaper 'UAB. Especialitat en Medicina de Familia. Master en Emergéncies extrahospitalaries.
Metgessa assistencia en urgénciesi emergéencies. Directoraterritorial del SEM ala Catalunya Central, al Pirineui a Girona.

Miquel Granados Hurtado

President i Cap del’ Associacio de Voluntaris de Proteccié Civil (AVPC) de Castell-Platja d'Aro. Docent de I’ Institut de Seguretat
Publica de Catalunya (ISPC). Formador interni assessor d’ atres AVPC. Membre del Grup de treball de la Direccié Genera de
Protecci6 Civil de Catalunya. Distingit per la seva col -laboracio amb I'I| SPC en el compliment de les funcions de formacio i també en
lainvestigacio cientificaen I'ambit de la seguretat.

Ana Hospital Ribas
Metgessa forense de I’ Ingtitut de Medicina Legal de Catalunya; adscritaal Servei de Patologia. Odontologa. Professora



d’ Odontologialegal i forense ala Universitat Internacional de Catalunya.

Verodnica Jiménez Brea
Llicenciada en Psicologia, diplomade Curs de Postgrau en Intervencié Estratégica en la Resolucié de Conflictes amb Infantsi
Adolescents. Membre de la Unitat de Crisisi Emergéncies d’ Axios Suport Psicologic al’ Administracio

Jordi Martori Escobar
Llicenciat en Psicologia. Coordinador provincial de Creu Roja Girona. Responsable de I’ Equip de Resposta Immediata en
Emergéncies (ERIE) d' Intervenci6 Psicosocia de Creu Roja Catalunya.

AliciaMesas Parra

Llicenciada en Psicologia per laUB. Psicologa del Consorci de Benestar Social del Ripollés. Especialitzada en psicologia sanitaria, en
intervencié infanto-juvenil, en atenci6 ala diversitat (discapacitat, tercera edat, violéncia de génere...). Membre de la Unitat de Crisisi
Emergeéncies d’ Axios Suport Psicologic al’ Administracié i del Servei d Emergéncies Psicol 0giques de Dipsal ut.

Joaquim Palau Matas
Llicenciat en Psicologia. Master en Psicologiade |’ Activitat Fisicai I’ Esport (UNED). Membre de la Unitat de Crisisi Emergéncies
d' Axios Suport Psicologic al’ Administracio.

Catherine Per€ell6 Scherdel
Psicologai logopeda. Representant del Consejo General de Colegios de Psicologos de Espafiaen I'areade Crisisi Catastrofesala
European Federation of Psychological Associations del 2005 a 2010.

Maria Agustina Pérez Cano

Llicenciada en Psicologia per la Universidad de Salamanca. Master en Practica Clinica per |" Asociacion Espafiola de Psicologia
Clinica Cognitivo-Conductua (AEPCCC). Diploma en Intervencio Psicol0gica en Desastres per la Universitat Complutense de

Madrid. Des del 2004 exerceix com a psicologa del Ministeri de Defensa. Es preparadora psicol dgica dels diferents contingents

desplegats a Kosovo i Afganistan.

Pilar RibesLlovet

Llicenciada en Psicologia per laUB; Técnicaen EMDR oficial desdel 2001 per I’ Institut Francine Shapiro dels Estat Units

d’ Américai psicologa acreditada en tecniques TIC per I Institut Solvey d' Argentina. Des del 2003 treballaal Servel de Salut Mental
del'Hospital de Santa Maria de Lleida com a psicooncologa.

CarmeRiusi Bricoller
Llicenciadaen Medicinai Cirurgiai en Psicologia. Metgessa del servei d'urgenciesi de labase del SEM de I'Hospital de Figueres.
Membre de la Unitat de Crisisi Emergencies d’ Axios Suport Psicologic al’ Administracio.

Monica Thomas Vall-llosera
Doctora en Psicologia. Professora associada del Departament de Psicologia de la Universitat de Girona.

Josep ValeraMartinez

Llicenciat en Psicologia. Postgrau en Mediacié Familiar i Gestié de Conflictes en Situacié de Crisi. Membre de la Unitat de Crisisi
Emergeéncies d’ Axios Suport Psicologic al’ Administracié. Integrant de la Xarxa Nacional de Psicolegs per al’ Atenci6 Psicologicaa
les Victimes del Terrorisme

Esperanca Villar Hoz
Doctora en Psicologia. Professoratitular del Departament de Psicologia de la Universitat de Girona.



*Ladireccié esreserva el dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col -laboradores
Dipsalut

-
@ Dipsalut
N/ Organisme de Salut Publica
de la Diputacié de Girona

Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya

Col'legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya

Delegacio de Girona

AXios cat

P N AXIOS.CAT
Suport Psicologic a 'Administracio
A . UNITAT DE CRISIS | EMERGENCIES

Entitats promotores
Fundaci6 Universitat de Girona: Innovacio i Formacio

——
Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
[——



I ntervencid Psicologica en Crisisi Emergencies

Inici curs: 04/10/2019

Data darrera sessi6 presencial: 20/06/2020

Fi curs: 20/06/2020

Data tancament acta avaluacié: 11/07/2020

Calendari

Data
4/10/2019

5/10/2019
19/10/2019
8/11/2019

9/11/2019

23/11/2019
30/11/2019
13/12/2019

14/12/2019
10/1/2020

11/1/2020
25/1/2020
7/2/2020

8/2/2020
22/2/2020
6/3/2020

7/3/2020
21/3/2020
3/4/2020

4/4/2020
18/4/2020
8/5/2020

9/5/2020
23/5/2020

6/6/2020
19/6/2020
20/6/2020

Lloc

Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroempren. Aula 2

Parc Cientific i
Tecnologic. Edifici
Giroemprén. Aula?2

Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroemprén. Aula2

Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroemprén. Aula?2

Jornada amb mitjans
de comunicacio

Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroempren. Aula 2

Parc Cientific i
Tecnologic. Edifici
Giroemprén. Aula?2

Parc Cientifici
Tecnologic. Edifici
Giroemprén. Aula 2

Entrega Treball Final
Master

Simulacre

Inici mati

09:30
09:30

09:30
09:30
09:30

09:30

09:30
09:30

09:30
09:30

09:30
09:30

09:30
09:30

09:30
09:30

09:30

09:30

Fi mati

13:30
13:30

13:30
13:30
13:30

13:30

13:30
13:30

13:30
13:30

13:30
13:30

13:30
13:30

13:30
13:30

13:30

13:30

Inici tarda
16:00

15:00
15:00
16:00

15:00
15.00
15:00
16:00

15:00
16:00

15:00
15:00
16:00

15:00
15:00
16:00

15:00
15:00
16:00

15:00
15:00
16:00

15:00
15:00

15:00
16:00
15:00

Fi tarda
20:00

19:00
19:00
20:00

19:00
19:00
19:00
20:00

19:00
20:00

19:00
19:00
20:00

19:00
19:00
20:00

19:00
19:00
20:00

19:00
19:00
20:00

19:00
19:00

19:00
20:00
19:00
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