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Iniciacion ala Arteterapia

42 Edicién

Cddigo: 192015

Tipologia: Curso de postgrado

Créditos: 14.00

I dioma: Espariol

Fecha deinicio: 15/11/2019

Fecha Gltima sesion presencial: 25/04/2020
Fecha de finalizacién: 25/04/2020

Horario: Viernesde 16 a21 hy sabadode 10a21 h
Lugar derealizacion: Creap (Centre de Referéncia Estatal d'Atencid Psicosocid), Valéncia
Plazas: 30

Preciosy descuentos

Precio: 1.290 €

5% descuento para Familias numer osas.
1.225,50€ (250 € preinscripcion + 975,50 € Matricul a)

5% de descuento para personas en € paro (con un minimo de 6 meses en €l paro o que actualmente estén cobrando la
prestacion del paro).
1.225,50€ (250 € preinscripcion + 975,50 € Matricula)

5% de descuento para personas con discapacidad igual o superior a 33 %.
1.225,50€ (250 € preinscripcion + 975,50 € Matricula)

300 eur os de descuento para Alumnosy exalumnos de la FUdGI F, que hayan realizado algin M aster, Diplomas de Postgrado
o Diplomas de Especializacién (no seincluyen los cur sos que forman parte dela misma estructura modular).
1.161€ (250 € preinscripcion + 911 € Matricula)

300 eur os de descuento para Per sonas con discapacidad igual o superior a 65 %.
1.161€ (250 € preinscripcion + 911 € Matricula)

300 eur os de descuento para per Empresas que realicen o hayan realizado formacion a medida con la FUdGI F.
1.161€ (250 € preinscripcion + 911 € Matricul a)

300 euros de descuento para Empresas que matriculen 2 o 3 trabajador es dentro de un mismo curso (el mismo curso
académico).
1.161€ (250 € preinscripcion + 911 € Matricul a)

300 eur os de descuento para Empr esas que matriculen 4 o mas trabajador es dentro de un mismo cur so (el mismo curso
académico).
990€ (250 € preinscripcién + 740 € Matricul @)



Razones para hacer e curso

¢ El Curso de Postgrado en Iniciacion ala Arteterapia convalida los médulos y créditos correspondientes del Diploma de
Postgrado en Arteterapiaen la UdG.

e Lapertinenciadel curso parainiciarse en laformacion de arteterapia.

e Larenovaciony el enriquecimiento de la practica profesional que supone dicha formacion como formacion continuada
de diferentes colectivos profesionales del ambito de la salud, la educacion, el trabajo social y comunitario, artistico. ..

¢ Lacombinacion deinnovacién y tradicion curricular en laformacion de arteterapia que viene realizando Grefart desde €l
afio 2004.

Presentacion

El Curso de Postgrado en Iniciacién ala Arteterapia sigue €l desarrollo organico del Diploma de Postgrado y del Master Integrativo

en Arteterapia.

El objetivo es consolidar laformacion en arteterapia en la demarcacién y promover la asistencia al Diploma de Postgrado en
Arteterapia que se desarrolla en Barcelona.

Para ello se pretende que los mddulos de este Curso de Postgrado en Iniciacion ala Arteterapia sean convalidables con € actual
diploma de postgrado, tanto en nimero de créditos como en contenido curricular y de laforma que se explica en los siguientes
apartados.

Objetivos

Competencia arteterapéutica

e Comprender la necesidad de establecer y mantener larelacidn arteterapéutica como un proceso creador dentro de un marco
sostenedor y asegurador.

e Saber articular laescuchae iniciarse en la comprension de |os procesos vinculares.

¢ Comprender lanecesidad de atender alas caracteristicas de la propia personalidad.

¢ Vivenciar latransferencia.

» Descubrir la arteterapia como practica dentro del marco arteterapéutico aprendiendo a diferenciarla de otros planteamientos,
tanto artisticos como psi coterapéuticos.

¢ Iniciarse en el trabajo poético/simbolico/artistico/creativo.

Competencia artistica
¢ Desarrollar actividades de produccién en diversos lenguajes artisticos.
Competencia cultural (intercultural)
¢ Vaorar cdmo la competencia cultural permite unavisién humanizada en el ambito de la arteterapia.
¢ Competenciacritica
¢ Saber reconocer las caracteristicas de cada una de las personas 'y ser sensible aellas, con €l fin de gjustar laintervencion,
haciéndol es saber que son escuchadas, respetadas, valoradas, y capaces de actualizar sus capacidades creadoras.
Competencia ética
¢ Entender la arteterapia como un proceso a desarrollar con el pacientey no parael paciente.
¢ Respetar ladignidad de las personas participantes y proteger su bienestar.
e Comprender el compromiso ético que implica la confidencialidad de lainformacion obtenida en las sesiones de trabajo, tanto
de lo hablado como de sus producciones.
e Comprender la necesidad de respetar los derechos, ladignidad, la autonomia, las dificultadesy las capacidades de las
personas.

Competencia comunicativa

e Iniciarse en el trabajo desarrollado en el marco grupal.



¢ Mantener un didlogo no verbal y verbal, ya sea mediante imagenes u otras formas de representacion, que permitala
comunicacion adecuada para el desarrollo de latarea.

Competencia creativa

¢ Conocer y valorar los procesos que facilitan y desarrollan |as capacidades de creacion en el trabajo arteterapéutico.

e Saber esperar, escuchar, accionar, perderse, encontrar soluciones e improvisar, adaptarse a situaciones nuevas, problemas
nuevos, etc.

¢ Promover y valorar procesos de creacion de maneraindividual y colectiva.

Salidas profesionales

¢ Introducir a conocimiento de la arteterapia con un curriculo consolidado y contrastado.

¢ Laformacién continuada para diferentes colectivos profesionales en los campos de la salud y la salud mental, laeducaciény la
intervencién social y comunitaria, tanto por parte de instituciones publicas como de entidades privadas que buscan €l
crecimiento profesional que la arteterapia puede aportar.

A quien vadirigido
¢ A profesionales de los campos de la salud, educativo, social, comunitario y artistico.
e A quien deseeiniciarse en €l conocimiento de la arteterapia.

Requisitosde admision
¢ Estar en posesion de titulacion universitaria.
¢ Hacer unaentrevista con la coordinadora: Beatriu Codofier Rodriguez
Telf. 670 900 901 beatriucod@gmail.com

Plan de estudios

Talleres de arteterapiay presentacion de casos

Se desarrollan los procesos creadores y arteterapéuticos de cada alumno, a partir de la gjecucion de producciones en diferentes
lenguajes artisticos y acompafiamiento por parte de |os arteterapeutas.
En la presentacién de casos, arteterapeutas expertos presentan su trabajo en arteterapia.

Talleres artisticos. Itinerario y producciones artisticas

Espacios de talleres artisticos vivenciales donde |0s artistas transmiten sus experiencias y ensefian y comparten recursos de su arte.
El alumno realiza producciones artisticas en sus artes de eleccion y es acompafiado por un artista durante su desarrollo. Lafinalidad
Ultimaes aprender avalorar € proceso artistico y creador en dialogo con el proceso arteterapéutico.

Teoria, metodologia e investigacion

En lateoria se dan a conocer conceptos tedricos fundamentales de la arteterapia, €l psicoandlisis, € arte, la psicopatologiay la
psicologiadel ciclo vital.

En Metodologia de Talleres, los alumnos aprenden a desarrollar activamente talleres de arteterapia, realizarlosy evaluarlos en €
dispositivo grupal.

Titulacion

Curso de Postgrado en Iniciacion ala Arteterapia por la Universitat de Girona*



* No incluye latasa de expedicién del titulo

M etodologia

Es una formacion que se articula alrededor de cuatro gjes: la formacion tedrica, latécnica, la préctico-metodol égicay la personal .
Lametodologia es vivencial, activay participativa, de cariz constructivista.

Serealiza en un proceso pluricircular que atiende alavivencia/ los procesos creadores desarrollados en las producciones
arteterapéuticas (corporales, plasticas, de palabra, danzadas, de escritura, sonoras, etc.) / lareflexion / laconceptuaizaciony la
teorizacion.

Sistema evaluacion

* Redlizar y presentar el proyecto final
* Realizacion y presentacion del itinerario artistico
 Asistenciaminima alas clases presenciales del 80%

Financiacion

Financiacion bancaria

L os estudiantes matriculados pueden financiar €l pago de la matricula en cuotas.*

La Fundaci6 ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banco Santander

* S0lo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacién de la entidad bancaria.

Cuadro docente

Direccion

Miquel Angel Izuel Curria

Licenciado en Psicologia, UB. COPC 4.398. Psicoanalista. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Méster en Artes Visualesy
Educacion: Un Enfoque Construccionista, UdG, UB y UGr. EuroPsy Specialist in Psychotherapy, EFPA. Presidente de Grefart.
Presidente de la FEAPA (Federacion Espafiola de Asociaciones Profesional es de Arteterapia). Vicepresidente de Cfronts (Clinicaen
las fronteras). Comisario de las Jornadas en Arteterapia, Salud y Comunidad. Director y profesor del Diploma de Postgrado en
Arteterapiay del Méster Integrativo en Arteterapiade la UdG.

David Ballester Ferrando

Diplomado en Enfermeria, UAB. Licenciado en Psicologia, UdG. Profesor titular de universidad. Doctor por la Universitat de Girona.
Director del Departamento de Enfermeria, UdG. Codirector del Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Master Integrativo en
Arteterapia, UdG.

Coordinacion

I sabel Carpio Juan

Arteterapeuta, licenciada en Psicologia por laUB. COPC. 12777. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Postgrado en Lenguajes
Creativosy Comunicacion, UB. Formacion en Especializacion de Supervision en Arteterapia, UdG. Coordinadoray profesora del
Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méster Integrativo en Arteterapia, FUdG. Atencion arteterapéutica con jovenes en centro
residencial de educacion intensiva DGAIA y con personas con pluridiscapacidad en centro residencial. Talleres preventivos de salud
paraalumnos de ESO. Atencion a mujeres e hijos en situacion de violencia de género. Colaboradora de Cfronts. Miembro delajunta


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

delaFEAPA. Vicepresidentay socia fundadora de Grefart.

Alicia Exposito Comino

Arteterapeuta. Licenciada en Coreografiay Técnicas de Interpretacion de la Danza, Instituto del Teatro de Barcelona. Méaster
Integrativo en Arteterapia, Universitat de Girona. Cursos de Especializacién en Supervision en Arteterapiade la Universitat de
Girona. Coordinadora, docente y tutora del Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méaster Integrativo en Arteterapiadela
Universitat de Girona. Supervisora de la préactica profesional. Experiencia profesional con adultos, tercera edad, nifiosy jovenes en
escuelas e institutos, personas con discapacidad, integracion social y salud mental. Experiencia en equipos de trabgjo. Vicepresidenta
de Grefart y presidenta de Altrart.

Profesorado

Miquel Angel Izuel Curria

Licenciado en Psicologia, UB. COPC 4.398. Psicoanalista. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Méster en Artes Visualesy
Educacion: Un Enfoque Construccionista, UdG, UB y UGr. EuroPsy Specialist in Psychotherapy, EFPA. Presidente de Grefart.
Presidente de la FEAPA (Federacion Espafiola de Asociaciones Profesionales de Arteterapia). Vicepresidente de Cfronts (Clinicaen
las fronteras). Comisario de las Jornadas en Arteterapia, Salud y Comunidad. Director y profesor del Diploma de Postgrado en
Arteterapiay del Méster Integrativo en Arteterapiade la UdG.

Clara Aulina Ros

Artterapeuta. Diploma de Posgrado en Arteterapiay Master integrativo en Arteterapia UdG. Licenciada en Pedagogia Universidad de
Barcelona. Miembro profesional de Grefart y miembro fundadora de Altrart. Tutoradel Diploma de Posgrado en Artterapiay del
Master integrativo en Artterdpia UdG. Préctica privadaindividual y en pequefio grupo en Olot y Girona. Experiencia profesional con
adultos, nifios, jévenes, salud mental, familias y personas en riesgo de exclusion.

I sabel Carpio Juan

Arteterapeuta, licenciada en Psicologia por laUB. COPC. 12777. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Postgrado en Lenguajes
Creativosy Comunicacion, UB. Formacion en Especializacion de Supervision en Arteterapia, UdG. Coordinadoray profesora del
Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méster Integrativo en Arteterapia, FUdG. Atencidn arteterapéutica con jovenes en centro
residencia de educacion intensiva DGAIA y con personas con pluridiscapacidad en centro residencial. Talleres preventivos de salud
para alumnos de ESO. Atencién a mujeres e hijos en situacion de violencia de género. Colaboradora de Cfronts. Miembro de lajunta
delaFEAPA. Vicepresidentay socia fundadora de Grefart.

Beatriu Codofier Rodriguez

Arteterapeuta. Licenciada en Bellas Artes, UPV. Master en Arteterapia, UdG. Master en Produccién Artistica, UPV. Miembro
profesional de Grefart. Formada en psicologia humanistay psicoandlisis. Hatrabajado en el ambito sanitario. Artista multidisciplinar
y performer. Préctica privada con nifios, adolescentes y adultos en Centre Terapéutic Creatiu. Responsable del programa de
arteterapia con adolescentes «Aix0 no és art!», en colaboracion con e IVAM (Instituto Valenciano de Arte Moderno).

Alicia Exposito Comino

Arteterapeuta. Licenciada en Coreografiay Técnicas de Interpretacion de la Danza, Instituto del Teatro de Barcelona. Master
Integrativo en Arteterapia, Universitat de Girona. Cursos de Especializacion en Supervision en Arteterapia de la Universitat de
Girona. Coordinadora, docente y tutoradel Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Méster Integrativo en Arteterapiade la
Universitat de Girona. Supervisora de la préctica profesional. Experiencia profesional con adultos, tercera edad, nifiosy jovenes en
escuelas e institutos, personas con discapacidad, integracion social y salud mental. Experiencia en equipos de trabgjo. Vicepresidenta
de Grefart y presidenta de Altrart.

Angela Galan Martin

Grado en Antropologia y Educacion Socia, Universidad de Granada. Arteterapeuta. Master Integrativo Grefart, Universitat de
Girona. Miembro profesional de Grefart. Tutora del Master Integrativo y Postgrado en Arteterapia de la UdG. Estudios avanzados en
teoria de género. Trayectoria como arteterapeuta para personas refugiadas y victimas de tortura. Especializada en la atencion a
mujeres que han pasado por distintos procesos de violencia machista. Experiencia en tercera edad, salud mental, infancia y
adolescencia



*Ladireccién se reserva el derecho de modificar el equipo docente, si fuera necesario, para garantizar el nivel de calidad y categoria
profesional.

Entidades promotoras

Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
——
Universitat de Girona

Fundaci6 UdG:

Innovacio i Formacio
—

Grefart - Institut de Formacio en Arttergpia

RegA INSTITUT DE FORMACIO
Wl EN ARTTERAPIA




Iniciacion ala Arteterapia

Inicio curso: 15/11/2019

Fecha Ultima sesion presencial: 25/04/2020
Fin curso: 25/04/2020

Fecha cierre acta evaluacion: 09/05/2020

Calendario

Fecha Lugar I nicio mafiana Fin mafiana Iniciotarde Fintarde
15/11/2019 16:00 21:00
16/11/2019 10:00 14:00 15:00 21:00
29/11/2019 16:00 21:00
30/11/2019 10:00 14:00 15:00 21:00
20/12/2019 16:00 21:00
21/12/2019 10:00 14:00 15:00 21:00
17/1/2020 16:00 21:00
18/1/2020 10:00 14:00 15:00 21:00
31/1/2020 16:00 21:00
1/2/2020 10:00 14:00 15:00 21:00
14/2/2020 16:00 21:00
15/2/2020 10:00 14.00 15:00 21:00
28/2/2020 16:00 21:00
29/2/2020 10:00 14:00 15:00 21:00
27/3/2020 16:00 21:00
28/3/2020 10:00 14:00 15:00 21:00
24/4/2020 16:00 21:00

25/4/2020 10:00 14:00 15:00 21:00
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