o
Universitat de Girona

Fundacio UdG: Innovacio i Formacio
p—

Psicodiagnostic Clinici Indicacio dels
Diferents Abor datges Psicoter apeutics.
Noves Patologies d’ Avui Dia

3a Edicié

Codi: 191006

Tipologia: Diplomade postgrau

Credits: 30.00

Idioma: Catala

Datad'inici: 19/10/2019

Data darrera sessié presencial: 11/07/2020
Data definalitzacié: 30/09/2020

Horari: 1 dissabte a mes, de 10a19.30 h
Lloc derealitzacio: Associacié Catalana de Psicoterapia Psicoanalitica (Barcelona)
Places: 16

Preusi descomptes

Preu: 2.015 €

5% de descompte per Families nombr oses.
1.914,25€ (400 € preinscripcio + 1.514,25 € Matricul @)

5% de descompte per Persones aturades (amb un minim de 6 mesos a l'atur o que actualment estiguin cobrant la prestacié
del'atur).
1.914,25€ (400 € preinscripcié + 1.514,25 € Matricula)

5% de descompte per Persones amb discapacitatsigual o superior a 33 %.
1.914,25€ (400 € preinscripcié + 1.514,25 € Matricula)

10% de descompte per Alumnesi exalumnesdela FUdGIF, que hagin realitzat algun Master, Diplomes de Postgrau o
Diplomes d'Especialitzaci6 (no sinclouen els cur sos que formen part de la mateixa estructura modular).
1.813,50€ (400 € preinscripcié + 1.413,50 € Matricula)

10% de descompte per Persones amb discapacitatsigual o superior a65 %.
1.813,50€ (400 € preinscripcié + 1.413,50 € Matricula)

10% de descompte per Empreses querealitzin o hagin realitzat formacié a mida amb la FUdGIF.
1.813,50€ (400 € preinscripcié + 1.413,50 € Matricula)

10% de descompte per Empreses que matriculin 2 o 3 treballadorsdinsd'un mateix curs (el mateix curs académica).
1.813,50€ (400 € preinscripcié + 1.413,50 € Matricula)

300,00 eur os de descompte per Empreses que matriculin 4 o méstreballadors dinsd'un mateix curs (el mateix curs



academica).
1.715€ (400 € preinscripci6 + 1.315 € Matricul @)

Practiques externes

Aquest cursté practiques curriculars.

Presentacio

L'ACPP, Associacio Catalana de Psicoterapia Psicoanalitica, fundada l'any 1986, és un col -lectiu constituit per psicoterapeutes
d’ orientacio psicoanalitica amb una extensaformacid i experiéncia clinica que treballen en els diversos ambits de la salut mental,
tant en el camp privat com en el public.

Els objectius primordials de I'ACPP son:

¢ Desenvolupar diferents espais d'intercanvi teoric i clinic

Facilitar laformaci6 continua als professionals de la salut mental

Potenciar laidentitat del psicoterapeuta

Aprofundir en el procés psicoterapeutic i en les diferents técniques per fer que la psicoterapia arribi a un sector més ampli de
lapoblacio

Desenvolupar un programa de formaci6 de psicoterapeutes

¢ Proporcionar formaci6 a professional's d'equips interdisciplinaris relacionats amb la salut

Estimular i potenciar larecercaen lapsicoterapiai les seves aplicacions

L'ACPP pertany ala FEAP (Federacién Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas), que reuneix associacions de psicoterapeutes
gue desenvolupen llur tasca dins I'Estat espanyol amb unaformacié i experiéncia acreditades que el's permeten desenvolupar una
bona practica professional.

LaFEAP estaintegrada al'EAP (European Association of Psychotherapists), amb seu a Brussel -les.

Els continguts d’ aquest Postgrau, complementat amb el's continguts teoricoclinicsi les practiques del Postgrau d’ Aplicacio
Teoricoclinicade la Psicoterapia Psicoanal itica Contemporania, s adequien, unavegada finalitzat el Master en Psicoterapia
Psicoanaliticai el Master de Perfeccionament, als requisits que la Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP).

El nivell academic correspon als estudis de postgrau universitaris.

Objectius
¢ Donar a coneixer els elements basics del pensament psicoanalitic i de la técnica en les entrevistes de psicoterapia per tal
d’iniciar-se en €l treball de diagnostic psicodinamic.
¢ Assolir els coneixements evolutius segons les diferents teories psicoanalitiques i la seva relacié amb les diverses patologies
cliniques tant en nensi adolescents com en adults.
e Introduir-se en el coneixement de latécnica de |'entrevista en psicoterapia psicoanalitica en nens i adolescents, adultsi grups.
¢ Poder supervisar el material d’ observacions cliniques.

Sortides professionals

Tasques relacionades amb la salut mental; Capacitai dona eines per a una millor comprensié del funcionament mental de les
persones i també ofereix instruments per tractar-les.

Tasques vinculades a malalties psicosomatiquesi la salut.

Practicadel diagnostic de nens, adolescents, adultsi gent gran tant en I’ ambit pablic com privat.

Iniciacié ales intervencions psicoterapéutiques de linia psicodinamica en nens, adolescents, adultsi gent gran.

En aquest moment hi ha una demanda creixent, tant a sector public com a privat, de psicoterapeutes que tinguin unaformacié
acreditada.



T 1
A qui s adreca
Als professionals que treballen en |’ ambit de la salut mental i psicosomatica: metges, psicolegs, treballadors socialsi professionals
interessats en conéixer el pensament psicoanalitic i la psicoterapia psicoanal itica.

Requisitsd'admisio
e Titulacié universitariaen Medicinai Psicologia (en €l casdelsllicenciats en Medicinai Psicologiael Master pot formar part
dels requisits necessaris per al’ acreditacio de psicoterapeuta), Psicopedagogia, Treball Social, Educacié Especial
¢ Persones que treballin en ['ambit de la salut (hospitals) i de la salut mental.
¢ Professionals interessats en conéixer el pensament psicoanalitic (llicenciats en Filosofia, Sociologia, etc.).

Els alumnes que no siguin metges ni psicolegs tenen dues opcions:

¢ No redlitzar les practiques, per tant aquests estudiants obtindran un certificat d’ assisténciaa curs.
¢ Alguns alumnes podran realitzar practiques mitjancant les observacions realitzades en institucions.

Pla d'estudis

Psicoanalisi contemporani generat per S.Freud. Nous models d'aplicacio clinica

Conéixer e pensament psicoanalitic contemporani generat per S. Freud. Adquirir els nous models d’ observacio, metodologiai
aplicacio clinica de les transformacions que han fet els autors actuals en desenvolupar la seva obra. Conéixer casos clinicsde S.
Freud i aprendre'n els conceptes tedricsi técnics fonamentals. Aplicacions cliniques del's casos presentats pels mateixos alumnes o
pel docent.

Tecnicade les entrevistes diagnostiques en nens, adolescents i adults. Conceptes
psicoanalitics

Adquirir coneixements sobre els diferents abordatges en les primeres entrevistes i diagnostics tant en |’ ambit pdblic com privat.
Estudiar els elements tedricsi técnics que ens permetran elaborar un diagnostic psicodinamic.

Caracteristiques biopsicosocials de cada periode evolutiu. Psicopatologia més frequent
de cada etapa

Coneixement de cada periode del desenvolupament de |’ ésser huma. Psicopatologia més rellevant de cada una d’ aguestes etapes.
Saber fer un diagnostic diferencial respecte el que és propi de cada etapai les diverses patologies cliniques en lainfancia,
I’ adolescencia, I’ adultesai lavellesa

Introducci6 alateoria psicoanalitica del vincle afectiu

D'una banda, introduir I'alumne a la teoria desenvolupada per John Bowlby, psiquiatrai psicoanalistabritanic i, del’altra, veure
I'aplicaci6 clinica que té aquestateoria en relacio amb els desordres afectiusi la psicopatologia.

Lateoriade I'aferrament (attachment), dins un marc psicoanalitic, incorporala perspectiva etoldgica, la cibernéticai la psicobiologia
del desenvolupament. Aquesta teoria ha rebut influenciesimportants; des dels estudis de Mary Ainsworth sobre €l's patrons de vincle
afectiu durant lainfantesai les competéncies maternes, passant per la contribucié de Mary Main i Judith Solomon sobre el vincle
desorganitzat i I'andlisi del sistemadel vincle afectiu al’ edat adulta, fins arribar a desenvolupar un cos d’ estudis cientifics de lama
d’ autors contemporanis tan significatius com Allan Shore, Collowyn Trevarthen, Peter Fonagy o Daniel Stern, entre d'dtres. Els
alumnes presentaran casos clinics. El docent estimularalalliure associacio per ala construccié d'hipotesis del material presentat pels
alumnes.

Supervisio d'entrevistes diagnostiques, realitzada en grup
Els alumnes presentaran casos clinics. El docent estimularalalliure associacio per ala construccié d'hipotesis sobre €l material
presentat pels alumnesi docents.



Practiques externes |
Poder realitzar practiques de diagndstic i psicoterapia supervisades en institucions publiques concertades.

Titulacio

Diploma de Postgrau en Psicodiagnostic Clinic i Indicacio dels Diferents Abordatges Psicoterapeutics. Noves Patologies d' avui dia
per laUniversitat de Girona*

* No inclou lataxa d'expedici6 del titol

Nota: qui no disposi detitol universitari previ, tindradret arebre, amb les mateixes condicions, un certificat d’ assisténciallliurat per
la Fundacié UdG: Innovacid i Formacio.

Metodologia

— Classes presencials amb una part d'exposicio tedrica per part del docent i una part d’ exposicionsi/o comentaris per part de
['alumne.

— Treballsindividuals.

— Treballs en grup.

— Estudi personal.

— Tutoriaindividuaitzada.

— Comunicacio interactiva entre estudiants i professors através d’ Internet per tal de seguir el contingut de |’ assignatura, entregar
treballs, comentar-los, exposar dubtes.

Sistema avaluacio

Hi ha diversos nivells d' avaluaci6:

—L’avaluacio continuada a través de I’ assisténciai participacio a classe.

— Laredlitzacié d’ exercicis, resums 0 exposicions a classe de diversos temes.
—L’avaluaci6 escrita a final de cada assignatura.

— L avaluacio del centre de practiques.

— Esvalorara |’ assisténcia presencial.

Lapuntuaci6 és: Apte o No apte.

Nota: per obtenir laqualificacié d’ apte/aa Diploma de Postgrau, caldra haver assistit aun minim del 80% de les sessions
presencialsi haver obtingut la qualificaci6 d' apte/aa treball final de master i ales practiques obligatories.

Financament

Financament bancari

Els estudiants matriculats poden financar el pagament de la matricula en quotes.

La Fundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb |es seglients entitats:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banc Santander


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

Quadre docent

Direccio

Elizabeth Llorca Serrano

Psicologa clinica, Psicoanalista de la SEP i de I'IPA. Psicoterapeuta membre Didacta de I'ACPP. Codirectora i professora dels

Masters Semipresencials de |’ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I' ACPP. Presidenta de la Vocalia
d Admissions del Consell Directiu del’ ACPP.

Montserrat Martinez del Pozo

Doctora en Psicologia. Psicologa especialista en psicologia clinica. Codirectora dels postgrausi del master de la UdG-Escola ACPP.
Psicoterapeuta didactade |’ ACPP i de |’ AEPP-EFPP. Psicoanalista de la SEP-IPA. Especialistaen nensi adolescents, adultsi
vellesa, en psicoterapiaindividual, parella, grups, familiai organitzacions. Directora de I’ Equip Directiu de I’ Escolade I’ ACPP,
professora dels masters semipresencial i del master presencia de perfeccionament, i cursos de formacié continuada. Directorai
Docent del Diploma de Postgrau en observacio de nadonsi atenci6 alainfanciafins els 6 anys, titol UdG. Participacio en jornades,
CUrsos i congressos per a psicolegs, metgesi infermeres ala Fundaci6 Puigvert. Participacio a Espanya, Europai Argentina.
Expresidentade I’ ACPPi de I’ AEPP. Exdelegada europea de I’ EFPP per ala Secci6 de Grups. Membre fundadorade |’ ACPP i de
I’ AEPP. Adjuntadel Servei de Psicologia Clinicade la Fundacio Puigvert. Docéncia de metges, psicolegs, infermeresi personal
sanitari. Publicacions: Psicoterapia de grupo con nifios. Una experiencia de psicoterapia psicoanalitica aplicada ala enuresis.
Editorial Paidds, 1996. Barcelona. Psicoterapiabrevey focal. Ed. Paidos 1992. 1995). Clinica Psicoanalitica con nifiosy adultos.
Donad Méeltzer y Grupo Psicoanalitico de Barcelona. Buenos Aires: Spatia Editorial, 1995. L’inconscient estétic. A Grupo
Psicoanalitico de Barcelona, De un taller psicoanalitico a partir de Donald Meltzer, (p. 207-252). Barcelona: Autor, 2007. Coautora
de nombrosos articles i Ilibres sobre psicoterapia.

Marta Sadurni Brugué

Doctora en Psicologia. Psicologa Especialista en Psicologia Clinica. Professora Titular de Psicologia Evolutiva de la Universitat de
Girona. Directora del Laboratori de Vincle Afectiu i directora executiva del Laboratori de Desenvolupament Huma del Departament
de Psicologia de la UdG. Codirectora dels Postgraus i del Master de la UdG-ACPP. Es membre de I’ International Attachment
Network i esta acreditada per la Universitat de Berkeley com a avaluadora a través de I' AAI (Adult Attachment Interview). Docent
dels Masters d'iniciacié i Perfeccionament per I’ Associacié Catalana de Psicoterapia Psicoanalitca (ACPP). Membre de I' ACPP.
Presidenta de I'Associacié Catalana de Psicologia Clinica-Evolutiva i Psicoterapia del Vincle Afectiu. Directora del Master de
Formacié en Psicoterapia, Psicologia Clinica-Evolutivai Teoriadel Vincle Afectiu.

Coordinacié

Jeslis Gracia Alfranca

Psicoleg especialista en psicologia clinica. Psicoterapeuta didacta de I'ACPP. President del Consell Directiu de I'ACPP. Especialista
en vellesa. Psicoleg clinic de la Unitat de Trastorn Mental Sever del CSMA de Sant Andreu, Barcelona.

Nuria Tomas Bonet

Psicologa Especidista en Psicologia Clinica. Psicoterapeuta Didacta de I'ACPP. Coordinadora i professora dels Master
Semipresencials i Presencials de ’ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I' ACPP. Psicologa del CSMIJ
dels Serveis de Salut Mental Ferran Salsas de Rubi del Consorci Sanitari de Terrassa (CST).

Professorat

Pilar Barbany Falo

Psicdloga clinica. Psicoterapeuta de nens, adolescents i adults Membre de ple dret de I’ ACPP i FEAP. Col-laboradora del Master en
Psicoterapia Psicoanalitica de I’ ACPP, titol propi UdG.

Said El Kadaoui M oussaoui

Psicoleg. Master en Psicopatologia clinica i Master en Psicoterapia psicoanalitica (URLL). Docent del Master en Psicoterapia
Psicoanalitica de I'Associacié Catalana de Psicoterapia psicoanalitica (ACPP-UDG) i del Master de Perfeccionament en Psicoterapia
Psicoanalitica. (ACPP). Col-laborade formaregular amb I’ ARA DIARI



Jeslis Gracia Alfranca
Psicoleg especialista en psicologia clinica. Psicoterapeuta didacta de I'ACPP. President del Consell Directiu de I'ACPP. Especiaista
en vellesa. Psicoleg clinic de la Unitat de Trastorn Mental Sever del CSMA de Sant Andreu, Barcelona.

Elizabeth Llorca Serrano

Psicologa clinica, Psicoanalista de la SEP i de I'IPA. Psicoterapeuta membre Didacta de I'ACPP. Codirectorai professora dels
Masters Semipresencials de I’ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I' ACPP. Presidenta de la Vocalia
d’ Admissions del Consell Directiu de I’ ACPP.

Montserrat Martinez del Pozo

Doctoraen Psicologia. Psicologa especialista en psicologia clinica. Codirectora dels postgrausi del master de la UdG-Escola ACPP.
Psicoterapeuta didactade I’ ACPP i de |’ AEPP-EFPP. Psicoanalista de la SEP-IPA. Especialistaen nensi adolescents, adultsi
vellesa, en psicoterapiaindividual, parella, grups, familiai organitzacions. Directora de I’ Equip Directiu de I’ Escolade I’ ACPP,
professora dels masters semipresencial i del master presencia de perfeccionament, i cursos de formacié continuada. Directorai
Docent del Diploma de Postgrau en observacio de nadonsi atencié alainfanciafins els 6 anys, titol UdG. Participaci6 en jornades,
CUrsos i congressos per a psicolegs, metgesi infermeres ala Fundaci6 Puigvert. Participacio a Espanya, Europai Argentina.
Expresidentade |’ ACPP i de |’ AEPP. Exdelegada europea de |I' EFPP per ala Secci6 de Grups. Membre fundadorade I’ ACPP i de
I’ AEPP. Adjuntadel Servei de Psicologia Clinicade la Fundacio Puigvert. Docéncia de metges, psicolegs, infermeresi personal
sanitari. Publicacions: Psicoterapia de grupo con nifios. Una experiencia de psicoterapia psicoanalitica aplicada ala enuresis.
Editorial Paidds, 1996. Barcelona. Psicoterapiabrevey focal. Ed. Paidos 1992. 1995). Clinica Psicoanalitica con nifios y adultos.
Donald Méeltzer y Grupo Psicoanalitico de Barcelona. Buenos Aires: Spatia Editorial, 1995. L’inconscient estétic. A Grupo
Psicoanalitico de Barcelona, De un taller psicoanalitico a partir de Donald Méeltzer, (p. 207-252). Barcelona: Autor, 2007. Coautora
de nombrosos articlesi llibres sobre psicoterapia.

Marta Sadurni Brugué

Doctora en Psicologia. Psicologa Especialista en Psicologia Clinica. Professora Titular de Psicologia Evolutiva de la Universitat de
Girona. Directora del Laboratori de Vincle Afectiu i directora executiva del Laboratori de Desenvolupament Huma del Departament
de Psicologia de la UdG. Codirectora dels Postgraus i del Master de la UdG-ACPP. Es membre de I’ International Attachment
Network i esta acreditada per la Universitat de Berkeley com a avaluadora a través de I' AAI (Adult Attachment Interview). Docent
dels Masters d'iniciacié i Perfeccionament per I’ Associacié Catalana de Psicoterapia Psicoanalitca (ACPP). Membre de I' ACPP.
Presidenta de I'Associacié Catalana de Psicologia Clinica-Evolutiva i Psicoterapia del Vincle Afectiu. Directora del Master de
Formacié en Psicoterapia, Psicologia Clinica-Evolutivai Teoriadel Vincle Afectiu.

Nuria Tomas Bonet

Psicdloga Especidista en Psicologia Clinica. Psicoterapeuta Didacta de I'ACPP. Coordinadora i professora dels Master
Semipresencials i Presencials de ’ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I' ACPP. Psicologa del CSMIJ
dels Serveis de Salut Mental Ferran Salsas de Rubi del Consorci Sanitari de Terrassa (CST).

*Ladirecci6 esreservael dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundacid Universitat de Girona: Innovacio i Formacio

—
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Laboratori del Vincle Afectiu i Desenvolupament Huma de la Universitat de Girona
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Associaci6 Catalana de Psicoterapia Psicoanaliticaj



Psicodiagnostic Clinici Indicacio dels Diferents Abor datges Psicoter apeutics.
Noves Patologies d’ Avui Dia

Inici curs: 19/10/2019

Data darrera sessio presencial: 11/07/2020
Fi curs: 30/09/2020

Data tancament acta avaluacié: 31/10/2020

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
19/10/2019 10:00 14:00 15:30 19:30
16/11/2019 10:00 14:00 15:30 19:30
14/12/2019 10:00 14:00 15:30 19:30
18/1/2020 10:00 14:00 15:30 19:30
15/2/2020 10:00 14:00 15:30 19:30
21/3/2020 10:00 14:00 15:30 19:30
18/4/2020 10:00 14:00 15:30 19:30
16/5/2020 10:00 14:00 15:30 19:30
20/6/2020 10:00 14:00 15:30 19:30

11/7/2020 10:00 14:00 15:30 19:30
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