
  

Instruments de Valoració del Vincle
Afectiu i Anàlisi dels Estats de la Ment en
Adults
  1a Edició
Codi: 192034
Tipologia: Curs de postgrau
Crèdits: 6.00
Idioma: Català
Data d'inici: 17/04/2020
Data darrera sessió presencial: 25/04/2020
Data de finalització: 30/06/2020

Horari: divendres, de 16 a 20 h (Laboratori de Vincle Afectiu i Desenvolupament Humà) i dissabte, de 10 a 14 h i de 15 a 19 h. *
Supervisió casos clínics divendres: Aquesta assignatura es pot cursar de manera presencial al Laboratori de Vincle Afectiu o de
manera on-line. Si es cursa de manera on-line el professional en formació haurà d'anar aportant els seus propis casos per rebre la
supervisió dels terapeutes docents.
Lloc de realització: Laboratori de Vincle Afectiu i Desenvolupament Humà i Parc Científic i Tecnològic de la UdG
Places: 13 

Preus i descomptes
Preu: 480 €

Sessions Informatives
Data Hora Lloc

Sessió informativa 1 18/09/2019 18:00 Facultat d'Educació i Psicologia de la UdG. Laboratori del Vincle
Afectiu. Campus Barri Vell.

  

Raons per fer el curs
Per practicar amb alguns dels instruments i tècniques de valoració del sistema de vincle afectiu de persones adultes i
anàlisi de les seves defenses i estats mentals.
Per conèixer instruments que podem emprar, si som investigadors o ho volem ser,  en la recerca o tesis doctoral dins
l’àmbit del curs.
Per reflexionar i profunditzar en el coneixement del sistema de vincle afectiu i en relació a les defenses i estats psíquics
de la ment.
Per poder valorar el sistema intern de vincle en relació a la seva parentalitat i a l’establiment de relacions afectives
actuals.



* Observació: La formació en alguns instruments no substitueix la reglamentada per obtenir la certificació legal d’acreditació. Al
llarg del curs informarem a qui estigui interessat del llistat de persones certificades a nivell mundial que realitzen la formació i
examen.

Curs acreditat per International Attachment Network España.

Presentació
L’aproximació psicoanalítica de la teoria del vincle afectiu és un marc teòric que comprèn la necessitat de tenir instruments
d’avaluació que possibilitin l’evidència empírica dels programes i tècniques d’intervenció així com de la recerca que es pugui
realitzar en aquesta àrea de coneixement. El curs, que forma part del Màster de Formació en Psicoteràpia i Teoria del Vincle afectiu,
però que es pot cursar de manera independent, posa a l’abast dels professionals interessats un repàs per aquells instruments més
significatius a l’hora d’analitzar el vincle afectiu i les defenses i estats psíquics de la ment dels adults. 

Objectius
Entendre la forma d’avaluar els models de funcionament intern del vincle afectiu en persones adultes així com dels seus estats
psíquics i sistemes de defensa.

Sortides professionals
És un curs d’aprofundiment que pot ajudar a la formació del psicòleg del desenvolupament, clínic, general sanitari i per professions
afins que treballen en psicoteràpia d’adults o amb famílies de risc.

A qui s' adreça
A psicòlegs generals sanitaris, clínics o evolutius. I a professionals afins.

Requisits d'admisió
Titulació universitària de psicologia, treball social, integració social, educació social, pedagogia o altres titulacions del camp social.
Es consideraran sol·licituds de formacions afins sempre que el Laboratori de Vincle Afectiu doni el vistiplau per ser un professional
proper a les problemàtiques que tracta el màster.

NOTA: qui no disposi de títol universitari previ, tindrà dret a rebre, amb les mateixes condicions, un certificat d'assistència lliurat per
la Fundació UdG: Innovació i Formació.

Pla d'estudis
Instruments de valoració del vincle afectiu i anàlisi dels estats de la ment en adults

Percepció de les experiències de criança rebudes a la infantesa.
Idealització, ràbia, bloqueig de memòria i dificultat per oblidar i centrar el pensament en l’avui i l’ara.
Anàlisi de les experiències potencialment traumàtiques. L’abús i la pèrdua. Com realitzar la valoració del trauma. La
desorganització.
La classificació dels tipus i subtipus de vincle afectiu a l’edat adulta segons l’Adult Attachment Interview (AAI).
L’anàlisi clínica de la personalitat. Patró de vincle afectiu i patró clínic de la personalitat.
El CAMIR i el CAMIR-R com a mètodes alternatius de valoració del sistema de vincle afectiu.
Altres proves de mesura.
Proves projectives a l’edat adulta.



Titulació
Curs de Postgrau en Instruments de Valoració del Vincle Afectiu i dels Estats de la Ment en Adults per la Universitat de Girona*

* No inclou la taxa d'expedició del títol de la UdG

Nota: qui no disposi de títol universitari previ, tindrà dret a rebre, amb les mateixes condicions, un certificat d'assistència lliurat per la
Fundació UdG: Innovació i Formació

Metodologia
Classes pràctiques d'observació i ús dels instruments

Sistema avaluació
– Treball de fi de curs dirigit.
– 80% d'assistència a les classes presencials.

* Observació: La formació en alguns instruments no substitueix la reglamentada per obtenir la certificació legal d’acreditació. Al
llarg del curs informarem a qui estigui interessat del llistat de persones certificades a nivell mundial que realitzen la formació i
examen.

Finançament
Finançament bancari

Els estudiants matriculats poden finançar el pagament de la matrícula en quotes.

La Fundació ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb les següents entitats:

– Sabadell Consumer 
– CaixaBank
– Banc Santander

Quadre docent
Direcció
Marta Sadurní Brugué
Directora del Màster. Membre de IAN. Professora titular de Psicologia Evolutiva del Departament de Psicologia de la Universitat de
Girona des de 1994, i acreditada com Especialista en Psicologia Clínica. Psicoterapeuta psicoanalítica. Membre de l’Associació
Catalana de Psicoteràpia Psicoanalítica i actual presidenta de l’Associació Catalana de Psicologia Clínica-Evolutiva i Psicoteràpia del
Vincle Afectiu (ACPCE-VA). Professora col·laboradora de la Universitat Oberta de Catalunya. Codirectora del Màster Universitari en
Psicoteràpia Psicoanalítica (UdG). Formada per Sonia Gojman i acreditada per Mary Main i Erik Hesse en la prova Adult Attachment
Interview (AAI) per les categories organitzades i desorganitzades del vincle afectiu en adults. Acreditada per Ruth Feldman en el
Coding Interaction Behaviour. Formada en seminaris a Londres i Berlín per Judith Solomon en l’observació de conductes
d’aferrament del nen en la prova de la situació estranya. Formada com a psicoterapeuta, formadora i supervisora acreditada de teràpia
per videointervenció per George Downing. Creadora de l’Escala LISA.T/M (amb el Dr. Marc Pérez) per la valoració dels nivells
d’intersubjectivitat mare-fill. És autora dels llibres El desarrollo de los niños paso a paso i Vincle afectiu i desenvolupament humà,
editats per la UOC, així com d’articles i capítols de llibre. Fa més de vint anys que forma i supervisa estudiants i equips de
professionals en l’àmbit del vincle afectiu, la psicopatologia i el desenvolupament humà. A més de docent, investigadora i
conferenciant, atén pacients al Laboratori de la Universitat de Girona i està implicada en el disseny de programes terapèutics per a
pares i mares amb fills en el sistema de protecció a la infància.

http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios


Coordinació

Professorat
Roc Masiques
Recerca en patrons de la personalitat, salut mental i vincle afectiu. Ha estat fins al 2015 psicòleg de l’EAIA Municipal de Girona.
Membre de l’International Attachment Network. Membre del Laboratori de Vincle Afectiu i Desenvolupament Humà. Docent del
Màster de Formació en Psicoteràpia, Psicologia Clínica-Evolutiva i Teoria del Vincle Afectiu. Actualment, psicòleg de l’àrea
de joves de l’Ajuntament de Girona.

Marta Sadurní Brugué
Directora del Màster. Membre de IAN. Professora titular de Psicologia Evolutiva del Departament de Psicologia de la Universitat de
Girona des de 1994, i acreditada com Especialista en Psicologia Clínica. Psicoterapeuta psicoanalítica. Membre de l’Associació
Catalana de Psicoteràpia Psicoanalítica i actual presidenta de l’Associació Catalana de Psicologia Clínica-Evolutiva i Psicoteràpia del
Vincle Afectiu (ACPCE-VA). Professora col·laboradora de la Universitat Oberta de Catalunya. Codirectora del Màster Universitari en
Psicoteràpia Psicoanalítica (UdG). Formada per Sonia Gojman i acreditada per Mary Main i Erik Hesse en la prova Adult Attachment
Interview (AAI) per les categories organitzades i desorganitzades del vincle afectiu en adults. Acreditada per Ruth Feldman en el
Coding Interaction Behaviour. Formada en seminaris a Londres i Berlín per Judith Solomon en l’observació de conductes
d’aferrament del nen en la prova de la situació estranya. Formada com a psicoterapeuta, formadora i supervisora acreditada de teràpia
per videointervenció per George Downing. Creadora de l’Escala LISA.T/M (amb el Dr. Marc Pérez) per la valoració dels nivells
d’intersubjectivitat mare-fill. És autora dels llibres El desarrollo de los niños paso a paso i Vincle afectiu i desenvolupament humà,
editats per la UOC, així com d’articles i capítols de llibre. Fa més de vint anys que forma i supervisa estudiants i equips de
professionals en l’àmbit del vincle afectiu, la psicopatologia i el desenvolupament humà. A més de docent, investigadora i
conferenciant, atén pacients al Laboratori de la Universitat de Girona i està implicada en el disseny de programes terapèutics per a
pares i mares amb fills en el sistema de protecció a la infància.

  *La direcció es reserva el dret de modificar l'equip docent, si fos necessari, per garantir el nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundació Universitat de Girona: Innovació i Formació
 



  

Instruments de Valoració del Vincle Afectiu i Anàlisi dels Estats de la Ment en
Adults

Inici curs: 17/04/2020
Data darrera sessió presencial: 25/04/2020
Fi curs: 30/06/2020
Data tancament acta avaluació: 15/07/2020

Sessions Informatives

Data Hora Lloc
Sessió informativa 1 18/09/2019 18:00 Facultat d'Educació i Psicologia de la UdG. Laboratori del Vincle

Afectiu. Campus Barri Vell.

Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
17/4/2020 Facultat d'Educació i

Psicologia. Laboratori
del Vincle Afectiu

16:00 20:00

18/4/2020 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici
Giroemprèn. Aula 2

10:00 14:00 15:00 19:00

24/4/2020 Facultat d'Educació i
Psicologia. Laboratori
del Vincle Afectiu

16:00 20:00

25/4/2020 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

10:00 14:00 15:00 19:00
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