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Raons per fer e curs

¢ Formar-se en latécnica d’ observacio de nadons i també en la técnica focalitzada en els objectius terapéutics en casos de
bebés prematurs amb seqiieles 0 malalties de base.

¢ Ajuda emocional, contencio i orientacié ala mare, la parella parental i € seu context. Comprensié de les emocions dels
pares que han necessitat tecniques de reproduccio assistida.

¢ Aprofundir en els diferents abordatges terapeutics en infants de 3 a 6 anys. Proporcionar orientacié i gjuda als paresi la
familia. Atenci6 domiciliaria

¢ Actualitzar-se en les formacions teoricotecniques que es desenvolupen a Europa i els Estats Units en |I’ambit de les
técniques d’ observacio de nadonsi abordatges terapeutics en infants de 3 a 6 anys.

L 'assignatura d'Instruments de Valoracio del Vincle Afectiu i Analisi dela Interacci6 Pares-Fills a la Infancia, també forma part de
I'estructura del Master en Formacié en Psicoterapiai Teoriadel Vincle Afectiu.

Presentacio

L' Escola de I’ ACPP té per objectiu vetllar pel bon desenvolupament de I’ ésser huma al llarg de la seva tragjectdria vital. La societat
actual no cuida prou bé els nadons i la infancia; s oblida que, d' una bona atencié integral as nadons i infants d’avui dia, depén €l
futur del nostre pais.



Per aconseguir una atencié a la infancia que sigui integral, adequada, pertinent i eficag, I'Escola de I'ACPP esta impulsant la
formaci6 de professionals en aquest ambit. Esimportant que els professional's coneguin com es configurala relacié dels pares amb els
seus futurs fills; com comencen a pensar en €lls a partir del moment que desitgen tenir fills, imaginen com seran, € seu vincle de
parella a convertir-se en una familia amb fill/s. També és important conéixer com estaven €els pares quan varen prendre la decisié
d’ engendrar-los, i avaluar com es trobava la mare durant la concepci6 i I'embaras, i € que va succeir durant el part i postpart. Es
fonamental que s'integri el pare en I’embaras, en € naixement del seu fill i en les etapes primerenques del desenvolupament del fill.
Es imprescindible un bon desenvolupament de les funcions del pare per afavorir la relacié mare-nadd. Funcions que contribueix a
millorar la relacié sistémica de tota la familia. Cal destacar que si la parella de pares forma un bon equip, és més capag de fer-se
carrec de I’ esforg que comporta la crianca. D’ aquesta manera s afavoreix que les diversesi multiples interaccions familiars funcionin
propiciant € desenvolupament afectiu i vincular de tots els membres del grup familiar. Fets emocionals que gjuden €l nad6 a
desenvolupar e seu sistema nervids, la seva salut fisica, emocional, social i mental.

Cal també ensenyar a gjudar els pares amb trastorns psicopatolagics i afavorir, quan sigui necessari, €ls vincles amb figures de
resiliénciade lafamilia

Es considera que les societats més evolucionades sdn les que atenen la salut bioldgica, emocional, mental i social dels seus nadons i
dels seus vells. Aquesta atenci6 genera el benestar de les persones en les seves diferents edats.

Estudis sobre |' adolescéncia correlacionen la depressio i els intents de suicidi dels adolescents (i en alguns casos, malauradament,
també la mort) amb un tracte molt inadequat durant els primers any de vida.

L'Escola vol afavorir i impulsar els valors humans que tenen cura dels nadons, els nostres infants i vells. Per aguest motiu el seus
objectius primordials son:

— Desenvolupar diferents espais d'intercanvi tedric i clinic en e camp de I’ observacio de nadonsi lainfancia, tant en els nadons que
no presenten dificultats com en els que tenen al guna complicacié (prematurs o altres complicacions).

— Facilitar laformaci6 dels professional s que treballen amb lainfancia: escoles bressol, CDIAP, unitats de neonatol ogia dels hospitals,
serveis de pediatria, residents de Medicina, llevadors, infermers pediatrics, fisioterapeutes, |ogopedes, treballadors socialsi altres.

— Aprofundir en diferents intervencions terapéutiques en aquest ambit, finsi tot en I'atencié domiciliaria; assistir ala parella de pares
i atendre el grup familiar en les diverses modalitats d’ avui en dia. Realitzar |es intervencions terapéutiques pertinents en els pares que
pateixen diferents trastorns psicopatologics: neurotics, borderlines, trastorns psicotics, maniacs, maniacs-depressius i altres. També
donar contencié emociona en el cas de malaltiesfisiquesi les seves complicacions: eclampsia, epilépsia, atres.

— Afavorir que |’ atencié necessariaals nadons i alainfanciaarribi a un sector més ampli de la poblacio.

— Propiciar € treball en equip interdisciplinari.

—Estimular i potenciar larecercaen elsnadonsi lainfancia

— La secci6 psicoandlitica de nens i adolescents de I’ European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (EFPP) reconeix la
formacié d’ observaci6 de nadons, laformacié de psicoterapia delsinfantsi dels adolescents que esredlitzaal’ Escolade I’ ACPP.

L' EFPP associa, en les seves diferents seccions (infants i adolescents; adults, parellesi families; i grupsi organitzacions), els 13.000
psi coterapeutes psicoanalitics dels paisos integrants de la Unié Europea que treballen en I’ ambit pablici privat.

La FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas) reuneix associacions de psicoterapeutes que desenvolupen Ilur
tasca dins I’ Estat espanyol amb una formacio i experiencia acreditades com la que dona I’ ACPP, que permet desenvolupar una bona
practica professional.

LaFEAP també estaintegrada a |’ EAP (European Association of Psychotherapists), amb seu a Brussel les.

L'ACPP és cofundadora d ambdues organitzacions. L'Escola de I'ACPP pertany a I'ACPP, la qual forma part de I'AEPP, i
ambdues formen part de I' EFPP. Compten amb 3 delegats catalans, un a cada seccio de I'EFPP: ala seccié de Nens i Adolescents, la
delegada és la Lourdes Busquets; a la seccid d’ Adults, la delegada és la Montserrat Picanyol, i ala secci6 de Grups, la delegada és la
Raquel Vidal.

Aquest diploma de postgrau es complementa amb el Diploma de Postgrau en Observacié de Nadonsi Atencié ala Petita Infancia que
S ha impartit durant € curs 2016-2017. La realitzaci6é dels dos diplomes de postgraus donaria lloc a Master sobre Observacid de
Nadonsi Atenci6 alaInfancia.

El nivell académic dels interessats a cursar aquests estudis correspon a's estudis de diplomes de postgrau universitaris.

Justificacio:
La societat actual considera un dret rebre atencié en salut mental. La incorporacié progressiva de tractaments especifics dins I’ ambit



de la salut publica i de benestar reforca encara més la necessitat d' equips interdisciplinaris que puguin accedir a una formacié
especifica que els faciliti I"exercici professional, de manera que puguin abordar aguelles situacions en que estan compromeses
realitats psiquiques, socialsi biologiques.

L’interés especific del Diploma de Postgrau és que ofereix un pla d'estudis que ha estat ampliament contrastat i que permet as
estudiants assolir uns coneixements i una metodologia per al’atencié als nadonsi alainfancia. Per tant, contempla una dimensié no
reduccionistai profunda que recull les diferents facetes implicades en els nadons, petitsinfantsi el seu context. Es complementa amb
un treball de sintesi que recull els coneixements assolits al llarg del curs.

El cos docent del postgrau semipresencia esta format per professionals amb molta formacié sobre e tema, i que tenen el
reconeixement de la European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (EFPP) i per la Asociacion Espafiola de Psicoterapia
Psicoanadlitica (AEPP). També comptem amb dos docents que han realitzat tesis doctorals amb cum laude per unanimitat, i una
delegada europea de la seccié de nens i adolescents de la EFPP. Dues de les docents d' aguest diploma de postgrau s han format en el
nostre paisi també a Anglaterra.

| també, entre els docents, hi ha dos psicoanalistes reconeguts per la Sociedad Espafiola de Psicoandlisis (SEP) i per la Societat
Psicoanalitica Internacional (IPA) i amb expertesa en nadons, infancia, adolescents, adults, gent gran i vells.

Tots els docents exerceixen la practica clinicaen € sector publici privat.

Objectius
¢ Aprendre a observar determinats indicadors. Aprendre aregistrar adequadament les dades observades.
e Adquirir un coneixement de I’ origen, I’ evolucid i les noves mirades de latécnica d observacié de nadons.
¢ Poder supervisar el material d’ observacio presentat pels observadors, en la sevainteraccié amb els pares, nadd, germans.
e Atencié a la infancia, des del naixement fins als 6 anys. Atenci6 a la familia, pares, intervencidé precog, etc. Diagnostic i
tractament per tal de solucionar les dificultats o els trastorns de lainfancia.
¢ Atendre les necessitats d’ avui en dia, mares solteres, pares separats durant €l primer any de vida, parelles homosexualsi altres.
¢ Coneixement de les Ultimes aportacié tedriques en I'atencid a la infancia: teoria del vincle. Teoria de la mentalitzacié.
Importancia de ladiferenciacio self i objecte en |’ espai i en latemporalitat pertinent.
¢ Conéixer els aspectes emocionals que emergeixen en les técniques de fertilitzacié in vitro, FIV.
Aprofundir en la crianca en diferents situacions: la criancaalallar; lacrianga amb els cangurs, i les escoles bressol.
¢ Saber destacar laimportancia de diversos tipus de comunicacio, aixi com de lament narrativade |’ ésser huma.

Sortides professionals

¢ Tasques relacionades amb el benestar socia i la salut mental. El postgrau capacita i dona eines a un conjunt de professionals
—mestres, pediatres, psicolegs, metges, llevadores, infermeres, fisioterapeutes, logopedes, treballadors socialsi altres—, per tal
gue tinguin una millor comprensio per poder prevenir, diagnosticar i tractar les malalties psicosomatiques i €els trastorns del
desenvolupament en el nadd i lainfancia

¢ Diagnosticar i tractar larelacio mare-nen, la parellade paresi e grup familiar, quan sigui necessari. En aquest moment en qué
hi ha un increment de les tecniques de fecundacio in vitro, hi ha també un augment de nadons prematurs; aixo dona lloc a una
demanda creixent tant en e sector public com privat de psicoterapeutes, fisioterapeutes, logopedes, pediatres, neurolegs i
altres professional's que tinguin una formacio acreditada.

T 1
A qui S adreca
A un ampli ventall de professionals en un ambit interdisciplinari que treballen en escoles bressol, CDIAP, unitats de neonatologia dels
hospitals, pediatria, residents de medicina, llevadors, infermers pediatrics, fisioterapeutes, logopedes, treballadors socialsi altres.

Requisitsd'admisio
¢ Titulats universitaris en Medicina, Psicologia, Psicopedagogia, Educacié Especial, Treball Social.
o Grau superior de Tecnic/a en Educacié Infantil.
¢ Mestres de preescolar, primariai secundaria; docents d’ universitat; infermers, Ilevadors, logopedes i fisioterapeutes; titulats en
sociologiai antropologia.



o Altrestitulacions universitaries.
¢ Persones que treballin en I’ambit de la salut mental i de la salut (hospitals) i en I’ambit de I’ ensenyament.

Plad'estudis

M-2 Assig.1 Actualitzacié en I’ aplicacio de diferents tecniques d’ observacio de nadons i

infants. | actualitzaci6 dels abordatges terapeutics a nadons, infantsi els seus familiars.

¢ Actualitzacions de I'observaci6 de nadons en interaccié mdtua amb el seu context —mare, pare, atres familiars, mestres,
metges, infermers, escoles bressol, CDIAP, serveis o unitats de neonatologiai atres— per tal de saber-ho aplicar de forma
pertinent i eficag.

¢ Actualitzacions d’ abordatges terapeutics dels infants fins al's 6 anys en €l seu context —-mare, pare, altres familiars, mestres,
metges, infermers, escoles bressol, CDIAP, serveis o unitats de neonatologiai atres— per tal de saber-ho aplicar de forma
pertinent i eficac.

¢ En el moment pertinent, conéixer les caracteristiques de la concepcid, I'embarasi larelacié amb la parella parental i lafamilia
durant la gestacio.

¢ Enlesobservacionsi abordatges terapeutics cal tenir present tot allo aprés sobre lareproducci6 assistida, lavivenciade la
inseminacio artificial, € trasplantament d’ ovocitsi lafecundacio in vitro. Sofriment dels pares amb dificultats biol dgiques per
tenir un fill. Aspectes biopsicosocialsi emocionals. Geneticai epigenética. Variacions tecniques en funcio de l'evolucio dels
nadons prematurs o nascuts a terme amb diferents malalties. Caracteristiques de I'observacio i dels abordatges terapeutics
realitzats alafamilia, escoles bressol, llars d'infants, CDIAP, serveis o unitats de neonatologia o canguratges. Nous models de
families.

Competencies

1. Hadeser capac de comprendre, interpretar i analitzar bé les actualitzacions que ha adquirit respecte a les actualitzacions
en técniques d’ observacions de nadons, en funcié del desenvolupament de les seves realitats fisiques, socials, psicomotrius,
[lenguatge, cognitiu, socialitzacié, afectiusi altres), i del tipusderelacié que manté amb les personesque prenen curad’el
(pares, altres familiars, mestres, metges, infermera, altres), i les caracteristiques d’aquestes.

2. Hade ser capac de comprendre, interpretar i analitzar les actualitzacions en les observacions del desenvolupament dels
infantsfins els 6 anys en funcié de la seves realitats fisiques, socials, psicomotrius, llenguatge, cognitiu, socialitzacio, afectiusi
altres), tipusderelacié que manté amb les personesque prenen curad’el (pares, altresfamiliars, mestres, metges,
infermera, altres), i les caracteristiques d’ aquestes.

3. Ha de saber aplicar €ls coneixements propisdeladisciplina, actualitzacions en els diferents abor datges ter apéutics dels
nadons, per tant ser capag d’observar, analitzar les seves manifestacions cliniquesi fer el diagnostic. Recollir informacio
rellevant com prematuritat, malalties basals, altres, i tipusderelacid bebe- mare, bebéi altres personesque prenen cura
d’ el (pares, altresfamiliars, mestres, metges, infermera, altres), i les caracteristiques d’aquestes. Ser capag de detectar els
aspectes saludablesi patologics del adults que prenen cura d’élls.

4. Ha detenir la capacitat d’aplicar els coneixements propisdeladisciplina actualitzacionsen diferents abordatges
terapéutics pelsinfantsfins6 anys, en funcié saber observar, analitzar les manifestacionscliniquesi diagnosticar. Saber
recollir informacié amb rigor deles caracteristiquesde la seva prematuritat, malaltiesbasals, i tipusderelacié delsinfant
amb els pares, germans, altres familiars, escoles, metges, infermeres, i les caracteristiques d’ aquestes. Alhora saber detectar
els aspectes saludablesi patologics del adults que prenen curad’ells.

5. Ha de ser capag detractar alesfamiliesreconstituides després de divorcis, d’ abandonament, les problematiques de
families monopar entals, parelles, homosexuals.

6. Ha detenir la capacitat de recollir informacio deles caracteristiques fisiques, psiquiquesi condicions psico-socio-
economiquesi antropologiques de la mare durant I'embaras, postpart i altres esdeveniments significatiusi de la seva parella
fins el moments dela consulta.
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M2- Assig. 2 Supervisio de I'observacié nivell |1 dels nadonsi infants fins als 6 anys en
el seu context. Supervisié dels abordatges terapeutics nivell |1 per als nadonsi infants

finsalssisanysen e seu context

e Supervisio de les observacions dels nadons en la seva interaccié mitua amb el's pares, nadons, germans, altres familiars,
mestres, CDIAP, metges, infermersi altres.

e Supervisio deles observacions del infants fins als 6 anys en la sevainteraccio amb els pares, nadons, germans, atres familiars,
mestres, CDIAP, metges, infermersi altres.

¢ Supervisio dels abordatges terapéutics per als nadonsi la sevainteraccid mitua amb els pares, germans, altres familiars,
mestres, CDIAP, metges, infermersi altres.

¢ Supervisio dels abordatges terapeutics per alsinfants fins als 6 anys en la sevainteraccio miUtua amb €ls pares, nadons,
germans, altres familiars, mestres, CDIAP, metges, infermersi altres.

¢ Supervisié de nadons amb prematuritat, malalties basals o altres.

e Supervisio delsinfantsfins als 6 anys amb antecedents de prematuritat, malalties basals o atres.

e Supervisio de bessonsi trigémins amb o sense antecedents de prematuritat.

Competencies
1. Hade ser capac d'aplicar els coneixementsadquirits en les supervisions de les observacions nivell |1 delsnadonsen el seu
entorn familiar, EscolesBressol, Llarsd’infants, Hospitals, CDIAPs.

2. Ha deser capag d’'aplicar els coneixements adquirits en les supervisions de les observacions nivell 11 delsinfantsfins 6
nivell, en lesEscoles Bressol, Llarsd’infants, Preescolar, Hospitals, Unitats d’Oncologia, i altres descrits en la disciplina.

3. Hade ser capac d’aplicar elsconeixementsadquiritsrespecte alsinfantsfins 6 anys per tal de comprendre, analitzar, i
detectar les manifestacionscliniques, fer el diagnostici indicar el abordatge terapeutic.
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4. Hade saber aplicar els abordatges terapeutics delsinfantsfins 6 anystenint en compte les problematiques sorgides en
I’embaras, part, post part, prematuritats, malalties de base del nadons, altres malalties posteriorsi dificultats biopsicosocials.

5. Hadetenir habilitat d’'aplicar les observacionsi els abor datges terapéutics en situacions especifiques com families
reconstituides, monoparentals, parelleshomosexuals.
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M2-Assig. 3 Instruments de valoracio del sistemade vincle afectiu i analisi dela

interacciO pares-fillsalainfancia

¢ Concepte de vincle afectiu. Desenvolupament del sistema de vincle afectiu.

¢ Psicologia prenatal, perinatal i vincle afectiul.

o Activaci6 del sistemade vincle afectiu durant les reorganitzacions del desenvolupament el primer any de vida.

¢ Regulacié emaocional i conductual i vincle afectiu. El procés de sincronia mare-infant. Competéncies maternes/paternes que
promouen els vincles afectius de base segura.

e Introducci6 alsinstruments de valoraci6 del vincle afectiu alainfancia.

Valoracio del sistemade vincle afectiu alaprimerainfancia. La situacié estranya. Els modelsinterns del sistemade vincle

afectiu (tipusi subtipus del sistema de vincle afectiu ala primerainfancia).

Andlisi delaqualitat de lainteraccié mitjancant el Code Interaction Behaviour (CIB).

Valoracio del sistemade vincle afectiu entre els 4 i els 8 anys. CCH.

Instruments de valoracié del sistema de cura parental.

Altresinstruments de valoracié del mon intern infantil referent als afectes

NOTA: Aquesta assignatura també forma part de I'estructuradel M aster en Formacid en Psicoterapiai Teoriadel Vincle Afectiu.

M2-Assig. 4 Diferents caracteristiques de la concepcio i |I’embaras. Tecniques de
reproducci6 assistida: inseminaci6 artificial, trasplantament d’ ovocit, fertilitzacio in


https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=15749
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=15749
https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/329575
http://www.masterpsicoterapia-laboratorivincleafectiuudg.com/

vitro. Aspectes terapéutics dels nounats prematurs o amb malalties de base.
¢ Aspectes emocionals, psicologics, socialsi antropologics de lainfertilitat. Que significa per alaparellai per a cada membre?
Que significa per ales seves families?
¢ El dol ddl fill no nascut. El patiment de la parellai de cada un dels seus membres quan no poden tenir un fill.
¢ Malestar emocional i aquell produit per les técniques de reproduccio assistida. La por ala pérduadel fill durant lagestaciéi €l
part. Problematiques de les parelles quan és molt dificil o impossible tenir fills. Paper de I’ asimetriaen lainfertilitat i les seves
conseqliencies en la parella. Entrevistes prévies ala decisio de rebre reproduccio assistida, inseminaci6 artificial,
trasplantament d’ ovocits, fecundaci6 in vitro, cirurgia, altres. Psicoterapia de parella en les diferents problematiques de la
infertilitat.
¢ Lesrepercussions biopsicosocias en I’ embaras, part, postpart i els nounatsi infants. Aspectes rellevants en la psicoterapia de
bessonsi trigémins.
Competencies
1. Hade ser capac de comprendre, interpretar i analitzar els sentimentsi comportaments del pares que tenen diver ses
dificultats en tenir fills.

2. Hade saber fer intervencions psicologiques a la par ella basades en contenci, recolzament, orientacidi reflexié per tal que
puguin afrontar I’estudi de cada un delsmembresdelaparella per conéixer lescausesdelainfertilitat.

3. Hade saber fer abordatges psicoter apéeutiques per ajudar alaparella aelaborar e dol de no poder tenir fills. Si les causes
tenen a veure amb un delsmembresdela parella ha de ser capag d’elaborar “lainfertilitat asimétrica de la parella”.

4. Hade ser capac defer intervencionsterapeutiques per ajudar-los a pensar la seva decisié de: assumir no tenir fills, adoptar,
rebre ajuda per lesunitats o serveis dereproducci6 assistida.

5. Hadetenir capacitat d’emprar els coneixements sociologics, psicologics, emocionals delainfertilitat.
6. Saber aplicar e coneixements adquiritsrespecte lainfertilitat psicogena en ladonai lainfertilitat psicogena de I’home.
7. Haver adquirit coneixement sobrela psicopatologia de la dona infértil i psicopatologia de|”homeinfértil.

8. Haver adquirit coneixements sobre el tractaments de lareproducci6 assistida: inseminacio artificial, trasplantament
d’ ovocits, fertilitzacio in vitro, altres.

9. Ha de ser capag de comprendre, analitzar i tractar lesdificultats psicologiques a conseqiiéncia d’ embar assos, parts, post
partsi crianca de bessons, trigémins. Saber orientar als pares.

10. Ha de saber aplicar psicoterapies pels paresi abordatges terapéutics pels nadonsi infants bessonsi trigemins.
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M2-Assig. 5 Aprofundiment teoric i clinic en el desenvolupament del nado i de I’ infant
finsals 6 anys. Madties fisiques 0 mentals dels paresi les seves repercussions sobre els

nadonsi s infants

¢ Donar atenci6 ales mares embarassades, ala parella parental i altres. Fortalesesi vulnerabilitats del nadd. Desenvol upament
biopsicosocial del’infant fins als 6 anys.

Competencies
1. Hade saber detectar les primeres comunicacions mare-bebé.

2. Ha de poder detectar com €l nad6 apren a mirar.
3. Hadetenir capacitat d'analitzar lamirada, €l tacte, emocid i orientacié del nadé amb la mare.

4. Ha de ser capag decopsar elspatronsde comunicaciéi la sevarepercussio en € desenvolupament.


http://www.redsistemica.com.ar/melillo.htm
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5. Ha de ser capag tenir d’analitzar i orientar I’atencio precog alesEscolesBressol o Llarsde Infant i Espaisfamiliars.
6. Ha de saber fer psicoterapia pels paresi per fills finsel 6 anys.
7.Hade ser capacg d’'aprofundir en latecnica de psicoter apia parent-infant.

8. Ha de saber constituir i conduir un equip multidisciplinari, afavorir el treball interdisciplinari i la bona coordinacié
mitjancgant técniques de consultoria.

9. Tenir habilitat de copsar el desenvolupament sensorial, emocional, psicomotor, del llenguatge, relacional i social, cognitiu,
afectiu, valors.

10. Ha de saber detectar la repercussio de les malalties fisiques, emocionals, mentals de la par ella parental sobre elsnadonsi
infants.

11. Hade ser capac d’'orientar alsparesi realitzar psicoterapia pels pares.

12. Hade tenir capacitar per aplicar elsinstruments de mesurai escales observacionals. ?
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http://www.educaci on.udc.es/grupos/qi pdae/documentos/congreso/xcongreso/pdfs/cc/ccl. pdf

L ectures sobre € desenvolupament:
Dina Rosenbluth: Su hijo de 3 afios
Elsie L. Oshorne: Su hijo de 4 afios
Elsie L. Oshorne: Su hijo de 5 afios
Lesley Holditch: Comprendiendo atu hijo de 5 afios.

Corine Aves. Comprendiendo atu hijo de 6-7 afios.

M2-Assig. 6 Observacio dels nadonsi dels infantsfins als 6 anys en e domicili familiar,
CDIAP, escoles bressols o llars d'infants, preescolar, hospitals, servei de neonatologia.

Avencos en els abordatges terapeutics dels nadons i delsinfantsfins els
e Observacié del nad6 i I'infant fins als 6 anys en el seu context —mare, pare, altres familiars, mestres, metges, infermers,
escoles bressol, preescolar, CDIAP, serveis o unitats de neonatologia, altres.
Abordatges terapeutics per a nadons.
Abordatge terapeutic per ainfants fins als 6 anys en hospitals infantils, escoles bressol, CDIAP, serveis o unitats de
neonatologia, altres.
Abordatges terapéutics per als pares.
Visitaaun servel de neonatologia.

Competencies
1. Hade ser capag de planificar amb lafamilia, Escoles Bressol o Llars de Infant, Hospitalsinfantilsi Serveis de Nounats les
caracteristiques de I’ observacié del nad6 o del’infant finsels 6 anys.

2. Hadetenir capacitat per observar elsdiferents desenvolupaments: diferents sistemes per ceptius, psicomotrius, llenguatge,
cognitiu, relacionals, afectius, socials, altres.

3. Hade saber identificar lesdificultats delsnadonsi dels pares, detectant els desenvolupaments saludablesi elsindicadorsde
psicopatologia.

4. Ha de ser capac d’afavorir labonarelacié delsnadonsi elsinfants amb els seus progenitors.

5. Hade poder diagnosticar, indicar i realitzar I'abordatge terapéutic pels nadonsi pelsinfantsfinsels 6 anys, deforma
pertinent i eficac.

6. Ha de poder diagnosticar, indicar i realitzar abordatge terapeutic de parella pelspares, o psicoterapia individual per un o
elsdosmembres dela parella parental, deforma pertinent i eficac.

7. Hade ser capac, quan sigui necessari, derivar a atres especialistes de la salut mental ofisica. ?

Titulacio

Diploma de Postgrau en Observacio de Nadonsi Atenci6 als Infants entre 3i 6 anys per la Universitat de Girona*


http://www.educacion.udc.es/grupos/gipdae/documentos/congreso/xcongreso/pdfs/cc/cc1.pdf

* No inclou lataxa d'expedici6 del titol delaUdG

Metodologia

— Classes presencials amb una part d’ exposicié tedrica per part del docent en latécnicad’ observacio de nadonsi en latécnica

d' observacié amb funcié terapéutica; i una part d’ exposicions dels treballs dels inscritsi/o comentaris per part de I’ alumne.

— Trebalsindividuals. Realitzar els exercicis corresponents de cada assignatura.

— Treballs en grup.

— Estudi personal delsllibresi articles recomanats tant en |’ observaci6 de nadons i observacié de nadons amb funcio terapéutica com
en |'atencio alainfancia

— Comunicacio interactiva entre estudiants i professors através d’ Internet per tal de seguir el contingut de I’ assignatura, entregar
treballs, comentar-los, exposar dubtes.

— Treball de sintesi i recercatant en I’ observacio de nadonsi observacié de nadons amb funcié terapéutica com en atencié ala
infancia

— Tutoriaindividualitzada on elsinscrits rebran assessorament i suport en |’ elaboracié del treball.

— Fer una descripci6 detallada de les observacions de nadons i nadons amb funci6 terapeutica. Readlitzar unasintesi d'allo més
rellevant. Prendre nota de les supervisions realitzades per les docents i aplicar-les ales observacions que es facin dels nadons.

Sistema avaluacio

Hi ha diversos nivells d’ avaluaci6:

— L avaluacio continuada de I’ assisténciai participacio a classe.

—L’avaluacio d’ exercicis, resums 0 exposicions a classe de diversos temes.

—L’avaluacio del treball de sintesi realitzat durant el curs.

—L’avaluaci6 escrita al final de cada assignatura.

— Descripci6 de I’ observacié de nadonsii I’ observacié de nadons amb funci6 terapéutica.

— Comentaris en funcio d alo que han aprés en les lectures recomanades i €l's powerpoints que les docents envien als alumnes.
— Cal assistir al 80% de les sessions presencials.

Lapuntuacio és: Apte o No Apte.

Durant el diploma de postgrau s haura de realitzar un treball de sintesi que, a partir de material clinic, englobi els coneixements
tedricsi practics impartits durant €l curs lectiu.

Per afer € treball, I'aumne comptaraamb I’ orientacié i el seguiment del tutor i dels professors de cada assignatura.

Financament

Financament bancari
Els estudiants matricul ats poden finangar el pagament de la matricula en quotes.
La Fundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pel's seus alumnes amb les seglients entitats:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent

Direcci6

Montserrat Martinez del Pozo

Doctora en Psicologia. Psicologa especialista en psicologia clinica. Codirectora dels postgrausi del master de la UdG. Directora del

Diploma de Postgrau semipresencial en Observacio de Nadonsi Atenci6 alalnfanciade 0 a3 anys, UdG, i docent del Diplomade
Postgrau semipresencial en Observacié de Nadonsi Atenci6 als Infants de 3 a6 anys, UdG. Psicoterapeuta didactade |’ ACPP i de


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

I' AEPP-EFPP. Psicoanalista de la SEP-IPA. Especialista en nensi adolescents, adultsi vellesa, en psicoterapiaindividual, parella,
grups, familiai organitzacions. Directorade |’ Equip Directiu de |’ Escola de Psicoterapeutes de I’ ACPP i professoradel: Master
Semipresencia en Psicoterdpia Psicoanal itica de la UdG; Master Presencial de Perfeccionament en Psicoterdpia Psicoanalitica de

I" Escola de Psicoterapeutes de I’ ACPP, Diploma de Postgrau semipresencial d’ Observacié de Nadonsi Atencié alalnfancia, UdG, i
cursos de formacié continuada. Docent del Programa de Formaci6 de Psicoterapeutes de la Fundaci6 Puigvert. Participacio en
jornades, cursosi congressos per a psicolegs, metgesi infermeres ala Fundacié Puigvert. Participacio a Espanya, Europai Argentina.
Expresidentade |’ ACPPi de |’ AEPP. Exdel egada europea de |’ EFPP per ala Secci6 de Grups. Membre fundadorade I’ ACPP i de

I’ AEPP. Adjuntade Servei de Psicologia Clinica de la Fundacio Puigvert. Docéncia de metges, psicolegs, infermeresi persona
sanitari. Congressos europeus i sud-americans. Realitzacioé de lates doctoral: Analisi del “ procés d’ elaboracio del dol” enla
hipertensi6 arterial essencial: estudi empiric de les seves fases mitjancant observacié sistematica. Universitat de Barcelona, setembre
de 1992, amb |’ obtencié d’ excel -lent cum laude. Publicacions: Psicoterapia de grupo con nifios. Una experiencia de psicoterapia
psicoanalitica aplicada a la enuresis, Ed. Paidds, 1996, Barcelona; Psicoterapia breve y focal, Ed. Paidés, 1992; Clinica
psicoanalitica con nifios y adultos. Donald Meltzer y Grupo Psicoanalitico de Barcelona. Buenos Aires, Spatia Editorial, 1995;
L’inconscient estétic. A Grupo Psicoanalitico de Barcelona, De un taller psicoanalitico a partir de Donald Meltzer, (p. 207-252),
Barcelona, 2007; Compartir y transformar. Una experiencia grupal para padres con hijos con trastorno mental grave. Ed. Bubok,
2013. Coautora de nombrosos articlesi |libres sobre psicoterapia.

Primer premi de reconeixement per lapromocié del trasplantament encreuat a Espanyai també alainstitucié Fundacié Puigvert per
ser el centre on se n’ haviafet més. El reconeixement, atorgat per I’ Organitzacio Nacional de Trasplantaments, va ser lliurat per la
reinaLetiziael 23 d octubre de 2014 a Ministeri de Sanitat.

Coordinacio

Lourdes Busquets Ferré

Psicologa sanitariai psicoterapeuta del CDIAP-Equip40. Master en Psicopatologiai Master en Psicoterapia Psicoanalitica, Universitat
Ramon Llull (Barcelona). Postgrau en Psicoterdpia Pares-Nens i Deteccié Precog en Signes d’ Alarma d’ Autisme, Londres. Short
course "Holding the baby and toddler in mind: An individual, family and community perspective”, Tavistock Centre, Londres.
Seminari d’ observacio de nadons des del naixement fins al segon any de vida.

Té e certificat europeu EuroPsy d’ especialista en psicoterapia. Delegada europea de la Comissié de Nensi Adolescents de I'EFPP.
Docent i col-laboradora del departament de recercadel Centre Educatiu i Terapeutic Carrilet, docent del Master semipresencial en
Psicoterdpia Psicoanalitica de la Universitat de Gironai del Master de Perfeccionament en la Psicoterapia Psicoanalitica de |’ Escola
de Psicoterapeutes de I'ACPP. Docent del Diploma de Postgrau en Observacié de Nadonsi Atencié alalnfanciade 0 a3 anys, UdG, i
docent del Diploma de Postgrau en Observacié de Nadonsi Atenci6 als Infants de 3 a6 anys, UdG.

Professorat

Maria Cristina Betrian Piquet

Psicoanalista, membre de la SEP-IPA, psicologa clinica, psicoterapeuta, membre didacta de I'ACPP. Secretariade |’ Equip Directiu de
I" Escola de Formaci6 de Psicoterapeutes.

Docent del Master semipresencial en Psicoterapia Psicoanaliticade la Universitat de Gironai del Master de Perfeccionament en
la? Psicoterapia Psicoanalitica de I’ Escola de Psicoterapeutes de I'ACPP.

Docent del Diploma de Postgrau en Observaci6 de Nadonsi Atencio alalnfanciade 0 a3 anys, UdG, i docent del Diploma

de? Postgrau en Observacio de Nadonsi Atencio as Infants de 3 a6 anys, UdG.

Col-laboracié amb el Centre Terapia Internacional, CTI, | d' Elx.

S'haformat en latécnica d’ observacio de nadons amb el doctor Manuel Pérez-Sanchez. Ha rebut formacio en la técnica

d’ observaci6 terapéuticaamb laNuria Abell6, de la Fundaci6 Vidal i Barraguer.

Recerca al’ escola bressol com una matriu del desenvolupament biopsicosocial en lainfancia. Espai de deteccié i prevencié de
conductes derisc.

Supervisié de tractaments en el marc quotidia delsinfants.

Assessorament i recerca en metodologia per tal de donar resposta al's dubtes que expressen repetidament professional s de diferents
ambits que acompanyen el desenvolupament de la petitainfancia

Estudi de lesrelacionsintragrupalsi extragrupals dels petits infants i mestres en escoles bressol i preescolar. Organitzacié de
videoconferencies entre els professionals a Centre Pi i Molist de Barcelona, a centre APEIRON d'Itdliai a centre APEIRON de
Basilea

Lourdes Busquets Ferré

Psicologa sanitariai psicoterapeuta del CDIAP-Equip40. Master en Psicopatologiai Master en Psicoterapia Psicoanalitica, Universitat
Ramon Llull (Barcelona). Postgrau en Psicoterapia Pares-Nens i Deteccié Precog en Signes d’ Alarmad’ Autisme, Londres. Short
course "Holding the baby and toddler in mind: An individual, family and community perspective”, Tavistock Centre, Londres.



Seminari d’ observacid de nadons des del naixement fins al segon any de vida.

Té e certificat europeu EuroPsy d’ especialista en psicoterdpia. Delegada europea de la Comissio de Nens i Adolescents de I'EFPP.
Docent i col-laboradora del departament de recerca del Centre Educatiu i Terapéutic Carrilet, docent del Master semipresencial en
Psicoterapia Psicoanaliticade la Universitat de Gironai del Master de Perfeccionament en la Psicoterapia Psicoanalitica de |’ Escola
de Psicoterapeutes de I'ACPP. Docent del Diploma de Postgrau en Observacié de Nadonsi Atencié alalnfanciade 0 a3 anys, UdG, i
docent del Diploma de Postgrau en Observacié de Nadonsi Atenci6 als Infants de 3 a6 anys, UdG.

Montserrat Martinez del Pozo

Doctora en Psicologia. Psicologa especialista en psicologia clinica. Codirectora dels postgrausi del master de la UdG. Directora del
Diploma de Postgrau semipresencial en Observacio de Nadonsi Atenci6 alalnfanciade 0 a3 anys, UdG, i docent del Diplomade
Postgrau semipresencial en Observacié de Nadonsi Atenci6 als Infants de 3 a6 anys, UdG. Psicoterapeuta didactade |’ ACPP i de
I’ AEPP-EFPP. Psicoanalista de la SEP-IPA. Especialista en nensi adolescents, adultsi vellesa, en psicoterapiaindividual, parella,
grups, familiai organitzacions. Directorade |’ Equip Directiu de |’ Escola de Psicoterapeutes de I’ ACPP i professoradel: Master
Semipresencia en Psicoterdpia Psicoanal itica de la UdG; Master Presencial de Perfeccionament en Psicoterdpia Psicoanalitica de

I" Escola de Psicoterapeutes de I' ACPP, Diploma de Postgrau semipresencial d’ Observacié de Nadonsi Atencié alalnfancia, UdG, i
cursos de formacié continuada. Docent del Programa de Formaci6 de Psicoterapeutes de la Fundaci6 Puigvert. Participacio en
jornades, cursosi congressos per a psicolegs, metgesi infermeres ala Fundacié Puigvert. Participacio a Espanya, Europai Argentina.
Expresidentade |’ ACPPi de |’ AEPP. Exdel egada europea de |’ EFPP per ala Secci6 de Grups. Membre fundadorade I’ ACPP i de

I’ AEPP. Adjuntade Servei de Psicologia Clinica de la Fundacio Puigvert. Docéncia de metges, psicolegs, infermeresi personal
sanitari. Congressos europeus i sud-americans. Realitzacioé de lates doctoral: Analisi del “ procés d’ elaboracio del dol” enla
hipertensi6 arterial essencial: estudi empiric de les seves fases mitjancant observacié sistematica. Universitat de Barcelona, setembre
de 1992, amb |’ obtencié d’ excel -lent cum laude. Publicacions: Psicoterapia de grupo con nifios. Una experiencia de psicoterapia
psicoanalitica aplicada a la enuresis, Ed. Paidds, 1996, Barcelona; Psicoterapia breve y focal, Ed. Paidés, 1992; Clinica
psicoanalitica con nifios y adultos. Donald Meltzer y Grupo Psicoanalitico de Barcelona. Buenos Aires, Spatia Editorial, 1995;
L’inconscient estétic. A Grupo Psicoanalitico de Barcelona, De un taller psicoanalitico a partir de Donald Meltzer, (p. 207-252),
Barcelona, 2007; Compartir y transformar. Una experiencia grupal para padres con hijos con trastorno mental grave. Ed. Bubok,
2013. Coautora de nombrosos articlesi |libres sobre psicoterapia.

Primer premi de reconeixement per la promocié del trasplantament encreuat a Espanyai també alainstitucié Fundacié Puigvert per
ser €l centre on se N’ haviafet més. El reconeixement, atorgat per I’ Organitzacié Nacional de Trasplantaments, va ser lliurat per la
reinaLetiziael 23 d octubre de 2014 a Ministeri de Sanitat.

Marta Sadurni Brugué

Directora del Master. Membre de |AN. Professoratitular de Psicologia Evolutiva del Departament de Psicologia de la Universitat de
Girona des de 1994, i acreditada com Especialista en Psicologia Clinica. Psicoterapeuta psicoanalitica. Membre de |’ Associacié
Catalana de Psicoterapia Psicoanaliticai actual presidentade |’ Associacié Catalana de Psicologia Clinica-Evolutivai Psicoterapia del
Vincle Afectiu (ACPCE-VA). Professora col laboradora de la Universitat Oberta de Catalunya. Codirectora del Master Universitari en
Psicoterapia Psicoanalitica (UdG). Formada per Sonia Gojman i acreditada per Mary Main i Erik Hesse en la prova Adult Attachment
Interview (AAI) per les categories organitzadesi desorganitzades del vincle afectiu en adults. Acreditada per Ruth Feldman en €l
Coding Interaction Behaviour. Formada en seminaris a Londresi Berlin per Judith Solomon en I observacié de conductes

d aferrament del nen en la prova de la situacio estranya. Formada com a psicoterapeuta, formadora i supervisora acreditada de terdpia
per videointervencié per George Downing. Creadorade |’ Escala LISA.T/M (amb el Dr. Marc Pérez) per lavaloraci6 dels nivells
d’intersubjectivitat mare-fill. Es autora dels llibres El desarrollo de los nifios paso apaso i Vincle afectiu i desenvolupament huma,
editats per laUOC, aixi com d' articlesi capitols de llibre. Fa més de vint anys que formai supervisa estudiantsi equips de
professionals en I'ambit del vincle afectiu, la psicopatologiai el desenvolupament huma. A més de docent, investigadorai
conferenciant, atén pacients a Laboratori de la Universitat de Gironai estaimplicada en € disseny de programes terapéutics per a
paresi mares amb fills en el sistema de protecci6 alainfancia.

*Ladireccié esreserva el dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.
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Observacio de Nadonsi Atencid alsInfantsentre 3i 6 anys

Inici curs: 18/10/2019

Data darrera sessié presencial: 04/07/2020

Fi curs: 04/07/2020

Data tancament acta avaluacié: 30/09/2020

Calendari

Data
18/10/2019

25/10/2019

26/10/2019

9/11/2019
22/11/2019

29/11/2019

30/11/2019

13/12/2019

20/12/2019

21/12/2019

11/1/2020
8/2/2020
14/3/2020
4/4/2020
9/5/2020
13/6/2020
4/7/2020

Lloc

Facultat Psicologiai
Educaci6 de laUdG.
Laboratori del Vincle
Afectiu

Facultat Psicologiai
Educaci6 de laUdG.
Laboratori del Vincle
Afectiu

Parc Cientifici
Tecnologic dela
UdG.

Barcelona

Facultat Psicologiai
Educaci6 de laUdG.
Laboratori del Vincle
Afectiu

Facultat Psicologiai
Educaci6 de laUdG.
Laboratori del Vincle
Afectiu

Parc Cientifici
Tecnologic de laUdG
Facultat Psicologiali
Educaci6 de laUdG.
Laboratori del Vincle
Afectiu

Facultat Psicologiai
Educacio delaUdG.
Laboratori del Vincle
Afectiu

Parc Cientifici
Tecnologic delaUdG
Barcelona

Barcelona

Barcelona

Barcelona

Barcelona

Barcelona

Barcelona

Inici mati

10:00

10.00

10:00

10:00

10.00
10:00
10.00
10:00
10.00
10.00
10:00

Fi mati

14:00

14:00

14:00

14:00

14.00
14.00
14:00
14:00
14:00
14:00
14:00

Inici tarda
16:00

16:00

15:00

15:00
16:00

16:00

15:00

16:00

16:00

15:00

15:00
15.00
15:00
15:00
15:00
15:00
15:00

Fi tarda
20:00

20:00

19:00

19:15
20:00

20:00

19:00

20:00

20:00

19:00

19:15
19:15
19:15
19:15
19:15
19:15
19:15
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