
  

Habilitats de Lideratge i d'Organització
Empresarial
  2a Edició
Codi: 192035
Tipologia: Curs de postgrau
Crèdits: 12.00
Idioma: Català
Data d'inici: 30/09/2019
Data darrera sessió presencial: 05/11/2019
Data de finalització: 05/11/2019

Horari: De dilluns a divendres de 17 a 21 h (excepte el 5 de novembre de 17 a 20 h).
Lloc de realització: Parc Científic i Tecnològic de la UdG. Edifici Giroemprèn (Girona)
Places: 25 

Preus i descomptes
Preu: 0 €

350€

  

Raons per fer el curs
Quan un estudiant acaba el grau universitari i s'ha d'enfrontar al món laboral, sovint troba a faltar competències o
habilitats personals, socials, de comunicació, de gestió d'emocions i de lideratge, que haurà d'aplicar a un entorn
relativament nou com és l'entorn laboral en una organització o, probablement, una empresa. Els empresaris troben a faltar
aquestes habilitats en els nous graduats. Per aquests dos motius, aquest curs formarà l'estudiant en tots aquests aspectes
personals i de relació, i l’ensenyarà a millorar-los per tal d'augmentar la seva ocupabilitat.
El curs donarà una titulació de curs de postgrau que els ocupadors valoren en el currículum dels candidats (per a tots
aquells candidats que disposin de títol universitari de grau obtingut abans de setembre de 2019).
El curs és totalment subvencionat per a menors de 30 anys inscrits al Sistema Nacional de Garantia Juvenil.

El curs és totalment gratuït per a persones menors de 30 anys inscrites al Sistema Nacional de Garantia Juvenil.

Presentació
Aquest curs té per objectiu formar graduats universitaris en habilitats personals i socials per fer-los més fàcilment contractables,
ensenyar-los com han de ser i actuar dins una empresa o organització. S’aconsegueix millorant el coneixement que tenen d’ells
mateixos i de les relacions socials, ajudant-los a actuar amb més seguretat, amb domini de les emocions, amb motivació i aportant



tècniques per mantenir relacions professionals constructives. També es treballaran habilitats específiques per a l’ocupabilitat
(currículum, màrqueting personal...) i habilitats de comunicació i lideratge.

Objectius
Augmentar l’ocupabilitat dels participants.
Millorar el coneixement i la gestió de les habilitats personals.
Millorar el coneixement i la gestió de les relacions socials dins de les organitzacions.
Millorar la capacitat de comunicació i gestió de les emocions.
Millorar la capacitat de lideratge.
Millorar les habilitats de màrqueting personal.

Sortides professionals
Aquest curs millora l’ocupabilitat de les persones graduades universitàries i les fa més atractives per a les empreses i altres
organitzacions que busquen perfils universitaris.
Aquest curs acosta els graduats universitaris al món empresarial.

A qui s' adreça
A graduats universitaris, o estudiants a punt de finalitzar els estudis, que vulguin millorar les seves habilitats personals, socials, de
comunicació i lideratge per aconseguir integrar-se més ràpidament al món laboral i amb millors condicions.

Requisits d'admisió
Tenen preferència els graduats universitaris menors de 30 anys i inscrits al Sistema Nacional de Garantia Juvenil.
Altres perfils poden ser admesos sempre que hi hagi places disponibles.
El curs no està subvencionat per a persones majors de 30 anys, o que a l'inici del curs no estiguin inscrites al Sistema de
Garantia Juvenil.

Documentació addicional a presentar: expedient acadèmic personal i document que acrediti inscripció al Sistema de Garantia
Juvenil.

Pla d'estudis
Habilitats personals per a l'organització d'empreses
Auto-coneixement, consciència de les emocions, gestió de les emocions, motivació i gestió de la motivació.

Habilitats socials per a l'organització d'empreses
Grups socials, relacions socials, construcció de relacions positives.

Habilitats per a l'ocupabilitat per a graduats
Currículum, estratègia de cerca de feina, xarxes socials per a la cerca de feina, màrqueting personal.

Habilitats de comunicació i lideratge personal a l'empresa
Gestió de la comunicació, de les emocions, del conflicte, capacitat d'autolideratge i de lideratge d'equips.



Titulació
Curs de Postgrau en Habilitats de Lideratge i d'Organització Empresarial per la Universitat de Girona*

* No inclou la taxa d'expedició del títol de la UdG

Metodologia
La formació és principalment presencial i pràctica.
S'utilitzaran metodologies participatives i personalitzades per tal d'identificar, ser conscient, desenvolupar i ser capaç de gestionar les
habilitats personals, socials, de comunicació i lideratge perquè els participants percebin realment que progressen en totes aquestes
habilitats.

Sistema avaluació
L'avaluació serà continuada i es realitzarà mitjançant les activitats participatives durant les sessions presencials. L'assistència al 75%
de les sessions és requisit necessari per a obtenir el títol.

Beques
Aquest curs és totalment gratuït per a persones menors de 30 anys inscrites al Sistema Nacional de Garantia Juvenil.
Aquest curs està cofinançat pel Fons Social Europeu, en el marc del programa PICE (Programa Integral de Cualificación y
Empleo) de la Cambra de Comerç de Girona i forma part del Sistema Nacional de Garantia Juvenil del Ministeri d'Ocupació i
Seguretat Social en coherència amb l'estratègia d'emprenedoria i ocupació jove.

Finançament
  

Beques

Aquest curs és totalment gratuït per a persones menors de 30 anys inscrites al Sistema Nacional de Garantia Juvenil.
Aquest curs està cofinançat pel Fons Social Europeu, en el marc del programa PICE (Programa Integral de Cualificación y
Empleo) de la Cambra de Comerç de Girona i forma part del Sistema Nacional de Garantia Juvenil del Ministeri d'Ocupació i
Seguretat Social en coherència amb l'estratègia d'emprenedoria i ocupació jove.

Finançament

Fundación Estatal para la Formación en el Empleo - FUNDAE
(anteriorment Fundación Tripartita)

Els treballadors d’una empresa privada, als qui aquesta pagui la matricula, tenen la possibilitat de bonificar-la a través de la
Fundación Estatal para la Formación en el Empleo – FUNDAE (abans conegut com a Fundació Tripartita).

Per gestionar aquesta bonificació us heu de posar en contacte amb el Departament de Recursos Humans de la vostra empresa.

Per a més informació feu clic aquí.

Quadre docent
Direcció

Coordinació

https://www.fundae.es/Pages/default.aspx


Professorat
David Martí 
Soci-fundador i director de Playbrand, consultoria de màrqueting digital. President d’AENTEG (Associació d’Empreses de Noves
Tecnologies de Girona). Professor associat a la Universitat de Girona d’assignatures de màrqueting i emprenedoria. 

Mònica Cunill
Doctora en Psicologia. Docent i investigadora de la Universitat de Girona. Té una àmplia experiència en l’acompanyament terapèutic
a persones en contextos de crisi. És coautora de dos llibres —Rituales de despedida y conmemoración: la celebración de una vida (ed.
Alfinlibros) i Nadie me entiende (ed. Luciérnaga)— i ha publicat articles en revistes nacionals i internacionals sobre comportaments de
risc, pèrdua i dol, i intel·ligència emocional.

Alexandre Maset Castelló
Psicòleg. Psicoterapeuta. Coach certificat per ICC. Màster en Hipnosi Ericksoniana. Màster en PNL advance. Format en resolució de
conflictes i lideratge apreciatiu. Director de l’Escola d’Intel·ligència Emocional, Mètode VEIE®.

Marta Orozco
Coach, Formadora i Consultora.
Professional independent a AXXON.
Llicenciada en Psicologia de las organitzacions i del treball, i Certificada com a Coach per AECOP i el Col·legi de Psicòlegs de
Catalunya.
Experiència en Consultoria de Selecció y Formació, en Departament de  RRHH en multinacional sector farmacèutic i en
Organitzacions sense ànim de lucre.
Els últims set anys centrada en la Formació d’ habilitats, en processos de Coaching i Assessorament en la gestió i desenvolupament
de persones en empreses en moments de canvi i/o expansió.

Xavier Pastor Pérez
Llicenciat en Ciències Polítiques per la UAB. Postgrau en Resolució de Conflictes per la URL. Diploma d’Estudis Avançats i
doctorand en Comunicació Política per la URL. Director del Diploma de Postgrau. Col·laborador docent de la Fundació UdG, del
Màster en Govern Local de la UAB, dels màsters i postgraus en Conflictologia de la UOC i d'altres universitats i escoles de postgrau.
Fundador i soci d’IdealSolucions. Autor de diferents investigacions a Catalunya i de llibres sobre la gestió dels conflictes públics.

  *La direcció es reserva el dret de modificar l'equip docent, si fos necessari, per garantir el nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col·laboradores
  Unión Europea
 

Gobierno de España. Ministerio de Empleo y Seguridad Social
 

Garantía Juvenil
 



CCámaras
 

Cualificación y Empleo
 

AXXON
 

Entitats promotores
Fundació Universitat de Girona: Innovació i Formació
 

Càtedra Cambra de l'Empresa Familiar
 

Cambra de Comerç de Girona
 



  

Habilitats de Lideratge i d'Organització Empresarial

Inici curs: 30/09/2019
Data darrera sessió presencial: 05/11/2019
Fi curs: 05/11/2019
Data tancament acta avaluació: 11/11/2019

Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
30/9/2019 Parc Científic i

Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

1/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

2/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

3/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

4/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

7/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

8/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

9/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

10/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

11/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

14/10/2019 Classe anul·lada 17:00 21:00
15/10/2019 Parc Científic i

Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00



16/10/2019 Classe anul·lada 17:00 21:00
17/10/2019 Classe anul·lada 17:00 21:00
18/10/2019 Classe anul·lada 17:00 21:00
21/10/2019 Parc Científic i

Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

22/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

23/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

24/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

25/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

28/10/2019 17:00 21:00
30/10/2019 Parc Científic i

Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

31/10/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

4/11/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 21:00

5/11/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici Narcís
Monturiol. Aula 6M

17:00 20:00

6/11/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici
Giroemprèn. Aula 7
(recuperació classe)

17:00 21:00

7/11/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici
Giroemprèn. Aula 7
(recuperació classe)

17:00 21:00

8/11/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici
Giroemprèn. Aulari 1
(recuperació classe)

17:00 21:00

11/11/2019 Parc Científic i
Tecnològic de la
UdG. Edifici
Giroemprèn. Aulari 1
(recuperació classe)

17:00 21:00
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