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Raons per fer e curs

Aprofitar el temps tot millorant I’ organitzacié, la direccié i la dinamitzacio de reunions.

Practiques externes

No

Presentacio

Lesreunions formen part del diaadiadeles empresesi organitzacions. Tanmateix, sovint es pot caure en la «reunionitis», jaque
moltes vegades no sdn necessaries o, quan ho sén, si no estan ben dirigides, es perd molt de temps amb el cost que aixo suposa,
sobretot si tenim en compte el preu hora/persona.

Objectius
Donar pautesi recomanacions practiques per organitzar, dirigir i dinamitzar reunions de manera efectivai productiva per tal d'assolir-
ne els objectius.



T 1
A qui S adreca
A totes aguelles persones que organitzen i dirigeixen reunions de tot tipus: reunions d’informacié descendent, ascendent, d’ analisi de
problemesi presa de decisions, creatives...

Plad'estudis

Com Dirigir Reunions Efectives

¢ Que és unareuni6? Definicid. Motius per convocar i no convocar una reunio.

¢ Tipus de reunions en funcié de I’ objectiu; informatives, de presa de decisions...
Gestio de reunions: qué hem de fer abans, durant i després de les reunions.

e Comunicacio eficag i dinamitzacio de les reunions.

¢ Tecniques per estimular la participacié i la creativitat, per prendre decisions.
Els 6 barrets per pensar, d'Edward de Bono.

Gestio de conflictes: com tractar situacions dificils.

Els assistents alareunié; tipologiai com tractar-los.

¢ Aspectes que cal tenir en compte en una negociacio.

Titulacio

Curs d'Especialitzacié en Com Dirigir Reunions Efectives per la Fundacié UdG: Innovaci6 i Formacié

Metodologia

Eminentment practica. Es combinaran exercicis practics amb aportacions conceptuals, dinamiques de grup i resposta a qliestionaris
per tal d'augmentar |'autoconeixement i saber aixi quins aspectes concrets hem de millorar.

Sistema avaluacio

80% d'assistencia minima.

Financament

Financament

Fundacion Estatal parala Formacion en e Empleo-FUNDAE (anteriorment Fundacion Tripartita)

Elstreballadors d' una empresa privada tenen la possibilitat de bonificar-la através de la Fundacién Estatal para la Formacion en el
Empleo-FUNDAE (abans coneguda com a Fundaci6 Tripartida).

Més informaci6: Qué son les bonificacions de laformacié através de la Fundacion Estatal parala Formacién en € Empleo -
FUNDAE

Els treballadors autonoms poden desgravar la facturanominal de la seva matriculaen ladeclaracié de l'impost de I’ |RPF.

Podeu resoldre els vostres dubtes enviant un correu electronic a: economia.fundacioif @udg.edu

Quadre docent
Direcci6



Coordinacio

Professorat

Lourdes Teixidor Feliu

Llicenciada en Psicologia, en |’ especialitat d'Organitzacionsi Treball (Universitat de Barcelona). Master en Recursos Humans (IDE).
Diplomada en Gestio del Capital Intel-lectual (ESADE). Diplomada en Grafologia (S.F.D.G., Paris). Directora de Psicotécnia.
Assessorament en recursos humans. Directoradel Master en Estratégies de Recursos Humans i Habilitats Directives (1997-2007,
Universitat de Girona). Professora associada del Departament de Psicologia de la UdG. Col -laboradora académica del Departament de
Direcci6 de Personesi Organitzacié d ESADE. Consultora en recursos humans.

*Ladireccid esreservara el dret afer canvisen I'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva materia,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.
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Inici curs: 14/11/2019
Data darrera sessi6 presencial: 21/11/2019

Fi curs: 21/11/2019

Data tancament acta avaluacié: 21/11/2019

Calendari

Data
14/11/2019

21/11/2019

Lloc Inici mati Fi mati
Parc Cientifici 09:00 14:00
Tecnologic. Edifici

Giroemprén. Sala

Seminari

Parc Cientifici 09:00 14:00
Tecnologic. Edifici

Giroemprén. Sala

Seminari

Inici tarda

Fi tarda
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