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Cddigo: 202012

Tipologia: Curso de postgrado
Créditos: 15.00

I dioma: Espariol

Fecha deinicio: 23/10/2020
Fecha de finalizacién: 05/06/2021

Horario: Sdbados alternos, de 9.30 a14 h'y de 15.30 a 18.30 h. Ocasionalmente en viernes por latarde, de 18.30 a 20.30 horas
Trabajo final de postgrado: 29 de mayo de 2021

Lugar derealizacién: On line, por videoconferencia con la plataforma ZOOM.

Plazas: 30

Preciosy descuentos

Precio: 1.950 €

10% de descompte per persones aturades en el moment de la matricula.
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricula)

10% de descompte per alumnesi exalumnes de la UdG.
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricul @)

10% de descompte per alumnesi exalumnes de masters, postgrausi diplomes d'especialitzaci6 de la Fundacié UdGI F.
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricul @)

10% de descompte per personal UdG (PDI i PAS) i Fundacié UDGIF.
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricula)

5% de descompte per persones amb discapacitat reconeguda igual o superior a 33 %.
1.852,50€ (390 € preinscripcién + 1.462,50 € Matricula)

10% de descompte per persones amb discapacitat reconeguda igual o superior a 65 %.
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricula)

5% de descompte per membres de families nombr oses o monopar entals.
1.852,50€ (390 € preinscripcién + 1.462,50 € Matricula)

10% de descompte per matricula de 2 treballador s de la mateixa empresa o organitzacio (lafacturaaniraacarrec de
I’empresa).
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricula)

15% de descompte per matricula de 3 o méstreballadors dela mateixa empresa o organitzacio (lafacturaaniraacarrec de
I’empresa).



1.657,50€ (390 € preinscripcion + 1.267,50 € Matricul a)

10% de descompte per matricula detreballadors d'empreses que hagin realitzat formacié a mida amb la Fundacié UdGI F.
1.755€ (390 € preinscripcion + 1.365 € Matricul @)

Sesiones | nformativas

Fecha Hora Lugar
Sesién informativa 1 16/06/2020 17:00 ONLINE por videoconferencia con &l programa ZOOM haciendo
clic agui eintroduciendo la contrasefia: 192012

Razones para hacer € curso

¢ Equipo docente especializado en los distintos ambitos de la violencia familiar.
¢ Enfoque fundamental emente rel acional
e Andlisis delos diferentes tipos de violencias intrafamiliares

Presentacion

Laviolenciafamiliar, en sus multiples manifestaciones, constituye un grave problema social que es fuente de grandes sufrimientos
entre los afectados y, por ello, ha sido merecedora de una atencidn continua por parte de la sociedad y de sus dispositivos sanitarios,
legalesy psicosociaes. Desgraciadamente, el abordaje tradicional de esta problemética ha tendido a ser reduccionista, ya sea porque
se ha mantenido en determinados presupuestos de escuela, o porque se ha realizado desde planteamientos puramente ideol égicos.
Esta forma de abordar el fenémeno ha dado lugar con excesiva frecuencia a planteamientos poco pragmaéticos, alejados de las
necesidades reales de la poblacion ala que pretenden servir, y aveces implementados sin tener en cuenta los intereses de |os propios
afectados.

El postgrado que ofrecemos pretende adoptar una perspectiva diferente que sea, por un lado, amplia, integradoray transdisciplinar en
lacomprension del fendmeno de la violencia familiar, y, por otro, unavision aplicaday préctica que permita generar soluciones
concretas en el caso de personas implicadas en la violencia que requieran de ayuda profesional .

El enfoque que servira de base paraintegrar estas dos perspectivas es laintervencién sistémica breve. Dicho enfoque conjuga una
vision relacional y contextual (no solamente familiar, sino también profesional y social) con una apuesta para movilizar de manera
directalos recursos de las personas, privilegiando lavoz de los afectados con el objetivo de ayudarlos en su proceso de
empoderamiento y superacion de laviolencia

En estalinea, en todos los médul os de este postgrado se of receran mapas conceptual es para entender el territorio de los distintos tipos
deviolenciafamiliar; después, se trabgjaran las claves paralaintervencion, la planificacion de los casos y la coordinacion con otros
recursosy profesionales.

El carécter del postgrado ser& eminentemente préctico, con el objetivo de que los participantes entrenen competencias parala
intervencién en este tipo de situaciones habituales de evaluacién de riesgo, de creacion de alianza terapéuticay de intervencion
individual, familiar y de pargja.

Objetivos

¢ Capacitar alos alumnos para entender ladinamicarelaciona de laviolenciafamiliar seglin sus distintos tipos y
manifestaciones.

¢ Capacitar alos alumnos para entender ladinamicarelaciona de laviolenciafamiliar seglin sus distintos tiposy
manifestaciones.

¢ Entrenar alos alumnos para detectar situaciones de violencia familiar.

¢ Capacitar alos alumnos para catalizar medidas de proteccion y movilizar los recursos de lared.

¢ Entrenar alos alumnos en laintervencién psicoterapéutica en violencia familiar desde un enfoque integrador basado en la
terapia sistémica breve.

e Saber planificar y desarrollar intervenciones terapéuticas eficaces en cinco areas:

1. violenciade pargja



2. trabgjo con victimas
3. trabajo con agresores
4. maltrato infantil

5. violenciafilio-parental

En definitiva, este curso pretende ayudar alos alumnos aintervenir en la problematica de |la violencia desde una perspectiva
relacional, y movilizar |os recursos de las personas, las pargjas y las familias.

Salidas profesionales

Este curso potencia el papel del profesional del &mbito de la psicologia, medicina, pedagogia, magisterio, trabajo social, y educacion
social en su gercicio profesional, forméandol o para que pueda trabajar en el soportey ayuda alas familiasy parejas en situacion de
violencia.

A quien vadirigido

Titulados universitarios en Psicologia, Medicina, Pedagogia, Magisterio, Educacion Socia y Trabajo Socia. Excepcionalmente, se
admitiran alumnos de Gltimo curso (siempre y cuando se obtenga la titulacion universitaria en el mismo afio académico que serediza
€l curso de postgrado).

Requisitos de admision

Titulados universitarios en Psicologia, Medicina, Pedagogia, Magisterio, Educacion Social y Trabajo Social, y alumnos de Ultimo
Curso.

Estudiantes de Ultimo curso de Psicologia, Medicina, Pedagogia, Magisterio, Educacion Social y Trabajo Social (siemprey cuando se
obtenga latitulacién universitaria en € mismo afio académico que serealiza el curso de postgrado).

Plan de estudios

Blogue introductorio: aspectos legalesy violenciaen parga
¢ Repensando las violencias familiares: comunicacion, relacion, crisisy trauma.
¢ Legislacién. Circuito de intervencion, legal y policial.
¢ Violenciaen lapareja. Violenciaen las relaciones intimas. Trayectorias e implicaciones clinicas.
e |ntervencidn sistémica breve.

Trabajo con victimas y agresores

¢ Trabajo con victimas. Trabajando con las narrativas de laviolencia. Violenciay trauma: recuperando el cuerpo.
¢ Latransformacién de lamiticadel agresor: € cambio narrativo.
¢ Trabajo con agresores. Control de impulsos: terapia de ordalia, equipo dividido y equipo reflexivo.

Maltrato infantil y violenciafilioparental

¢ Maltrato infantil. Abuso sexual. Intervencion con infanciay adolescencia victima de mal os tratos. Técnicas terapéuticas de
diagnosis e intervencion. Intervencion con abusadores sexuales: proceso de reparacion en familia.

e Superando €l secreto y laverglienza.

¢ Violenciafilio-parental: una patologia del amor.

Trabgo final de postgrado

Trabgjo final de postgrado



Titulacion

Curso de Postgrado en Intervencion Sistémica Breve en Violencias Familiares por la Universitat de Girona*
* No incluye latasa de expedicion del titulo de laUdG.

NOTA: Los estudiantes sin titulacion universitaria recibiran un certificado de asistenciaa curso de postgrado, expedido por la
Fundacié UdG Innovacid i Formacio.

M etodologia

La metodol ogia de trabajo se basa en la combinacién de las aportaci ones tedricas por parte del profesorado, y €l andlisis de casos e
historias clinicas aportadas por |os profesionales que intervienen en el curso.

En € curso se destinaran espacios para supervisar 10s casos 0 Situaciones propuestas por |os participantes.

L os alumnos contaran también con horas de tutoriay soporte por parte de los profesores del curso para que puedan resolver sus dudas
sobre contenidos o0 el proceso de formacién, asi como € trabajo que deben presentar.

El curso ofrece documentos y material de soporte para el alumnado.

Sistema evaluacion

Laevaluacion se realizara alrededor de cinco gjes:

— Asistencia: Para superar €l curso serd necesario asistir aun minimo del 80% de las clases virtuales.

— Participacion: Se valorarala participacién de los alumnos en los grupos de trabajo, en las actividades en el aula, en losrole playing,
etc. Al ser un curso muy orientado alos aspectos mas précticos de laintervencién la participacion es clave.

— Supervision: Se realizaran tres sesiones de supervision de tres horas de duracion, donde se trabajaran casos reales aportados por los
alumnos. La participacion y la asistencia a las sesiones de supervision es obligatoria.

— Trabajo de investigacion: Para superar €l curso se deberarealizar un trabajo de investigacion sobre aspectos rel acionados con €l
contenido del curso, ya sean de tipo tedrico o de andlisis, seguimiento y evaluacion de unaintervencion. Este trabajo necesitarala
aprobacion del tutor.

—Tutoria: Se valoraralarelacion activa con €l profesorado del curso pararesolver dudas, hacer consultas, plantear cuestiones relativas
alas sesiones tedricas o del trabajo de investigacion.

Financiacion
Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar €l pago de la matricula en cuotas.*

LaFundaci6 ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banco Santander

* SOlo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacidn de la entidad bancaria.

Cuadro docente
Direccion
Mark Beyebach

Doctor en Psicologia. Especialista en Psicologia Clinica. Terapeuta familiar. Supervisor acreditado por la Federacion Espafiola de
Asociaciones de Terapia Familiar. Pionero de la terapia centrada en las soluciones en Espafia.


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

Laura Galimberti
Psicdloga. Interpersonal. Psicoterapeuta acreditada por la FEAP. Méster en Terapia Cognitivo-Socia (UB), Master en Terapia Sexual
y de Pargja (UB).

Coordinacion

Pere Font Cabré

Director del Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pargja. Director de Interpersonal. Director del Méaster en Sexologia Clinica
(UdG). Premio Ferran Salsasi Roig de Salud Comunitaria.

Profesorado

David Almazor Mur

Psicélogo de orientacion sistémicay Master en Psicopatologia Infantil y Juvenil por laURL. Desde el afio 2000 trabaja en el ambito
delainfanciay la adolescencia en riesgo. PsicAlogo infantil del programa Laris (programa de prevencién, tratamiento e intervencién
delaviolenciafamiliar), en ABD y del programa El faro de colores (servicio de atencién anifios y adolescentes victimas de violencia
de género), en el Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés.

Mark Beyebach
Doctor en Psicologia. Especialista en Psicologia Clinica. Terapeuta familiar. Supervisor acreditado por la Federacion Espafiola de
Asociaciones de Terapia Familiar. Pionero de la terapia centrada en las soluciones en Espafia.

Agusti Camino

Psicdlogo clinico del Centro de Salud Mental del Baix Emporda-CatSalut. Director del Instituto Milton Erickson de Barcelona.
Terapeuta familiar breve (formado y supervisado por Cloé Madanesy Salvador Minuchin). Profesor de la Universitat de Gironaen el
Postgrado de Psicoterapia Breve Estratégicay del Master en Psicoterapia.

LluisCamino

Trabajador socia. Formado en terapiafamiliar sistémica (supervisado por Salvador Minuchin y Cloé Madanes), en terapia Gestalt y
en lostalleres deluto y pérdidas, segiin el método de E. Kibler-Ross. Desde € afio 95 colabora como docente, terapeuta familiar y de
pareja en consulta privada en e Instituto Gestalt de Barcelona, Instituto Milton Erickson, Centro EOE Figueres, Centro Aula Gestalt.

Pere Font Cabré
Director del Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pargja. Director de Interpersonal. Director del Master en Sexologia Clinica
(UdG). Premio Ferran Salsas i Roig de Salud Comunitaria.

Laura Galimberti
Psicologa. Interpersonal. Psicoterapeuta acreditada por la FEAP. Méster en Terapia Cognitivo-Social (UB), Méster en Terapia Sexual
y de Pareja (UB).

Ester Garcia
Abogada. Asociacion de Mujeres Juristas.

Carme Guil
Magistrada de la Audiencia de Barcelona.

Sandra Guixa

Educadora social y antrop6loga. Formacion en asesoramiento sistémico integrativo y constelaciones familiares y sistémicas.
Experiencia como educadora social en la Casa de Acogidadel Ayuntamiento de Barcelona, técnica en intervencion comunitariaen €l
CAID de El Hospitalet, coordinadoradel SIE del Baix LIobregat, y desde 2009, técnica de PIAD en Barcelona. Participacion y
formacion en circuitos territoriales.



José Navarro Gongora

Profesor de la Facultad de Psicologia de Salamanca. Director del Servicio de Atencién Psicologicay del Master en Crisisy Trauma.
Ha trabajado como consultor de programas en Asia Central, en Espafiay en América. Sus areas de interés e investigacion tienen que
ver con las crisisy lacronicidad (especialmente enfermedad y violencia). Ha escrito mas de cincuenta articulos y capitulos de libros,
asi como doce libros, relacionados con estos temas.

Roberto Pereira Tercero

Médico psiquiatray psicoterapeuta familiar y de pareja. Consultor senior y jefe de la Unidad de Salud Mental de Santurce de
Osakidetza-Servicio Vasco de Salud. Director de la Escuela Vasco-Navarra de Terapia Familiar (EVNTF), director de Euskarti,
Centro de Intervencién en Violencia Filio-Parental. Director del Diploma de Especializacion en Terapia Familiar de la Universidad de
Deusto.

*Ladireccién sereserva el derecho de modificar el equipo docente, si fuera necesario, paragarantizar el nivel de calidad y categoria
profesional.

Entidades promotoras
Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio

i
Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
L——

Institut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella (IESP)
Institut d'Estudis de la

Sexualitat
ilaParella

| nterpersonal

@
fl) interpersonal

psicologia, benestar i salut



Intervencion Sistémica Breve en Violencias Familiares

Inicio curso: 23/10/2020
Fin curso: 05/06/2021
Fecha cierre acta evaluacion: 20/06/2021

Sesiones | nfor mativas

Fecha Hora Lugar
Sesién informativa 1 16/06/2020 17:00 ONLINE por videoconferencia con € programa ZOOM haciendo
clic agui eintroduciendo la contrasefia: 192012

Calendario

Fecha Lugar I nicio mafiana Fin mafiana Inicio tarde Fin tarde

23/10/2020 17:00 20:00

24/10/2020 09:30 14:00 15:30 18:30

7/11/2020 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con la plataforma
ZOOM

12/12/2020 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con laplataforma
ZOOM

8/1/2021 En videoconferencia 17:00 20:00
con la plataforma
ZOOM

9/1/2021 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con la plataforma
ZOOM

15/1/2021 En videoconferencia 17:00 20:00
con la plataforma
ZOOM

16/1/2021 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con laplataforma
ZOOM

12/2/2021 En videoconferencia 17:00 20:00
con la plataforma
ZOOM

13/2/2021 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con la plataforma
ZOOM

12/3/2021 En videoconferencia 17:00 20:00
con la plataforma
ZOOM

13/3/2021 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con laplataforma
ZOOM

19/3/2021 En videoconferencia 17:00 20:00
con la plataforma
ZOOM

20/3/2021 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30
con la plataforma
ZOOM

10/4/2021 En videoconferencia 09:30 14:00 15:30 18:30



8/5/2021

28/5/2021

29/5/2021

5/6/2021

con laplataforma
ZOOM

En videoconferencia
con la plataforma
ZOOM

En videoconferencia
con la plataforma
ZOOM

En videoconferencia
con laplataforma
ZOOM

En videoconferencia
con laplataforma
ZOOM

09:30

09:30

09:30

14:00

14:00

14:00

15:30

17:00

15:30

15:30

18:30

20:00

18:30

18:30
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