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Idioma: Cataa

Data d'inici: 12/03/2022

Data darrera sessié presencial: 04/06/2022
Data definalitzacié: 04/06/2022

Horari: dissabte, de 10 a14 hi de 15 a 20 h Practiques externes: del 12 de marg de 2022 al'11 de marg de 2023 Nota: En €l cas que
no es pogués efectuar la docencia presencia prevista, degut amotius aliens ala Fundacio, en el curs es podrien fer algunes de les
mateéries per videoconferéncia (viaZoom) i/o alterar dates d'alguns dels temes dins del mateix calendari establert.

Lloc derealitzaci6: Balneari Vichy Catalan. Avinguda Dr. Furest, 32 de Caldes de Madavella (Girona)

Places: 25

Preusi descomptes

Preu: 630 €

Sessions | nfor matives

Data Hora Lloc
Sessi6 informativa 1 08/07/2020 17:30 ONLINE per videoconferénciaamb €l programa ZOOM fent clic
agui
Sessio informativa 2 16/09/2020 18:00 ONLINE per videoconferénciaamb el programa ZOOM fent clic
aqui
Sessio informativa 3 17/02/2021 18:30 Curs de Postgrau en Musicoterapia (11) | ONLINE per

videoconferencia amb el programa ZOOM fent clic agui

Raons per fer e curs

¢ El Master de Musicoterapia Transcultural et convida a caminar per un espai apassionant que et despertara competencies,
perspectives, horitzons, sensacions, inquietuds, formes de viure't i sentir-te, i formes de viure i sentir I atre.

¢ L amusicoterapia permet obrir canals de comunicaci6, fonamentalment no verbals, amb I’ atre (o altres) através de
recursos instrumentals, sonors, vocals, corporals, de moviment; mitjancant una actitud terapéutica d’ esperar, atendre,
escoltar, acollir, observar, admetre; i amb autenticitat, acceptacio incondicional i empatia; és adir, una actitud de respecte
profund, d’acompanyament des de la saviesa de I’ atre.

¢ Musicoterapia: «La musicoterapia és|'Us professional delamusicai €ls seus elements com aintervencié en medicina,
educacid i entorns quotidians amb individus, grups, families o comunitats que tracten d'optimitzar |a seva qualitat de vida
i millorar les seves condicions fisiques, socials, comunicatives, emocionals, intel -lectualsi espirituals de lasalut i €



benestar». (WFMT-World Federation Musicoterapia, 2011).

o T'agradaria donar suport amb la musicoterapia a persones que ho desitgin (o ho necessitin) acompanyant, comunicant,
creant i sentint conjuntament, compartint, connectant, convivint, expressant... Si es aixi, tens la possihilitat d’ explorar
aguest cami en aquest master.

e Sents que aquest pot ser €l teu projecte?

ESTRUCTURA DEL MASTER EN MUSICOTERAPIA TRANSCULTURAL* [60 ECTS]
30 ECTS PER ANYS ACADEMIC

ANY ACADEMIC 1
CURS DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA [15 ECTS]

CURS DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA COMUNITARIA [15 ECTS]

DIPLOMA DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA [30 ECTS]

ANY ACADEMIC 2
CURS DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA INTERCULTURAL [15 ECTS]
ASSIGNATURES FINAL DE MASTER [15 ECTS] | CURS D'ESPECIALITZACIO EN SUPERVISIONS PRACTIQUES | SELF-EXPERIENCE [6 ECTS]
PRACTIQUES EXTERNES [3 ECTS]
TREBALL FINAL DE MASTER [6 ECTS]

ALTRES ESTRUCTURES DEL MASTER [60 ECTS]

CURS DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA INTERCULTURAL [ 15 ECTS) DIPLOMA DE POSTGRAU EN

. . . MUSICOTERAPIA TRANSCULTURAL [30 ECTS]
CURS DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA o MUSICOTERAPIA COMUNITARIA [15 ECTS]

+ [60 ECTS]
CURS DE POSTGRAU EN MUSICOTERAPIA o

MUSICOTERAPIA COMUNITARIA [15 ECTS]

ASSIGNATURES FINAL DE MASTER [15 ECTS]
ALTRES FORMACIONS EN MUSICOTERAPIA

Curs d'Especialitzacié en Neurobiologia, Psicologia de la Mdsica i Investigacié en Musicoterapia [3 ECTS]

Curs d'Especialilzacié en Musicolerépia en els Ambits Sanitari, Educatiu i Sociocomunitari [6 ECTS]

Curs d'Especialitzacié en Model Benenzon de Musicoterapia i Terapies No-Verbals [3 ECTS]

Curs d’Especialitzacié en Ambits d’Aplicacid de la Musicoterapia [7 ECTS]

Curs d’Especialitzacio en Practiques, Supervisio i Self-Experience [9 ECTS] (Requeriments prévis)

*Tots els cursos d'aquest pragrama formatiu es poden realitzar de manera independent (menys les Assignatures Final de Master)

Practiques exter nes

A continuacio es detallen totes entitats col -laboradores amb enllag d'accés a les seves pagines webs:

¢ Associacio Catalana d'Afectadas i Afectats de Fibromialgiai d'altres Sindromes de Sensibilitzacié Central
e Associacié Catalana de Recursos Assistencials

¢ Associacid Catalana Sindrome de Fatiga Cronica Encefalomidlitis Miadlgica
o Artelier

e Escolade MusicaModernade Girona

e Centre de Dia Girona

e Escolad'Educacié Especial Palau
e Fundacién Clave Sol

¢ Fundacio Hospital Sant Jaume i Santa Magdalena

e MIFAS

e AlguimiaMusical

e Fundaci6 SER.GI

¢ Fundacié Maresme i Escola d'Educacid Especial I'Arboc

e Fundacié Ramon Noguera
e | lar Oxalis

¢ Residéncia Geriatrica L'Hospital de Cadaqués



http://www.fibromialgia.cat/
https://www.acra.cat/ca/
https://www.sindromefatigacronica.org/ca/
https://www.artelier.cat/
https://www.emmg.info/
http://cdgirona.cat/
https://agora.xtec.cat/ceepalau/
https://fundacionclavedelsol.org/
https://fundaciohospital.org/es/
https://www.mifas.cat/es/
http://alquimiamusical.cat/
https://www.fundaciosergi.org/
https://www.fundaciomaresme.cat/centres/escola-arboc/
https://grupfrn.cat/es/
https://www.llarsamistat.org/es/llar-oxalis/

o |nstitucié Benefica Amics dels Avis

e Centre d'Educaci6 Especial Els Angels Palamés
¢ Residencia Geriatrica Caldes de Malavella (TESAR)
e AECC - Catalunya contra el cancer de Girona

e CRIV Terapies

e Fundacio Astrid-21

e ResidenciaCal'Oller

e Fundaci6 Idea

e Fundaci6 AGI

e Ateneu Obert delaDona

¢ Centre d'Educacio Especia Font del'Abella

e Associaci6 Pas a Pas

e Fundacio AVAN

¢ Associaci Catalana de Parkinson de Blanes

¢ Centre d'Educacio Especial Xaloc

e Associacio Cultural PonTerapia

Presentacio

Aquest Curs d' Especialitzacié representa juntament amb el Treball Fi de Master la culminacio anivell competencial i &tic detot el
que I’alumnat ha assolit amb els diferents Cursos o Diplomes de Postgrau constitutius del Master de Musicoterapia Transcultural.

En aquest curs d'especialitzaci6 “ Practiques, Supervisio i Self-Experience en Musicoterapia’ |I'alumnat portara a terme 66h de
practiques curriculars tutoritzades; el treball sobre les practiques anomenat “ Practicum”; 27h de Supervisions sobre les practiques, i
36h de self-experience.

L’alumnat adquireix, d’ aquesta manera, la base solida de coneixements i autoconeixement que suposa portar ala practicatot alo que
haintegrat en els cursos anteriors, i que li apropara a ser professional de la Musicoterapia.

Faltaranomési per tancar el procés d aprenentatge el TFM (Treball final de Master) que mostra ampliament i, des d' unavisio
reflexivai critica-constructiva, tots elementsi recursos tedrics, instrumentals, personal's que ha adquirit i posat en practical’ alumnat, i
gueli obren el cami per |’ exercici de la musicoterapia.

Aquest Curs d' Especidlitzacio representa el cor d' aquest Master que és eminentment professionalitzador i que cerca formar

musi coterapeutes per a un cos de docents amb un ampli exercici de la professio, i unes practiques tutoritzades, supervisades, i

amb self-experience.

Per al’ obtencié dels 60 ECTS de titulacio de master cal haver cursat: 15 ECTS del Curs de Postgrau de Musicoterapia (1) + 15 ECTS
del Cursde Postgrau de MT (I1) + 15 ECTS del Curs de Postgrau de Musicoterapia Intercultural + 15 ECTS corresponents ales
Practiquesi Practicum; Supervisionsi Self-Experiencei Treball Final de Master.

Tot aquest important bagatge formatiu permetral’ alumnat assolir es competéncies necessaries per al’ exercici professiona dela
musicoterapia.

Lamusicoterdpiaés unacienciai un subsistema del conjunt de ciéncies de la salut que pensai exploral’ ésser huma com una unitat
holistica (biopsicosocioespiritual) i que utilitzala comunicacid corporia-sonora-musical-no verbal com una eina terapéutica. Tambété
connexions amb branques del coneixement d’humanitatsi artistiques.

Contribueix amillorar laqualitat de vida de les persones através de lamusicai els recursos sonorsi corporals, esadir, la
comunicacio fonamentalment no verbal.

Estem davant d' una area de coneixement que fa present el's conceptes de prevencio, tractament i acompanyament de diferents
situacions fisiques, mentals, emocionals, socials, i de creixement per afacilitar al’ altre unamillor qualitat de vida.

Musicoterapia: «L.a musicoterapia ésl'Us professional dela musica i els seus elements com a intervencié en medicina, educacio i
entor ns quotidians amb individus, grups, families o comunitats que tracten d'optimitzar la seva qualitat devidai millorar les

seves condicions fisiques, socials, comunicatives, emocionals, intel lectualsi espiritualsdela salut i € benestar». (WFMT-World
Federation Musicoterapia, 2011)

Objectius
o Aplicar en diferents ambits d' intervencio diferents models, méetodes i técniques en musicoterapia.
o Utilitzar recursos musicalsi psicocorporals per gjudar la persona, segons les seves necessitats dinsla sessio, amb |’ actitud de
preséncia terapéutica, autenticitat, observacio, empatia, escolta, acollidai respecte.
¢ Contrastar, gracies a treball en equip multidisciplinar, les funcions de lamusicoterapiai la sevaconnexid i diferénciaamb
altres disciplines.


http://www.ibada.cat/
https://agora.xtec.cat/cee-elsangels/lescola/
https://www.tesar.cat/
https://www.aecc.es/ca
http://criv.es/
https://fundacioastrid.org/
http://caloller.com/
https://www.fundacioidea.net/es/
http://www.fundacioagi.org/
http://donesbanyoles.blogspot.com/
https://agora.xtec.cat/ceefontdelabella/
https://pasapasautisme.org/
https://www.avan.cat/
http://escolaxaloc.cat/
http://www.ponterapia.com/

e Assolir el rol professional i deontologic del musi coterapeuta.

¢ Adquirir coneixements sobre els col lectius amb el's que es desenvolupin les practiques: caracteristiques, qualitats, i técniques,
métodes, models d’intervencié i habilitats requerides en laintervencid clinica musicoterapéutica.

e Esser capac de desenvolupar la creativitat al” horad escollir i aplicar els recursos musicals-sonors-corporals no verbals que
S escauen en diferents situacions terapéutiques, educativesi sociocomunitaries.

¢ Saber oferir lamusicoterapia com a eina terapeutica.

¢ Desenvolupar la capacitat criticai autocriticaen laplanificacid i intervencid musicoterapeutica.

e Aprendre aidentificar i expressar sentimentsi emocions utilitzant I’ experiéncia corporia-sonora-musical com a canal de
comunicacio.

¢ Fer servir les habilitats instrumentals, vocalsi corporals com a eines de comunicacio.

¢ Saber com aplicar la musicoterapia en diferents fases del procés terapeutic en un individu o grup, segons |’ ambit, la seva
realitat, caracteristiques, o I’ambit d’ aplicacié.

Sortides professionals

S6n moltes les possibilitats. Mostrem alguns dels ambits d'aplicacié de la musicoterapia:
— Serveis sociosanitaris i hospitalaris.

— Centresresidencials.

— Entitats pabliquesi privades de serveis socialsi psicoterapia.
— Grups d'gjuda mitua.

— Associacions relacionades amb la salut i I'educacio.

— Centres de rehabilitacio.

— Centres penitenciarisi d'integracio social.

— Ingtitucions de psicoterapia clinica.

— Centres educatius i d'educacio especial.

— Tallers ocupacionals

T !
A qui S adreca
A les persones que hagin fet Musicoterapial o Musicoterapiall i hagin realitzat o estiguin matriculats al Curs de Postgrau en
Musicoterapia Intercultural.

Requisitsd'admisio
Cal haver realitzat i aprobat dos dels tres cursos seglients:

¢ Curs de Postgrau en Musicoterapial
¢ Curs de Postgrau en Musicoterapiall
o Curs de Postgrau en Musicoterapia I ntercul tural

i estar matriculat del tercer corresponent

| nformacio relacionada

Entrevistaa TV Gironaal director del Master en Musicoterapia, Antoni Aceves, i alacoordinadora, Cristina Romero.

Plad'estudis

Supervisions practiquesi self-experience
—27 h de supervisions de les practiques i 36 h de self-experience (terapiesindividualsi grupals de I'alumnat) de caracter obligatori.

Practiques externes
— Constade les 66 h de practiques d'aplicacié de la musi coterdpia en persones que poden pertanyer a diferents ambits de la salut,


https://tvgirona.alacarta.cat/lentrevista/capitol/lentrevista---antonio-acebes-i-cristina-romero---29072019

educatius o sociocomunitaris.
— Elaboracié d’un practicum.
— Té associades hores de tutoria.

Titulacio

Curs d'Especialitzaci6 en Practiques, Supervisid i Self-Experience en Musicoterapia per la Fundacio Universitat de Girona: Innovacio
i Formacio

Metodologia

Ladocénciasimparteix através de classes tedriquesi practiques, tutories, supervisionsi self-experience. En la sevatriple naturalesa
tedrica-practica-experimental, |'ensenyament es desenvolupa a partir d'explicacions detallades del's temes, comentaris de lectures
especialitzades, estudi de casos, exercicis practics, simulacionsi self-experience en diferents activitatsi models. Inclou 66 h de
practiques tutoritzades en institucions. Es pretén, des de |’ equip docent, potenciar i millorar les habilitats d'analisi, de comunicacio,
socials, etiquesi de raonament cientific dels estudiants en una dinamica d'activainterrelacié professorat/alumnat.

Sistema avaluacio

L' avaluacio de les competéncies, de les tematiques formatives constitutives de cada assignatura, correspon a cada professor amb
llibertat en laformade valorar (preguntes, treballs practics, treballs tedrics, participacié en les practiques al’ aula, assisténcia).

L’ alumne que no pot assistir a una classe haura de fer un treball (que designara el professor) i 1a nota tindra una reduccié del 30%.
La nota de cada assignatura es calculafent la mitjana, ponderada pel nombre de crédits assignats, de les notes obtingudes en cada
tematica formativa (constitutiva de cada assignatura).

La nota de cadascun dels tres cursos de postgrau de 15 ECTS que conformen €l Master surt, de la mateixa manera, de la mitjana
ponderada pel nombre de crédits de les assignatures que constitueixen cada curs. Per accedir alatitulacié del master cal tenir elstres
CUrsos aprovats.

Lavaoracio delanotadel TFM (treball final de master) esfa de laforma segiient:

* Un 80% de la nota correspon al TFM

» Un 5%, alapresentacio publicadel TFM

» Un 5%, alanotade les tutories

» Un 5%, alanotadel practicum (obligatori i previament presentat)

» Un 5%, alanota de les supervisionsi self-experience

El 100% DE LA NOTA FINAL DEL MASTER VINDRA DONADA PER:

* 10% DE LA NOTA DE CADA CURS DE POSTGRAU 3x10% = 30%
« EL TFM TINDRA UN PES DEL 70% DE LA NOTA

Financament

Financament bancari

Els estudiants matriculats poden financar €l pagament de la matricula en quotes.

La Fundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb |es seglients entitats:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent
Direccio


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

Coordinacio

Professorat

| sabel Bellver Vercher

Musicoterapeuta titulada per la Universitat Catolica de Vaéncia. Llicenciada en Musica de Cambra i Violoncel. Formacié
musi coterapéutica en |’ abordatge plurimodal. Professora del Master de Musicoterapia en els moduls de Salut Mental, Hospitalari i
Recursos Musicals de la Universitat Catolica de Valéncia. Treballa com a musicoterapeuta a Hospital Psiquiatric de Bétera, Valencig;
Hospital Marina Salut de Dénia, Alacant (unitats de Psiquiatria, Hemodialisi, Neonatologia, Hospital de dia Oncohematologic i Dany
Cerebral); Hospital Dr. Moliner, Serra, Vaeéncia (Unitat de Cures Pal ‘liatives, Dany Cerebral i Convalescéncia). Premi alalnnovacio
en laQualitat Assistencial Hospitalaria, atorgat en laV1 Jornada de Gestié Sanitaria, Qualitat Assistencial i Seguretat del Pacient dela
Comunitat Valenciana (2014). Ha estat guardonada, conjuntament amb la seva companya Ana Alegre, amb la distincié de «Bona
practica del sistema nacional de salut», del Ministeri de Sanitat, en la convocatoria de |'any 2015 en la categoria d’ Innovacio en les
Estratégies en Cures Pdl -liatives, amb € projecte «La musicotergpia com instrument d'intervencio terapéutica a fina de la vida: un
projecte d'integracio», de I’ Hospital Doctor Moliner. Ponent, conferenciant i divulgadora de la musicoterapia.

Ana |sabel Berenguer Llorca

Diplomada en Magisteri (especialitat en educacio especial) per la Universitat de Valéncia. Llicenciada en Psicologia per la Universitat
de Vaencia. Postgrau en Musicoterapia pel Centro de Investigacion Musicoterapéutica CIM Bilbao. Magister del model Benenzon.
Professora d’ educaci especia i educacié musical. Professora agregada al master oficial en Musicoterapia de la Universitat Catolica
de Vaencia Treballs d'investigacio: Musicoterapia i sindrome de Rett (CPEE Los Silos Moncada-Valéncia); Projecte de
musicoterapia a I’ Associacié de Minusvalids de Benidorm (Alacant); La musicoterapia en els centres d educacio especial (CPEE
Secanet, La Vila Joiosa-Alacant); Projecte de musicoterapia CEIP Sant Roc, de Polop (Alacant), i Projecte de musicoterapiaal’lES
Bellaguarda (Altea-Alacant).

Ignacio Calle Albert

Doctor en Filosofia i Ciéncies de I'Educacio. Titulat superior de Piano. Llicenciat en Psicopedagogia. Diplomat en Magisteri
d’Educacié Musical i mestre en un col-legi public. Master en Estética i Creativitat. Musicoterapeuta especialitzat en la Historia de la
Musicoterapia. Ha escrit quatre Ilibres que arrepleguen tots els esdeveniments i les curiositats de la historia de la mulsica com aterapia
des de I'antiguitat fins al segle XX. Es autor de molts articles en revistes i pagines web, i ha exposat els seus estudis en molts
congressos, seminaris i jornades de diferents disciplines: medicina, psicologia, misica, historiade I'art i musicoterapia. Des del punt
de vista empiric, esta fent una investigacio sobre I'impacte musical en la paralisi cerebral, patologia que tracta des de fa molts anys
amb lamusicoterapia.

Marta Canellas

Grau en Pedagogiade laMUsicai el Moviment (Ritmica) alaUniversitat de Musicai Art Dramatic de Viena(MDW) en les
especialitats de Pedagogia especial i terapeuticai Violoncel. Master en Artterapia Transdisciplinariai tercer any d especiaitzacio a
I"lSPA (actual IATBA). Llicenciada en Filologia Catalana per la Universitat Autdnoma de Barcelona.

Des de fa anys combinala docénciamusical amb I’ activitat terapéuticai d’intervencio social en paisos com Austria, Anglaterrai,
durant els darrers anys, a Catalunya. Actualment és supervisora, terapeutai membre de I’ equip docent del Master en Artterdpia
Transdisciplinaria per al Desenvolupament Huma (ISPA) i coordinadorai docent al Postgrau en MUsica, Creativitat i Moviment a
Conservatori Superior de MUsica de Bellaterra en col -laboracié amb la Universitat Ramon LIull. Coordinades del 2010 elstallersde
musica per a persones af ectades de demeéncia de la Fundaci6 Ibada. Ha col laborat en diferents ocasions amb la Fundacié Sant Joan de
Déu duent a terme activitats artistiques en I’ ambit de la salut mental. Des del 2009 s encarrega de la coordinacio pedagogica del
projecte de divulgacié musical dels Talers Musicals d’ Avinyd. Aixi mateix, des del 2016 col-laboraamb el servei educatiu del
Kursaal de Manresa, juntament amb Anna Vega, creant espectacles musicals per al’ etapa dels 0 a's 2 anys. Es autora de contes
musicalsi material didactic per aBellaterraMusica Ed., com L’ Elefantet curids, Aquest nen esta a la lluna, Tinc ganes de fer

mUsica, Buffa o El dofi i lalluna, entre altres.

Anna Castells

Intérpret i professora de flauta de bec, musicoterapeuta. Com aintérpret de flauta ha format part de diferents conjunts de misica
antigai també ha actuat com a solista. Amplia experiéncia en |’ ensenyament musical i de la flauta en diferents escoles de musica de
Barcelong, €l Valési laSelva

Des del 2014 ofereix musicoterapia a embarassades, nadons, grups de mares/pares amb nadons, infantsi adults amb discapacitat



intel -lectual, salut mental i tercera edat. Actualment és musicoterapeuta en diferents centres de Santa Coloma de Farners (Girona) com
laresidéncia Can Font (persones amb discapacitat intel-lectual) i el Centre de Diade Salut Mental. També condueix «Temps de sons»
(espai de suport personal on s apliquen técniques de musicoterapia), un projecte que va presentar al Congrés Internacional de Musica
i Medicina (IAMM, 2018) i del qual se'n vafer ressd larevista ECOS (Associacié de Musicoterapia Argentina) amb la publicacié
d’un estudi sobre I’ eficacia de la musicoterapia davant |’ angoixai €l sentiment de soledat.

Mariana Chamorro

Llicenciadaen TeoriaMusical, intérpret de violoncel i piano, i musicoterapeuta per la Universidad de Chile. Després d'exercir
professionalment al seu pais, €l 2007 cursa un Master en MusicoterapiaalaNew York University (NYU) i ingressaa Nordoff-
Robbins Center for Music Therapy on du aterme la practicaclinicaal costat de Clive Robbinsi Alan Turry, entre d'altres professors, i
obté la certificacié en Musicoterdpia Creativa. Durant més d'una decada de practica professional com a musicoterapeuta a Xile, Estats
Unitsi Espanya, sha centrat principalment en €l treball amb nensi adolescents de |'espectre autista i altres necessitats especials.
També ha exercit de docent i supervisora clinicad estudiants de musicoterdpiai professionals de I'area.

Xevi Compte

Pianista, compositor i musicoterapeuta. Docent en el Master de Musicoterapia de la Universitat de Barcelonai en el Master de
Relaxacio, Meditacio i Mindfulness també de la UB des de |’ any 2015. Musi coterapeuta en escoles d’ educaci 6 especial: L’ Arbog de
Matar6, Els Angels de Palamds, Palau de Girona, Joan Riu de Sant Gregori i Mare de Déu del Carme de Sarria de Ter, amb

I’ especidlitat de ons amb infants amb paral-lisi cerebral i amb trastorns de I’ espectre autista, a través de técniques de
Musicoterapia Creativai € seu propi sistema RMP (Ressonancia Musical Profunda) basat en I’ aplicaci6 vibroacUstica de bols
tibetans afinats en determinats tons musicals, des de I’ any 2006. Musicoterapeuta al sociosanitari La Republicadel Parc Hospital ari
Marti i Juliade Salt, desde|’any 2011. Musicoterapeuta ala unitat de salut mental Els Til lers del Parc Hospitalari Marti i Juliade
Salt des deI’any 2012. Musicoterapeuta als centres ocupacionals Els Joncs de Sarria de Ter, desde I’ any 2008, i Astres de Girona,
desdel’any 2016. Musicoterapeuta a la residéncia d' adults Els Roures, del Consorci Sant Gregori, de Sant Gregori, desde |’ any
2017. Es co-creador d’ Alquimia Musical, projecte que integra diverses propostes de caire musical com contes musicals i concerts en
diferents formats. C.D.’s editats: Cancons de conte (2015), El secret del silenci (2012), Anima (2011), Bols tibetans polifonics (2011),
Amanda nadales vers-i-onades (2010), Akash (2009), Ressonancia Interna (2001) , i Confidéncies Aromatiques (1992).

Raiil Hernandez Her nandez

Llicenciat en Psicologia el 2002 per la Universitat Ramon LIull i col-legiat nim. 13459. Master en Musicoterapia al centre de
formacié IL3, en conveni amb la Universitat de Barcelona(UB), edicié 2006-2008. Postgrau en Psicoterapia amb Immigrants,
Refugiatsi Minories Etniques ala Universitat de Barcelona[l1] (UB) en col laboracié amb el SAPPIR (Servei d’ Atencio
Psicopatologicai Psicosocial almmigrantsi Refugiats) I’ any 2003-2004. Estudis professionals de llenguatge musical, percussio,
guitarraflamencai cant al’EMMB (Escola de MUsica Moderna de Badalona) de I’ any 2002 al 2007. Postgrau en Percussié Corporal,
Neuromotricitat i Neuroestimulacié «METODE BAPNE>», estudis adscrits ala Universitat d’ Alacant amb el doctor Javier Romero
Naranjo (setembre de 2018).

Com a musicoterapeuta ha treballat a: Residenciadel grup L' Onada del Guinard6 (Barcelona); hospital Parc Tauli de Sabadell; el

col lectiu de gent gran alaLlar de Sant Julia de Loria, gestionat pel Com( de Sant Julia ( Andorra) des del 2018; tallers per amajors
de 55 anys a Casal Font d'en Fargues des de |’ any 2015; Fundacié Privada Tutelar del Principat d’ Andorra, en €l programade
«Joves en Inclusi6» que atén persones adultes amb TEA (des de marg del 2019); Can Camp Residencial (residenciatercera edat i
centre de dia) del’ Ametlladel Vallés (de 2016 a 2018); Associacid Centre Pedralbes (des del 2006), atenent poblacié amb diversitat
funcional i dirigint el projecte Colorshand; Fundacié Privada Font Picant (de 2007 a2017 ) i Grup ATRA (del 2017 finsa

I' actualitat), atenent col -lectius adults af ectats per toxicomanies.

Docent en |” especialitat d' Intervencié amb Adolescentsi Drogodependeéncies.
Membre de I’ equip musicoterapéutic que atén joves derivats del Servel de Salut Mental i rep atencio des de la Fundacié Sanitaria

Mollet/FSM (des de gener del 2019).

Ariadna Humbert Colomeda
Especialitzada en I'aplicacié de la musicoterapia creativa en infants amb necessitats educatives especiasi en I’ estimulacié musical
durant la primerainfancia.

Grau de Pedagogia per la Universitat de Girona (pedagoga col-legiadaamb e nimero 01914) i Master en Musicoterapia per |’ Escola
Superior de MUsicade Catalunya (Barcelona). Grau Professional de Violi a Trinity College de Londres. Curs de Psicomatricitat (30



hores) de I' académia SomDocents, curs del Trastorn de I’ Espectre Autista (30 hores) del SAGI-TEA Gironai curs Treballant amb
Persones amb Discapacitat (25 hores), de laUdG. Amplia els estudis de musicoterapia amb el Curs en Musicoterapia Infantil (12
hores) de BCN Musicoterapia.

Dirigeix sessions d'estimulacié musical per anadons al’ Ateneu — CMEM de Banyoles, i sessionsindividualsi grupals de

musi coterapia amb infants amb necessitats educatives especials al’ Escola de MUsica Moderna de Girona des del 2018. Ha treballat
als Serveis Educatius Aura de Calonge del 2017 al 2019, i varedlitzar les seves practiques de master |’ associacio Viu Autisme de
Castell d'Aro. Treballacom a professorade violi al’ Escola Municipal Conrad Sal6 de la Bisba d' Emporda. Hafet reforg escolar i
tecniques d' estudi i ha estat monitora d'esplai amb infantsi joves amb TEA a SAGI-TEA de Girona (2018-2019); també
acompanyament sociolaboral ajoves en risc d'exclusio social, Ajuntament de Girona (2016-2018).

Elisenda Masachs Serra

Titol superior de flautatravesseraal Conservatori Superior de MUsicad Arag6, 2002. Flautista amb diverses formacions paral - eles,
totes elles relacionades amb lamusica. Llicenciatura en Historiade I’ Art per la Universitat Autonoma, 1996. Magister i supervisora
en el model Benenzon de Musicoterapiai terapies no verbals a Buenos Aires, 2014. Formacio en terapia del so, amb diapasonsi color,
amb Fabien Maman (escola Tama-Do) durant els anys 2012-2013. En I’ ambit de la consciéncia corporal, hatreballat diverses
disciplines, destacant € métode Cos-Art, que va aprofundir a Barcelonaamb YiyaDiaz i Carme Ciur6 durant gairebé vint anys.
Moguda per un gran interes per la pedagogia, harealitzat diverses formacions tant musicals com de pedagogiai educaci6 en general.
Entre elles, en la pedagogia no directivaamb Mauricio i Rebecca Wild a Equador el 2011; i en I'’ambit musical, el metode Dalcrozei,
actualment, la pedagogia a través de laimprovisacio al’ Institut d’ Estudis Musicals (encapcalat per Emilio Molina).
Professionalment, ha tingut experiéncies en lamusicoterapia, en laterapiadel so, en la musica a secundaria, amb nens de 3 anys, en
[lenguatge musical, com aflautista en diverses formacionsi estils musicals, i finalment com a professora de flauta amb més de vint
anys d’ experiéncia.

M onica M ufioz

Llicenciada en Psicologia. Grau Superior de MUsica amb especialitat de Cant i diploma en Art Dramatic. Master i Postgrau en
Musicoterapia, magister i supervisoraen el model Benenzon de musicoterapia. Directora a Psicodramai Teatre-Terapeuta. Professora
als masters de Musicoterapia d'ISEP, de la Universitat Catolica de Valéncia, i de la formacié en teatre terapeutic de Gestual.
Especiaista musicoterapeuta en autisme, TGD, trastorns de la comunicacid, conducta i socialitzacio, psicosi i Alzheimer. Redlitza
habilitacié de laveu mitjancant €l cant i € cant terapéutic. Sensibilitzacié musical per a nadonsi cant amb embarassades. Directora i
musi coterapeuta de la coral Santa Lucia de I'ONCE del Masnou. Formadora en €l model Benenzon.

Joel Olivé Cruz

MUsic, productor musical, musicoterapeutai lutier (creador de gran part dels instruments que utilitza en musicoterapia, viatges sonors
i concerts). Ofereix tallers, ponénciesi seminaris de musicoterapia en I’ambit universitari i pedagogic, i ha publicat nombrosos escrits
i articles sobre els instruments i les terapies. Es membre fundador del Sound & Trance Ingtitute (Alemanya-Espanya) i imparteix
cursos al costat del doctor neuropsiquiatre Peter Hess i també de Helke Hess, amb els quals dirigeix la Formaci6é en So i Trance des de
famés de deu anys a Alemanyai Espanya, a Espai Mandala (Barcelona). El seu primer treball inspirat en un procés de musicoterapia
vaser Gong Ritual (NADO1), model de musicoterapia receptiva desenvolupat pel doctor Peter Hess. Junts cooperen des de famés de
deu anys. Entre |es seves col -laboracions musicals destaquem: Gossos, Gerard Quintana, Federico Sanesi, Luis Paniagua, Imre
Peemot, Byron Metcalf, Tara Walash, Ravi Ramoneda, Eduardo Lagillo, Prashant Kumar Mallik, Gundecha Brothers.

Santi Serratosa

Graduat en MUsicaal’ Aulade MUsica Moderna del Conservatori del Liceu, 1999. Dos anys més tard, va continuar els estudis
superiors de bateria a Drummers Collective de Nova Y ork. Master de Musicoterdpia per la UPF. Format en percussié corporal amb
diferents professors com I’ Anna LIombart o I’ Stéphane Grosjean. Ha assistit aworkshopsi cursos de Keith Terry, Fernando Barba,
Jep Meléndez, Javier Romero, Naria Lépez, Shaman Lebrun i 1do Shtadler. Professor de bateria. Actualment imparteix cursosi tallers
de percussi6 corporal per tot €l pais amb la seva propia metodologia (M étode SSM). Professor de percussio corporal en els cursos de
formacié continuade |’ UVic, Talers Musicals d’ Avinyo, XLII Curs d’ Estiu La Ritmica Jaques Dalcroze de I’ escola de musica Joan
Llongueras, Dansaneu 2014. Forma part de |’ equip de professors de misicadel Master de MusicoterapiadelaUB i dirigeix la part
musical del projecte social TOC CAP A TU, del’ Auditori de Barcelona. Ha presentat el seu treball en el 1V i V Congrés Nacional de
Musicoterapia celebrat a Madrid i Barcelona, respectivament. Com a bateria, ha actuat i gravat amb moltes bandes des de I’ any 1990.
Toca estils tan diversos com €l jazz, latin, flamenc-fusié, rock, funk, misica electronica, etc. Ha estat music figurant en molts
programes de televisio i va ser el tercer bateriadel musical Grease. Actualment forma part de grups reconeguts a tot I’ Estat com
Astrio i Gossos, amb els quals continua enregistrant discsi girant per diferents paisos. Com a percussionista corporal, ha creat i
dirigeix la SSM BigHand (big band de percussio corporal) i comparteix un projecte de duet amb la Mariona Castells, amb qui ha



participat en espots publicitaris i esdeveniments.

Edgar Tarrés

Especiditzat en el disseny i la creacio d'experiéncies de benestar i transformacié personal per aempresesi projectes turistics. Es
consultor mindful travel, director del postgrau Turismei Espiritualitat, professor de Felicitat, Creativitat i MindfulnessalaUdGi ala
UNED de Pontevedrai Vigo i guia de viatges espirituals al'india. Sonoterapeuta, escriptor, music i col-laborador del programa L'ofici
de viure de Catalunya Radio aixi com també en atres mitjans de comunicacio.

*Ladirecci6 esreserva el dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col-laboradores
Associacio Catalana d'Afectadas i Afectats de Fibromialgiai d'altres Sindromes de
Sensibilitzacié Central

. [ |
-'0 ACAF

Associacié Catalana
d’Afectades i Afectats de Fibromidlgia
i d'altres Sindromes de Sensibilitzacié Central
FM - SFC/EM - SQM - EHS

Associacid Catalana de Recursos Assistencials

dacra

Associacio Catalana de
Recursos Assistencials

Associacio Catalana Sindrome de Fatiga Cronica Encefalomielitis Mialgica
ASSOCIACIG

CATALANA ACSFCEM

SINDROME DE FATIGA CRONICA
ENCEFALOMIELITIS MIALGICA

| altres Sindromes de Sensibilitzacio Central: FM-SQM-EHS
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AECC - Catalunya contra el cancer de Girona
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Catalunya contra el Cancer
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Latir Project
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El sonido de la vida

Entitats promotores
Fundacid Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
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Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
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Practiques, Supervisio i Self-Experience en Musicoter apia

Inici curs: 12/03/2022

Data darrera sessi6 presencial: 04/06/2022
Fi curs: 04/06/2022

Data tancament acta avaluacio: 18/06/2022

Sessions | nformatives

Data Hora Lloc
Sessi6 informativa 1 08/07/2020 17:30 ONLINE per videoconferénciaamb €l programa ZOOM fent clic
aqui
Sessi6 informativa 2 16/09/2020 18:00 ONLINE per videoconferénciaamb €l programa ZOOM fent clic
aqui
Sessio informativa 3 17/02/2021 18:30 Curs de Postgrau en Musicoterapia (11) | ONLINE per

videoconferenciaamb € programa ZOOM fent clic agui

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
12/3/2022 10:00 14:00 15:00 20:00
19/3/2022 10:00 14:00 15:00 20:00
26/3/2022 10:00 14:00 15:00 20:00
2/4/2022 10:00 14:00 15:00 20:00
30/4/2022 10:00 1400 15:00 20:00
14/5/2022 10:00 14:00 15:00 20:00

4/6/2022 10:00 14:00 15:00 20:00
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