
  

Introducció al Coaching amb Cavalls
  1a Edició
Codi: 198026
Tipologia: Curs d'estiu
Crèdits: 2.00
Idioma: Català
Data d'inici: 30/06/2020
Data de finalització: 03/07/2020

Horari: De dimarts a divendres de 16 a 20 h
Lloc de realització: On line, per videoconferència en temps real amb la plataforma ZOOM.
Places: 15 

Preus i descomptes
Preu: 105 €

  

Raons per fer el curs
Creixement personal.
Conèixer què és el coaching amb cavalls.
Adquirir habilitats d'acompanyament.
Descobrir una nova manera de col·laborar amb els cavalls.
Interès a realitzar una formació de coaching amb cavalls.

Els estudiants de la Universitat de Girona podran reconèixer 1 ECTS (crèdit de reconeixement acadèmic) per la participació en cada
edició dels Cursos d'Estiu de la Xarxa Vives d'universitats, amb independència dels cursos en què s'inscriguin. És a dir, només es
podrà reconèixer 1 ECTS per CURS ACADÈMIC.

Presentació
Curs d’iniciació teòric i pràctic on l'objectiu és conèixer què és el coaching amb cavalls, quins són els seus beneficis i com es poden
aplicar. Aquesta metodologia ens proporciona un ventall molt ampli d'actuació en l'acompanyament a persones.

Objectius
Desenvolupar habilitats d'acompanyament.
Aprendre metodologia del coaching.
Aprendre sobre el coneixement del cavall.
Com dissenyar algunes activitats.



A qui s' adreça
A qualsevol persona que tingui interès a aprendre la metodologia del coaching amb cavalls.

Requisits d'admisió
Cal disposar d'ordinador amb connexió a internet.

Pla d'estudis
Introducció al Coaching amb Cavalls

Introducció i història.
Beneficis i el perquè.
Habilitats del coach.
Disseny de sessions: elecció del cavall i materials.
Metodologia. Confidencialitat. Role playing.
Casos pràctics.

Titulació
Introducció al Coaching amb Cavalls, per la Fundació UdG: Innovació i Formació

Metodologia
Aquest curs és vivencial i pràctic. Es farà entrega d'un dossier de la part teòrica.

Sistema avaluació
80% d'assistència mínima a les sessions virtuals en directe.

Finançament
  

Finançament

Fundación Estatal para la Formación en el Empleo - FUNDAE
(anteriorment Fundación Tripartita)

Els treballadors d’una empresa privada, als qui aquesta pagui la matricula, tenen la possibilitat de bonificar-la a través de
la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo – FUNDAE (abans conegut com a Fundació Tripartita).

Per gestionar aquesta bonificació us heu de posar en contacte amb el Departament de Recursos Humans de la vostra empresa.

Per a més informació feu clic aquí.

Quadre docent
Direcció

https://www.fundae.es/


Coordinació
Montse Rotllant Batalla
Coach i facilitadora en educació emocional. Certificada CPCC en Coaching Co-actiu a CTI (Coaches Training Institute) i certificada
en coaching amb cavalls per l'Escola Internacional Equilibri. Facilitadora en educació emocional per l'entitat SEER (Salut i Educació
Emocional).

Professorat
Maria de las Heras
Postgrau en Hipoteràpia i Equitació Terapèutica per la Universitat de Girona. Horse Assisted Coach certificada per Tisoc
(International School of Coaching) i l’Escola Internacional Equilibri. Postgrau en Intervencions Assistides amb Animals per la
Universitat de Barcelona. Certificada per EAGALA en Psicoteràpia Assistida amb Cavalls. Fundadora d’Arrandeterra. Diplomada en
Infermeria per la Universitat de Barcelona. Auxiliar de veterinària.

Sara Molledo Varo
Postgrau en Hipoteràpia i Equitació Terapèutica per la Universitat de Girona. Màster en Psiquiatria i Salut Mental per al Campus
Docent Sant Joan de Déu de Barcelona. Infermera de la Unitat Psiquiàtrica Infanto-Juvenil de l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS).
Diplomada en Infermeria per la Universitat Ramon Llull de Barcelona.

Montse Rotllant Batalla
Coach i facilitadora en educació emocional. Certificada CPCC en Coaching Co-actiu a CTI (Coaches Training Institute) i certificada
en coaching amb cavalls per l'Escola Internacional Equilibri. Facilitadora en educació emocional per l'entitat SEER (Salut i Educació
Emocional).

Joana Royo Juanola
Tècnica en discapacitat física, psíquica, trastorn mental i sensorial. Auxiliar d’infermeria de salut mental a l’Institut d’Assistència
Sanitària (IAS) de Girona. Formada en guia eqüestre. Psicoterapeuta teatral, Gestalt i equina. Formada en bioenergètica i eneagrama, i
en l’estudi integratiu del Caràcter.

  *La direcció es reservarà el dret a fer canvis en l'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva matèria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundació Universitat de Girona: Innovació i Formació
 



  

Introducció al Coaching amb Cavalls

Inici curs: 30/06/2020
Fi curs: 03/07/2020
Data tancament acta avaluació: 06/07/2020

Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
30/6/2020 16:00 20:00
1/7/2020 16:00 20:00
2/7/2020 16:00 20:00
3/7/2020 16:00 20:00
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