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Tipologia: Curs d'estiu
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Datad'inici: 05/07/2021

Data definalitzaci6: 08/07/2021

Horari: Dedillunsadijousde 16 a19.30 h
Lloc derealitzacio: Fundacio d'Estudis Superiors d'Olot
Places: 15

Preusi descomptes

Preu: 145 €

Socis de Grefart, col-legiats en psicologia, educaci6 social o infermeria
125€

Raons per fer e curs

e Adquirir recursos per ala practica professional com a docents.
* Renovar i enriquir la practica professional, com a professionals de I’ ambit de I’ educacio.
e |niciar-se en el coneixement i la metodologiade |’ artterapia.

Els estudiants de la Universitat de Girona podran reconéixer 1 ECTS (credit de reconeixement académic) per la participacio en cada
edicio dels Cursos d'Estiu de la Xarxa Vives d'universitats, amb independéncia dels cursos en qué sinscriguin. Es adir, només es
podrareconéixer 1 ECTS per CURS ACADEMIC.

Presentacio

Aquest curs s adreca al's professional s que treballen directament en el camp de lainfanciai I’ adolescéncia com a mestres, professorsi
educadors i que volen sumar coneixements i reflexionar sobre un tipus d’ escolta que permet acceptar, acompanyar, donar seguretat i
sostenir I'infant i € jove en tot alo que s esdevingui, per millorar la seva integracié emocional. Donarem a conéixer |’ artterapiai la
sevametodologia de treball en larecerca de les capacitats creadores d'infantsi joves.



Objectius
¢ Coneixer els fonamentstedricsi el's recursos tant practics com metodol ogics que ofereix |’ artterapia com a el ements

d'intervencié orientats al’ dumne.
e Ampliar i incorporar noves formes de representacié amb el suport de llenguatges artistics, aprofitant-ne tot el potencial.

Sortides professionals

e Incorporar lametodologia de I’ artterapia (el coneixement, no I’ aplicacio) en €l curriculum formatiu del professional.
¢ Potenciar i reobrir la capacitat del professional al’ horad' afrontar situacions en € seu ambit.

T 1
A qui S adreca
Als professional's que treballen directament en € camp delainfanciai I’ adolescéncia com a mestres, professorsi educadors, i a
técnics del tercer sector.

Plad'estudis
Artterapia per aMestresi Educadors. una altraMirada cap al'Alumne

e Introduccio tedricaal’ artterapia. Qué ési que proposa. Objectius. Presentacié de casos treballats amb artterapia

e Tallersvivencials artterapeutics

¢ Promocié d'una vivenciaemocional integradora en cada mestre. Desenvolupament de les dificultats inherents al treball a
I"aula. Actualitzacio de les capacitats creatives i comunicatives del professorat

Titulacio

Curs d'Estiu: Artterapia per aMestres i Educadors: Una altra Mirada cap al'Alumne, per la Fundacié UdG

M etodologia

La metodol ogia és fonamentalment vivencial, activai participativa. L' eix principal del curs son elstallers d artterapia, en qué, a
partir de lavivencia dels processos creadors i de les produccions que en sorgeixen (plastiques, corporals, de paraula, dansades,
escrites, sonores, etc.), esfaun procés d’' anadai tornada entre allo viscut, lareflexid i la conceptualitzacid, i s extreuen les eines de
treball que potenciaran la professié del mestre i educador en € seu fer pedagogic amb els alumnes.

El dispositiu de presentacio de casosi projectes treballats amb artterdpiaamb infantsi claustres de mestres en escolesi instituts
permet obrir lamirada sobre I’ atrei permet altres formes derelacio i de coneixenga amb els companys, tant cap als alumnes com
entre els mestres.

Sistema avaluacio

Per superar el curs cal assistir almenys al 80 % de les sessionsi presentar €l treball personal.

Quadre docent
Direcci6

Coordinacié
Marta Fontaniol Passolas
Cap de programes de la Fundacié d’ Estudis Superiors d' Olot.



Professorat

Clara AulinaRos

Artterapeuta. Es llicenciada en Pedagogia per la Universitat de Barcelona i postgraduada i master en Artterapia per la Universitat de
Girona (UdG). Es membre fundadora d Altrart (Associacio d’ Artterdpia Olot), membre professional de Grefart (Associacio
Professional d’ Artterapeutes) i tutora del postgrau i del master integratiu d’ Artterapia de la UdG. Practica individual i en petit grup a
Olot i Girona. Té experieéncia professional amb adultsi infants.

Alicia Expdsito Comino

Artterapeuta. Es llicenciada en Coreografiai Técniques d’ Interpretacié de la Dansa per I’ Ingtitut del Teatre, es va formar en artterdpia
a I'Associacio per a I'Expressio i la Comunicacio (Barcelona) i I'Institut National d’Expression, de Création, d'Art et Thérapie
(Paris), ha fet cursos d especiditzacié en Supervisio d Artterdpia i ha cursat € master d' Artterapia de la Universitat de Girona
(UdG). Es coordinadora, docent i tutora del postgrau d’ Artterapia i del master integratiu o’ Artterapia de la UdG. Supervisions de la
practica professional. Practica privada individual i en petit grup a Olot i Girona. Es la vicepresidenta de Grefart (Associacio
Professional d’ Artterapeutes) i la presidentad’ Altrart (Associacié d’ Artterapia Olot).

*Ladirecci6 esreservael dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
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Fundaci6 d'Estudis Superiors d'Olot
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Grefart - Institut de Formacié en Artterapia
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'Qsociacié d'Artterapia




Artterapiaper aMestresi Educadors:

Inici curs: 05/07/2021
Fi curs; 08/07/2021
Data tancament acta avaluaci6: 16/07/2021

Calendari
Data Lloc Inici mati
5/7/2021 Fundacio6 d'Estudis
Superiors (Olot)
6/7/2021 Fundacio d'Estudis
Superiors (Olot)
7/7/12021 Fundaci6 d'Estudis
Superiors (Olot)
8/7/2021 Fundacio6 d'Estudis

Superiors (Olot)

UnaaltraMiradacap al'Alumne

Fi mati Inici tarda
16:00

16:00

16:00

16:00

Fi tarda
19:30

19:30

19:30

19:30
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