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(Excepte si forma part de la mateixa estructura modular).
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15% de descompte per empreses que matriculin 4 o méstreballadorsdinsd'un mateix curs (el mateix curs academica).
2.146,25€ (500 € Preinscripcio + 1.646,25 € Matricula)
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Sessié informativa 1 29/08/2022 20:00 ONLINE per videoconferénciaamb el programa ZOOM fent clic
agui i introduint el codi: 3tpagJd

SessiO informativa 2 22/09/2022 20:00 ONLINE per videoconferencia amb el programa ZOOM fent clic
agui i introduint el codi: 3tpagJd

Raons per fer e curs

e Adquiriras tecniquesi recursos basats en el joc terapeutic (joc smbalic, joc dirigit i joc de sorra), en técniques de
relaxacio i de visualitzacio terapéutiquesi en tecniques de gestio emocional, per intervenir amb infants i adolescents
tant en terapiaindividual com en grup.

¢ Disposaras de més recursos per tractar infantsi adolescents en situacié de ruptura familiar, dols, traumes o situacions
especifiques vinculades ala naturalesa del menor (hiperactivitat, altes capacitats, hiper sensibilitat, etc.).

¢ Coneixeras les claus per acompanyar paresi mares, o families, d'unaformaeficag i dinamica

¢ Adquiriras coneixements i recursos (tils, tant si jatens un gran recorregut com a professional com si t’estasiniciant en
aquesta practica, 0 si vols especialitzar-te en infanciai adolescencia.

¢ El programa s adapta tant a psicolegsi psicopedagogs com a terapeutes que estiguin exercint des de I’ ambit social,
clinic, educatiu o juridic.

e El curs no només prepara per alaintervencio en perfils de base, sind també en situacions complexes. Proporciona
sensacio de seguretat en la praxi professional.

¢ Adquiriras coneixementsi tecniques de manera molt dinamica. A més, els formadors expliquen quan i com aplicar
cadascuna de les técniques, laqual cosa gjuda aintervenir més facilment en les principals situacions terapeutiques.

¢ Lapart practicade laformacio6 (descoberta de | es técniques presentades, jocs de rol, videos i imatges il -lustratives,
practiques amb persones en posici6 de pacient) permet beneficiar-se de forma forcaimmediata dels coneixements
adquiritsi portar ala practica professional els recursos apresos durant la formacio.

Practiques externes

Es proposen els centres seglients:

¢ CEIP LaFarga: intervenci terapéutica mitjancant un programa gque consisteix en terapia de grup per ainfants en situacié de
vulnerabilitat, através del joc terapéutic, técniques derelaxacié i tractament del dol i € trauma.
¢ Espal Ayana: practiques d’ acompanyament d' infants, adolescentsi families, en consulta privada.

Es podran convalidar per atots aquells professionals que ja estiguin en un centre, institucié o consulta propiaen que s apliquin els
coneixementsi les técniques adquirides a postgrau. La convalidacié de les practiques es fara seguint I'article 12 del Reglament de
practiques externes dels estudis de la Fundacié Universitat de Girona: Innovacié i Formacié (FUAGIF).

Presentacio

Al llarg del postgrau Técniques Practiques d’ Intervencié Psicologica en Infanciai Familia, els participants podran adquirir un gran
ventall de técniques ter apéeutiques imprescindibles per intervenir en infancia, adolescenciai familia, com arael joc terapéutic
(joc simbalic, joc dirigit, joc de sorra...), €l Play genograma, técniques per ala gestio emocional, de relaxacio i visuaitzacio per a
tractar bloquejos, I'EMDR, el model de sistemes de lafamiliainterna (IFS), el genograma animal, laxarxarelacional, I’ escultura
familiar, el psicodrama, la presentacié circular i laidentificacié de processos familiars, |’ autoobservacio o laterapia breu estratégica,
entre d’ altres.

A més d’ aguestes técniques que poden ser aplicades en la majoria de casos terapéutics, es presentara també una seleccié de recur sos
més concr ets per abordar problematiques recurrents que necessiten ser tractades d’ una forma més especifica: intervencio en
situacions de trauma o dol, en families de pares separats, quan hi ha sospita de maltractament, en casos de violéncia de génere,

d’ autolesions, en families multiproblematiques, en el tractament de les dificultats en el son i en laintervencié amb infants amb perfils
especifics (altes capacitats, hiperactivitat, dificultats en laidentitat sexual, etc.).

Lafinalitat delaformacié és proporcionar als participants els coneixements de base per aplicar aquestestéecniques
d’intervencio tant en I’ambit clinic, social, educatiu com juridic.


https://www.fundacioudg.org/pujades/files/Reglament%20Practiques%20Externes%20FUdGIF.pdf
https://www.fundacioudg.org/pujades/files/Reglament%20Practiques%20Externes%20FUdGIF.pdf

L’ enfocament terapeutic dels diferents formadors permetra un enriquiment integratiu gracies a metodol ogies provinents de diferents
enfocaments terapéutics (sistémic, Gestalt, psicoanalitic, cognitivoconductual, etc.)

Lavessant practica dela formaci6 permetra no només veure directament I’ interés de cada técnica presentada, sind també
aprofundir-hi d’ una manera dinamica per comprendre quins aspectes concrets hem de tenir en compte quan intervenim en infanciai
familia. La part vivencial permet integrar les técniques apreses d' unaformarapidai eficac.

Esfacilitaran protocolsi materials pedagogics que resulten de gran ajuda quan intervenim amb infants i adolescentsi les families. |
S explicaran els recursos necessaris per gestionar aquelles situacions complexes que poden aparéixer, per saber actuar adequadament
en cadacasi per garantir unabona praxi en psicologiainfantil.

Objectius

e Aprendre a utilitzar les diverses variants del joc terapéutic com a metodol ogia per comprendre les necessitats dels pacientsii
com a einaterapéutica per desbloguejar situacions de malestar d’ unaformaeficag i plaent.

¢ Descobrir eines de gestio de les emocions per ajudar els infants, adolescentsi families aidentificar millor el seu estat
psicologic i aprendre aregular-lo.

¢ Aplicar les diferents técniques de relaxacié i visualitzacié per gjudar elsinfantsi les seves families atractar I’ ansietat, aixi
com per tractar bloquejos conscientsi inconscients (pors, agressivitat, dificultats de relacié, manca d’ autoestima, traumes,
etc.).

o Saber diferenciar les necessitats inherents a cada edat per comprendre millor com actuar en petitainfancia, infancia,
adolescenciai adultesa.

o Adquirir les bases per facilitar orientacié a paresi mares, tant des d’ un acompanyament individual com des de la proposta de
tallers de parentalitat en grup.

e Adquirir les bases per intervenir amb el conjunt de membres d'unafamilia, tot comprenent les técniques clau per desbloquejar
els malestars principals.

¢ Sensibilitzar sobre les necessitats inherents a certes problematiques especifiques d’ alguns pacients i que necessiten ser
tractades amb terapia des d' un procés concret.

Sortides professionals

¢ Professional en un centre de psicologia.
¢ Professional autdbnom en psicologia infantil, psicopedagogia o intervencié en ambits educatius, i en ambits vinculats a la
psicologiaclinicai lapsicologia social.

. !
A qui s adreca
A graduats en Psicologia o terapeutes que estiguin treballant en I'ambit de la infancia, I'adolescéncia o la familia, o que estiguin
interessats a especialitzar-se en aquest ambit.

Requisitsd'admisio

Grau o llicenciatura en Psicologia o altres terapeutes que puguin acreditar formacio al respecte.

Pla d'estudis

Introducci6 i bases per alaintervencié amb infants i adolescents
El rol del terapeuta

Procés terapéutic i primeres entrevistes

Bases per alaintervencié amb infants

¢ Especificitats en laintervencié amb adol escents

Bones praxis en laintervencio clinicai pericial en situacions de separacio



Tecniques basades en € joc terapéeutic
¢ El joc terapéutic simbolic
¢ El joc terapéutic dirigit
¢ El joc de sorra (sandplay therapy) i I’ Gs de miniatures
¢ Técniques psicoterapéutiques especifiques: acomodacid, exploracié, intervencié i tancament

Recursos per alagestio de les emocions
e Intervencié mitjangant técniques de respiracio i visualitzacions
¢ Eines per alagestio de les emocions
e Terapiaen grup per ainfantsi adolescents

Intervencié amb families

o Tallersde parentalitat

Técniques practiques per aintervencions familiars

El model de sistemes de familiainterna

Lacomunicacid en familia: tecniques basades en la comunicacio no verbal
L’ acompanyament a les families en processos de pérduai dol

Intervencid en problematiques especifiques
¢ El traumainfantil: dessensibilitzacio i reprocessament
¢ Eines practiques per detectar el traumai saber tractar-1o
¢ Recursos per gestionar situacions de sospita de maltractament infantil
¢ Bases per alaintervencié en situacions de maltractament i de violéncia domeéstica
¢ Recursos per gestionar situacions de ruptura familiar
Prevencio i actuacio en situacions d’ideaci6 suicida
¢ Especificitats en perfils especifics: hiperactivitat, altes capacitats intel lectuals, hipersensibilitat

Practiques en empresesii institucions

Treball final

En € treball I'estudiant pot desenvolupar un dels temes tractats a Ilarg del curs, i € pot presentar a la resta d’ estudiants de forma
vivencial.

Titulacio

Diploma d'Expert en Técniques Practiques d'Intervenci6 Psicologicaen Infanciai Familiaper laUniversitat de Girona*

* No inclou lataxa d'expedici6 del titol

Metodologia

Cadatema s exposa de forma dinamica, fent servir suports visuals (videosi fotos), exposant casos practicsi exemplificant els
exercicis (fent jocs de rol, mostrant algunes técniques, etc.).

Aixi mateix, en el curs hi participen actors amb sensibilitat i amb experiéncia vinculada a aspectes psicologics, laqual cosa permet
que els alumnes posin a prova els recursos adquirits, per assegurar una bona praxi en |’ aplicacio.



Sistema avaluacio

L' avaluacio és continuada: es té en compte la preséncia en les hores lectives (cal assistir aun minim del 80 % de les hores presencials
del curs) i la participacié en les dinamiques proposades. Aixi mateix, cal elaborar un treball final de format practic, que had'il-lustrar
el's coneixements adquirits.

Financament

Financament bancari

Els estudiants matriculats poden financar el pagament de la matricula en quotes.

La Fundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb |es seglients entitats:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent

Direccio

Nuria Casanovas Puigvi

Psicologa especialista en infanciai familia, i psicologa general sanitaria, amb acreditacio d’ expertesa en intervencio social. Es també
expertaen interpretacio dels dibuixos, técniques de relaxacid i visualitzaci 6 terapéutiques, i joc terapeutic; practicant d' eye movement
desensitization and reprocessing (EMDR), i especialista en acompanyament en dol infantil (ruptures familiars, pérdua d’ éssers
estimats, adopcions, etc.).

Es formadora de professionals de lapsicologiai de I’ educacié a Espanyai Franca des de fa disset anys; supervisora de psicolegs;
especialista en supervisio d’ equips pedagogics de laliniaMontessori i de noves pedagogies; cofundadora de I’ Institut Ayana (de
formacié continuada per aterapeutes), amb seu a Paris; presidentadel Consell Social del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya;
membre del comite avaluador de les acreditacions d’ expertesa en psicologia social, i responsable del programa d’ educacié emocional
per ainfants en situacié de vulnerabilitat i risc d’ exclusié socia al’EscolaLa Fargade Salt.

Monica Cunill Olivas

Doctora en Psicologia per la Universitat de Gironai postgraduada en Estratégies d’ Avaluacié i Técniques d’ Intervencié en Psicologia
de la Salut. Es docent i investigadora a la Universitat de Girona, i autora de nombrosos articles —publicats en revistes nacionals i
internacionals— i dels llibres Rituales de despedida y conmemoracion. La celebracién de una vida: su funcidn preventiva en €l
proceso de duelo (Alfinlibros) i Nadie me entiende (Ediciones Luciérnaga). Té una amplia experiencia en acompanyament terapéutic
en dol i atencié a families en contextos de crisi. Durant cinc anys va ser la responsable de la Unitat d’ Atencié Psicologica en
Emergéncies de I’ Ajuntament de Lloret de Mar. Es ladirectorai docent dels postgraus en Intel -ligéncia Emocional i en Intervencié en
Processos de Pérdua, Dol i Crisi de la Fundacié UdG: Innovacié i Formacio, i la directora pedagdgica del projecte d’'ambit
internacional VEIE (www.veie.cat). Aixi mateix, ha participat en diversos programes de televisié i radio (RTVE, 8TV, Maneres de
viure, etc.).

Coordinacio

Professorat

Roger Ballescai Ruiz
Psicoleg, psicoterapeuta, formador i supervisor clinic, amb formacié clinica en psicoterapia breu estratégica.

Es psicoleg a Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de I’ Hospital Sagrat Cor de Martorell, i supervisor clinic del Centre de Salut
Mental d’ Adults de Martorell.

Es vicesecretari de la Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC); coordinador del Comité d Infanciai
Adolescencia del COPC; supervisor de psicolegsinterns residents; tutor de Practicum del grau de Psicologia de la Universitat


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

Autonoma de Barcelona; membre de la Junta Directiva de la Taula per laInfanciai I’ Adolescéncia a Catalunya, i vicepresident i
membre fundador de I’ Associaci6 de Psicolegs Especialistes del Sistema Nacional de Salud sense Titulacié Oficial.

Associacié Catalana de Psicolegs en Exercici Clinic (ACAPEC).

Roser Batalla Serra
Especidistaen psicologiaclinica, llicenciada per la Universitat de Barcelona, i postgraduada en Terapia Cognitiva Conductual a
Tubingen (Alemanya).

S'haformat en programacio neurolingdistica (PNL); terapia breu estratégica; brainspotting; eye movement desensitization and
reprocessing (EMDR); técniques d'integracio cerebral; terapia de moviments ritmics; dol i atencié en urgencies, emergéenciesi
catastrofes; internal family systems (IFS), i kinebiomagnetisme. Hafet cursos del métode BAPNE, de disciplina positivai de
Theraplay.

Manel Carrera Gutiérrez

Psicoleg i psicoterapeuta. Col-legiat nimero 17276. Llicenciat en Psicologia per la Universitat Oberta de Cataunya (UOC),
especialitzacio en Psicologia Clinicai Social, 2008.

Diplomat en Traumaterapia Infantil i Juvenil Sistémica per I'Institut de Formacio i Recerca-Accid sobre les Conseqiiencies de la
Violenciai laPromocié de laResiliencia (IFIV) de Barcelona, 2009. Psicoleg general sanitari habilitat.

Formador expert en la técnica de caixa de sorra (sandplay therapy). Formador i ponent per aaumnes, familiesi professionals (centres
educatiusi col-legis professionals). Tutor de practicum del Grau en Psicologia de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC).
Expertesa en violéncia de génere, maltractament infantil, vincle afectiu i acompanyament parental.

Coautor del conteinfantil i guia parental El parei la mare se separen: comenca una nova vida.

Cofundador del servei psicoterapéutic SocArrel Psicologia a Palafrugell.

Nuria Casanovas Puigvi

Psicologa especialista en infanciai familia, i psicologa general sanitaria, amb acreditacio d’ expertesa en intervencio social. Es també
expertaen interpretacio dels dibuixos, técniques de relaxacid i visualitzacio terapeutiques, i joc terapeutic; practicant d’ eye moverment
desensitization and reprocessing (EMDR), i especialista en acompanyament en dol infantil (ruptures familiars, pérdua d’ éssers
estimats, adopcions, etc.).

Es formadora de professionals de lapsicologiai de I’ educacié a Espanyai Franga des de fa disset anys; supervisora de psicolegs;
especialista en supervisio d’ equips pedagogics de laliniaMontessori i de noves pedagogies; cofundadora de I’ Institut Ayana (de
formaci6 continuada per aterapeutes), amb seu a Paris; presidentadel Consell Socia del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya;
membre del comité avaluador de |es acreditacions d’ expertesa en psicologiasocial, i responsable del programa d’ educacié emocional
per ainfants en situaci6 de vulnerabilitat i risc d' exclusié socia al’EscolaLa Farga de Salt.

Monica Cunill Olivas

Doctora en Psicologia per la Universitat de Gironai postgraduada en Estratégies d’ Avaluacid i Técniques d’ Intervencié en Psicologia
de la Salut. Es docent i investigadora a la Universitat de Girona, i autora de nombrosos articles —publicats en revistes nacionals i
internacionals— i dels llibres Rituales de despedida y conmemoracién. La celebracién de una vida: su funcién preventiva en €
proceso de duelo (Alfinlibros) i Nadie me entiende (Ediciones Luciérnaga). Té una amplia experiéncia en acompanyament terapéutic
en dol i atencié a families en contextos de crisi. Durant cinc anys va ser la responsable de la Unitat d’ Atencié Psicologica en
Emergéncies de I’ Ajuntament de Lloret de Mar. Esladirectorai docent dels postgraus en Intel -ligéncia Emocional i en Intervencio en
Processos de Perdua, Dol i Crisi de la Fundacié UdG: Innovacié i Formacié, i la directora pedagogica del projecte d’ambit
internacional VEIE (www.veie.cat). Aixi mateix, ha participat en diversos programes de televisié i radio (RTVE, 8TV, Maneres de
viure, etc.).

Jordi Daban Soler

Psicoleg i psicoterapeuta. Col-legiat nimero 16743.

Llicenciat en Psicologia per la Universitat de Girona (UdG), 2007. Postgrau en Psicoterdpia Integradora per la Universitat de Girona
(UdG), 20009.

Formador i ponent per aalumnes, familiesi professionals en escoles bressol, centres d’ ensenyament i col -legis professionals.
Expertesa en violéncia de génere, maltractament infantil i dinamiques familiars, vincle afectiu i acompanyament parental .

Coautor del conte infantil i guia parental El parei la mare se separen: comenga una nova vida. Cofundador del servel psicoterapéutic



SocArrel Psicologia a Palafrugell.

AntoniaLaraAriza

Psicologai psicoterapeuta. Col -legiada nUmero 12823.

Llicenciada en Psicologia per la Universitat de Girona (UdG), 2003. Postgrau en Diagnosi, Relacié Terapéeuticai Tractament en Casos
de Maltractaments per la Universitat de Girona (UdG), 2004. Estudis de postgrau en intervencié familiar sistémica.

Formadora en programes del Departament de Drets Socids de la Generditat de Catalunya. Tutora de Practicum del Grau en
Psicologia de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC).

Expertesa en violencies intrafamiliars, vincle i acompanyament ala parentalitat.

Cofundadora del servel psicoterapéutic SocArrel Psicologia a Palafrugell.

ClaraLinares Alegret
Psicologai terapeutafamiliar.

Terapeuta familiar sistémica per |’ Escola de Terapia Familiar Sant Pau (Barcelona) i formaci6 en terapia EMDR, Mentalitzacio i
Cercle de Seguretat.

Ha desenvolupat la seva practica professional com a psicologainfantojuvenil en diversos contextos. Des del 2017 treballacom a
psicologad’infanciai adolescénciaa Servel d' Atencid, Recuperacid i Acollida (SARA) de I’ Ajuntament de Barcelona atenent
infants, adolescentsi les seves mares que han viscut violéncia masclistaalafamilia. Préviament, vatreballar dotze anys a Centre de
Salut Mental Infantojuvenil de Rubi.

Ha estat durant anys professora associada a la Facultat de Psicologia de la Universitat Autdnomade Barcelonai actualment és
supervisoradocent al’ Escola de Terapiafamiliar Sant Pau.

DolorsLiria
Psicologa general sanitariai especialista en psicoterapia amb certificat EuroPsy de la Federacié Europea d’ Associacions de Psicolegs.

Es membre de I’ equip clinic i dela Junta Directiva de la Fundacio Ferran Angulo (psicoterapiaindividual, de parellai de families);
psicoterapeutai supervisoraen I'ambit privat, i membre del quadre facultatiu del Servei de Suport Emocional ala Fundacio Galatea.

Es experta en psicologia coaching pel Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC) i en psicologia de les organitzacionsi del
treball (COPC i EuroPsy); comissionada de Desenvolupament Professional i Ocupabilitat ala Junta de Govern del COPC; membre
del Comité Nacional d' Acreditacio Professional del Consell General de la Psicologiad’ Espanya, i comissionada d’ Assumptes
Cientifics ala Junta Directiva de I’ Institut de Salut Mental de |’ Advocacia- Mental Health Institute of Legal Professions.

Teresa Moratalla Gelida
Psicologa i bidloga per la Universitat de Barcelona (UB), especidlista en Psicologia Clinica. Master en Terapia Familiar per la
Universitat Autonoma de Barcelona (UAB). Supervisorai docent acreditada.

Docent del Master en Terapia Familiar per la Universitat Ramon LIull (URL) al'Escola de Terapia Familiar de I'Hospital de Sant Pau
de Barcelonai del Master en Psicologia Clinica de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED). Ha impartit cursos i
seminarisi continua col -laborant ampliament amb diferents institucions publiques i privades. Ha estat adjunta al Servei de Psiquiatria
de I'Hospital de Sant Pau de Barcelona.

Exerceix la practicaclinicaen contextos publicsi privatsi és supervisora d'equips de salut mental i de serveis socials.

Ha estat presidenta de la Societat Catalana de Terdpia Familiar (SCTF), presidenta de la Federacié Espanyola d'Associacions de
Terapia Familiar (FEATF) i membre de la Junta Directiva de |a Federacié Espanyola d’ Associacions de Psicoterapeutes (FEAP).
Actualment és membre de la Junta Directiva de |I'European Family Therapy Association (EFTA) i secretaria del Col-legi Oficia de
Psicologia de Catalunya (COPC).

Esautorai coautorade diversos|libresi articles.

Eva Sala Berga



Psicologa genera sanitaria, psicologa forense, mediadora familiar i coordinadora de parentalitat. Psicologa de I'Equip
d’ Assessorament Técnic en I’ Ambit de Familia dels Jutjats de Girona entre els anys 2002 i 2012. Professora en diversos cursos,
postgraus i masters en psicologiajuridica. Exerceix la practica privada des del 2003.

Master en Psicologia Clinica, Legal i Forense per la Universidad Complutense de Madrid, Postgrau en Resolucié de Conflictes i
Mediaci6 Familiar Sistémica per la Universitat de Gironai Diploma d’ Estudis Avancats amb lainvestigacio El rebuig filial: variables
intervinents. Especialitzada en coordinaci6 de parentalitat.

Experta en psicologia forense acreditada pel Col-legi Oficia de Psicologia de Catalunya i adscritaa Torn d' Intervencié Professional
del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya en els jutjats de Girona. Col-legiada nimero 11331.

Coautora de les investigacions subvencionades pel Centre d'Estudis Juridics i Formacié Especiditzada Entrevistant infants
preescolars victimes d’ abus sexual i/o maltractament familiar i Criteris d’avaluacio de la credibilitat en les dendncies de violencia
de genere.

Naielli Silva
Llicenciada en Psicologia Clinica (1998) per la Universidad Andhuac, Ciutat de Méxic. Master en Psicoterapia Psicoanalitica per la
Universidad Intercontinental, Ciutat de Méxic. Especialitat en Psicoanalisi de Nens a la Universidad de Ciencias Empresariales y
Sociales (UCES), Buenos Aires, Argentina. Especialista-formadora en maltractament infantojuvenil per I’ Associacio Catalana per la
Infancia Maltractada (ACIM). En procés de certificacié com a supervisora de la Tecnica de la Videointervencio Terapeutica (VIT) del
Dr. Downing.

Activitat professional:

e Fundacié Ferran Angulo (2010-actualitat): psicologa, psicoterapeuta de la Unitat Clinica. Nens, adolescents i adults.
Responsable de campanyes de sensibilitzacio i formaci6 sobre maltractament infantil i adolescent.

e Col-legi Oficia de Psicolegs de Catalunya (2015-actudlitat): coordinadora de I'equip d'admissions i derivacions de la
Psicoxarxa Solidaria.

¢ Ajuntament de Barcelona (Nou Barris) (2021-actualitat): psicologa moderadora de grups de suport a la ciutadania dins del pla
de xoc per ala salut mental (COVID-19).

¢ Fundacio La Maraté TV3 (2020-2021): divulgadora psicologa sanitaria. Imparteix xerrades a joves en centres escolars sobre
COVID-19i salut mental.

¢ Hospital Sant Joan de Déu (2015-2017): psicologa ala Unitat Funcional d’ Abusos a Menors (UFAM) de preescolar.

e Hospital de Pediatria Prof. Dr. Juan P. Garrahan, Buenos Aires, Argentina (2014- 2016): psicologa especiaista en
psicoprofilaxi quirdrgica. Treball individual i grupal amb nens i families en processos quirdrgics i de malalties croniques.
Treball de dol. Nensi adolescents.

MonicaTorres
Psicologa general sanitaria, certificada en la técnica de videointervencio terapéutica per la Fundacié Ferran Angulo, i formada en
narratius del vincle (attachment) i intervenci6 en els trastorns de salut mental en elsinfantsi els seus pares.

Es psicologa psicoterapeuta a la Unitat Clinica de la Fundacié Ferran Angulo (diagnostic, psicoterapia, trastorns del desenvolupament
psicoemocional d'infantsde 0 a5 anys, assisténciaa maltractament i abus sexual, trastorns de I’ aprenentatge i d’ adaptacié al’ aula
escolar); coordinadora de la Unitat Docent de la mateixa fundaci6 (formacié continuada en temes de salut mental, psicopatologiai
abordatges psicoterapéutics de la poblacié infantil, adolescent i adulta); docent al master en Formacié Basica Sistemicai Teoria del
Vincle a Nectunt; psicologa de I’ equip de diagnostic, intervencié de salut professional en organitzacions a Menta - Salud Profesional
y Organizacional, i psicologa col-laboradora experta en maltractament en diversos projectes de prevencio, deteccid i intervencid en el
maltractament infantil i adolescent al’ Associaci6é Catalana per la Infancia Maltractada.

*Ladirecci6 esreservara el dret afer canvis en I'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva matéria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats promotores
Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
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Teécniques Practiques d'Intervencid Psicologica en Infanciai Familia

Inici curs: 14/10/2022

Data darrera sessi6 presencial: 01/07/2023
Fi curs: 09/07/2023

Data tancament acta avaluacié: 29/07/2023

Sessions | nformatives

Data Hora Lloc
Sessi6 informativa 1 29/08/2022 20:00 ONLINE per videoconferénciaamb €l programa ZOOM fent clic
agui i introduint el codi: 3tpggJ
Sessi6 informativa 2 22/09/2022 20:00 ONLINE per videoconferénciaamb €l programa ZOOM fent clic

agui i introduint el codi: 3tpggJ

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
14/10/2022 16:00 20:30
15/10/2022 09:00 14:00 15:00 17:00
11/11/2022 16:00 20:30
12/11/2022 09:00 14:00 15:00 17:00
16/12/2022 16:00 20:30
17/12/2022 09:00 1400 15:00 17:00
20/1/2023 16:00 20:30
21/1/2023 09:00 1400 15:00 17:00
17/2/2023 16:00 20:30
18/2/2023 09:00 14:00 15:00 17:00
17/3/2023 16:00 20:30
18/3/2023 09:00 14:00 15:00 17:00
21/4/2023 16:00 20:30
22/4/2023 09:00 14:00 15:00 17:00
5/5/2023 16:00 20:30
6/5/2023 09:00 14:00 15:00 17:00
19/5/2023 16:00 20:30
20/5/2023 09:00 1400 15:00 17:00
9/6/2023 16:00 20:30
10/6/2023 09:00 1400 15:00 17:00
30/6/2023 16:00 20:30

1/7/2023 09:00 1400 15:00 17:00
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