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Tipologia: Master

Creédits: 60.00

Idioma: Catala

Datad'inici: 17/10/2022

Data darrera sessio presencial: 13/07/2024
Data definalitzacié: 15/09/2024

Horari: Aquest curs es pot realitzar per videoconferéncia através de la plataforma ZOOM, PRESENCIALMENT,o bé, ON

LINE (per les persones que no puguin assistir presencialment ni puguin accedir via zoom en les datesi hores previstes, podran
connectar-se através de laMeva UdG- Moodle per veure les sessions gravades). Classes presencials €l's tercers dissabtes de cada
mes (1 dissabte al mes), d’octubre ajuliol, de 10h a 14h i de 15.30h a 19.30h (excepte a desembre, al'abril i a juliol que serael 2n
dissabte) Nota: En el cas que no es pogués efectuar la docencia presencial prevista, degut a motius aiens ala Fundacio, el curs
podria continuar amb normalitat combinant videoconferencies, principalment, i treball on line.

Lloc derealitzacio: Seu del'ACPP, Pl. Bonanova, 11, entresol 2a (Barcelona)

Places: 16

Preusi descomptes

Preu: 4.860 €
(1r curs: 2.180 € + 2n curs: 2.680 €)

5% de descompte per alumnesi exalumnes dela Universitat de Girona.
2.071€

5% de descompte per alumnesi exalumnes de masters, postgrausi diplomes d'especialitzaci6 de la Fundacié UdGI F
(Excepte si forma part de la mateixa estructura modular).
2.071€

5% de descompte per personesamb discapacitat reconeguda.
2.071€

5% de descompte per personesen situacié d'atur en el moment dela matricula.
2.071€

5% de descompte per membres de families nombr oses 0 monoparentals.
2.071€

10% de descompte per empreses que matriculin 2 o 3 treballadorsdinsd'un mateix curs (el mateix curs academica).
1.962¢€

15% de descompte per empreses que matriculin 4 o méstreballadors dinsd'un mateix curs (el mateix cursacadémica).
1.853€

10,00 eur os de descompte per personal dela UdG (PDI i PAS).
2.170€



Raons per fer e curs

Raons per fer € curs

Capacitar-se per entendre psicodinamicament el patiment mental dels pacients de totes les edats i dona eines psicoterapeutiques.

Assolir els conei xements teoricoclinics basics del pensament psicoanalitic i de la seva aplicacio clinica en diferents ambits

d' atencié psicologica.
Proporcionar el's coneixements de |a psicopatologiai de latécnica per realitzar €l procés diagnostic i practicar la psicoterapia
d’ orientaci6 psicoanalitica.

Capacitar-se per tenir un enfocament multidisciplinari per a poder abordar les situacions en qué estan compromeses realitat

psiquiques, sociasi biologiques, en les problematiques cada vegada més complexes d’ avui diaal voltant de la salut mental i de
la psicosomatica.

Laformacié que donamés eines per entendre els pacients i poder-los gjudar

Practiques externes

Durant €l procés de formacié des Master en Psicoterapia Psicoanalitica, I'alumne haura de realitzar un any de practiques, per cada
Diploma d'Especialitzacio que forma el master, en les institucions publiques.

El Programa de practiques consisteix en poder aplicar els coneixements teorics ala practicaclinica. Les activitats que esrealitzaran
dependran de les possibilitats d' of erta de cada instituci 6:

Observaci6 del Procés Diagnostic. Primeres entrevistes.

Realitzacio de Diagnostics, Seguimentsi Intervencions terapéutiques supervisades.

¢ Assisténciaala Supervisio del Procés Diagnostic.

Observaci6 de Casos amb Psicopatol ogies diverses.

Assisténcia a Sessions Cliniquesi altres actes cientifics que la Institucié consideri adients.

Practiques externes

Centre de Psicologia CANV IS Centre d'Higiene Mental de Cornella Centre Especial Carrilet
Fundaci6 Ferran Angulo Fundacio Orientac CSMIJ de

Castelldefels, d'El Prat de Llobregat, de Gava, de I'Hospitalet i de Sant Boi

Sant Pere Claver Fundaci6 Sanitaria de Barcelona

Centre de Psicologia Olga L6pez Vale DAPS| Sant Cugat

CDIAP Sant Celoni

Aglaia Centro de Psicologia (Mallorca)

Hi ha la possibilitat d'establir convenis amb altres entitats

Presentacio

Presentacio

L'ACPP, Associacié Catalana de Psicoterapia Psicoanalitica, fundadal'any 1986, és un col lectiu constituit per psicoterapeutes
d’ orientacid psicoanalitica amb una extensaformacio i experiencia clinica que treballen en els diversos ambits de la salut mental, tant
en el camp privat com en €l pablic.
Els objectius primordials de I'ACPP son:
- Desenvolupar diferents espais d'intercanvi teorici clinic
- Facilitar laformaci6 continua al's professional's de la salut mental
- Potenciar laidentitat del psicoterapeuta
- Aprofundir en el procés psicoterapeutic i en les diferents tecniques per fer que la psicoterapia arribi a un sector més ampli dela
poblacié



- Desenvolupar un programa de formaci6 de psi coterapeutes
- Proporcionar formacio a professionals d'equips interdisciplinaris relacionats amb la salut
- Estimular i potenciar larecercaen lapsicoterapiai les seves aplicacions

La FEAP (Federaci6n Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas) reuneix associacions de psi coterapeutes que desenvolupen Ilur
tasca dins I'Estat espanyol amb unaformacié i experiéncia acreditades que el's permeten desenvolupar una bona practica professional .
LaFEAP estaintegrada a|'EAP (European Association of Psychotherapists), amb seu a Brussel-les.

El nivell academic correspon als estudis de postgrau universitaris.

Objectius
¢ Coneixer labase tedricai la sevaaplicaci6 clinica en els diferents ambits d’ atencié psicol dgica.
¢ Aprendre sobre técnicai psicopatologia per realitzar un bon procés diagnostic i exercir com a psicoterapeuta d orientacio
psicoanalitica.

Diploma d'Especialitzacié en Aplicacié Teoricoclinica de la Psicoter apia Psicoanalitica Contempor ania

¢ Donar aconeixer els elements basics del pensament psicoanalitic i de latécnica en lapsicoterapiaper tal d'iniciar-se en el
treball terapeutic.

Assolir €l's coneixements de les diverses patol ogies cliniques tant en nensi adolescents com en adults.

Introduir-se en € coneixement de la técnica de la psicoterapia en nensi adolescents, adultsi grups.

Poder supervisar el material d observacions cliniques.

Diploma d'Especialitzacio en Psicodiagnostic i Difer ents Abor datges Psicoter apeutics. Noves Patologies d’ Avui

¢ Donar aconéixer els elements basics del pensament psicoanalitic i de latécnicaen les entrevistes de psicoterapia per tal
d’iniciar-se en el treball de diagnodstic psicodinamic.

¢ Assolir el's coneixements evol utius segons les diferents teories psicoanalitiquesi la sevarelacié amb les diverses patologies
cliniques tant en nensi adolescents com en adults.

e |ntroduir-se en el coneixement de la técnica de |'entrevista en psicoterapia psicoanalitica en nensi adolescents, adultsi grups.

¢ Poder supervisar el material d’ observacions cliniques.

Sortides professionals

¢ Tasques relacionades amb la salut mental; el Master capacitai déna eines per a unamillor comprensié del funcionament
mental de les personesi també ofereix instruments per tractar-les.

¢ Tasques vinculades a malalties psicosomatiquesi la salut.

Practica del diagnostic de nens, adolescents, adultsi gent gran tant en I’ ambit pablic com privat.

¢ Iniciacié alesintervencions psicoterapéutiques de linia psicodinamica en nens, adolescents, adultsi gent gran.

En aquest moment hi ha una demanda creixent, tant a sector pdblic com a privat, de psicoterapeutes que tinguin una formacio

acreditada.

: 1
A qui s adreca
Als professionals que treballen en I'ambit de la salut mental i psicosomatica: metges, psicolegs, treballadors socialsi professionals
interessats en conéixer e pensament psicoanalitic i la psicoterapia psicoanal itica.

Requisitsd'admisio
e Titulacié universitariaen Medicinai Psicologia (en el casdelsllicenciats en Medicinai Psicologia el Master pot formar part
dels requisits necessaris per al’ acreditacio de psicoterapeuta), Psicopedagogia, Treball Social, Educaci6 Especia
¢ Persones que treballin en I'ambit de la salut (hospitals) i de lasalut mental.
¢ Professionalsinteressats en conéixer el pensament psicoanalitic (llicenciats en Filosofia, Sociologia, etc.).

Els alumnes que no siguin metges ni psicolegs tenen dues opcions:



¢ No redlitzar les practiques, per tant aguests estudiants obtindran un certificat d’ assisténciaa curs.
¢ Alguns alumnes podran realitzar practiques mitjancant les observacions realitzades en ingtitucions.

L'admissio dependrade lavaloracié del curriculum i una entrevista personal o bé online que caldra concertar préviament através de
secretaria

Pla d'estudis

Psicoanalisi contemporani generat per M. Klein. Nous models d'aplicacio clinica
Coneixer € pensament psicoanalitic contemporani generat per M. Klein. Context historic i sociocultural de la seva obra. Aspectes
conceptualsi teoricotecnics fonamentals que han donat lloc a nous models d'observacié i aplicacio clinica.

Tecnicade la psicoterapia psicoanalitca en nens, adolescents i aduts. Conceptes teorics

Aprofundir en e coneixement dels recursos técnics de la psicoterapia psicoanalitica en nens, adolescentsi adults; I'evolucié
conceptual des dels origens fins al'actualitat.

Psicopatol ogia de nens, adolescentsi adults

Descripcié i comprensio de la psicopatologia en els diferents model s teorics dels trastorns psiquics en lainfancia, adolescenciai
adultesa. Aprendre a diferenciar les diferents estructures de la personalitat, la simptomatologiai els mecanismes de defensa.
Recorregut dels diferents trastorns mentals: neurosi, psicosi, trastorn limit de la personalitat i altres trastorns de la personalitat.

Practiques externes |
Poder realitzar les practiques de diagnostic i psicoterapia supervisades en institucions publiques concertades.

Psicoanalisi contemporani generat per S.Freud. Nous models d'aplicacio clinica

Conéixer el pensament psicoanalitic contemporani generat per S. Freud. Adquirir els nous models d' observaci6, metodologiai
aplicacié clinica de les transformacions que han fet €ls autors actuals en desenvol upar la seva obra. Conéixer casos clinics de S. Freud
i aprendre’n els conceptes teoricsi tecnics fonamentals. Aplicacions cliniques dels casos presentats pels mateixos alumnes o pel
docent.

Tecnicade les entrevistes diagnostiques en nens, adolescents i adults. Conceptes
psicoanalitics

Adquirir coneixements sobre els diferents abordatges en les primeres entrevistes i diagnostics tant en I’ ambit pablic com privat.
Estudiar els elements tedricsi técnics que ens permetran elaborar un diagnostic psicodinamic.

Caracteristiques biopsicosocials de cada periode evolutiu. Psicopatologia més freqiient de
cada etapa

Coneixement de cada periode del desenvolupament de |’ ésser huma. Psicopatol ogia més rellevant de cada una d’ aquestes etapes.
Saber fer un diagnostic diferencial respecte el que és propi de cada etapai les diverses patologies cliniques en lainfancia,
I’ adolescencia, I’ adultesai lavellesa

Introducci6 alateoria psicoanalitica del vincle afectiu

D'una banda, introduir I'alumne alateoria desenvolupada per John Bowlby, psiquiatrai psicoanaista britanici, del’atra, veure
I'aplicacio clinica que té aquesta teoria en relacio amb el's desordres afectiusi la psicopatol ogia.

Lateoria de |'aferrament (attachment), dins un marc psicoanalitic, incorpora la perspectiva etologica, la cibernéticai la psicobiologia
del desenvolupament. Aquesta teoria ha rebut influéncies importants; des dels estudis de Mary Ainsworth sobre els patrons de vincle
afectiu durant lainfantesai les competéncies maternes, passant per la contribucié de Mary Main i Judith Solomon sobre el vincle



desorganitzat i I'andlisi del sistemadel vincle afectiu al’ edat adulta, fins arribar a desenvolupar un cos d’ estudis cientifics de lama
d’ autors contemporanis tan significatius com Allan Shore, Collowyn Trevarthen, Peter Fonagy o Daniel Stern, entre d'dtres. Els
alumnes presentaran casos clinics. El docent estimularalalliure associacié per ala construccié d'hipotesis del material presentat pels
alumnes.

Supervisio d'entrevistes diagnostiques, realitzada en grup
Els alumnes presentaran casos clinics. El docent estimularalalliure associacio per alaconstruccié d'hipotesis sobre €l material
presentat pels alumnesi docents.

Practiques externes |
Poder realitzar practiques de diagnostic i psicoterapia supervisades en institucions pabliques concertades.

Treball final de master

El Treball de Final de Master és un treball de recerca (modalitat A) o un treball d'innovacid professional (modalitat B). En la
modalitat A, I'alumne ha de preparar €l disseny d'unarecercai defensar-la. En lamodalitat B, I'alumne ha de preparar €l disseny d'una
innovacio professional, sigui anivell de protocol d'avaluacié o de programa d'intervencio.

Ambdues modalitats es realitzen dins la perspectiva psicoanalitica cercant avancgar en larecercai lesintervencions amb evidéncia
empirica dels canvis terapéutics.

El Treball savaluara de manera continuada a través de 3 tutories individual s programades online

Dirigit per la Dra. Marta Sadurni, Directora del Laboratori del Vincle Afectiu i Desenvolupament Huma, UdG.

Titulacio

Master de Formacid Permanent en Psicoterapia Psicoanalitica per la Universitat de Girona*
* No inclou lataxa d'expedici6 del titol delaUdG

Nota: qui no disposi de titol universitari previ, tindra dret arebre, amb les mateixes condicions, un certificat d' assisténcialliurat per la
Fundacié UdG: Innovacio i Formacio.

Metodologia

* Classes presencials amb una part d'exposicio tedrica per part del docent i una part d’ exposicionsi/o comentaris per part de I'alumne.
* Treballsindividuals.

* Treballs en grup.

* Estudi personal.

* Tutoriaindividuaitzada.

» Comunicaci6 interactiva entre estudiants i professors através d’ Internet per tal de seguir el contingut de I’ assignatura, entregar
treballs, comentar-los, exposar dubtes.

* Treball de sintesi.

* Treball final de master.

Tutories: Cada alumne/a disposara d’ un tutor/a que I’ orientara i assessorara tant pel que faala sevaformacio tedrica com practica

Sistema avaluacio

Hi hadiversos nivells d avaluacio:
» L"avaluaci6 continuada a través d'assistencia ales classes presencialsi participacié a classe.



* Laredlitzaci6é d’ exercicis, resums 0 exposicions a classe de diversos temes.
* L'avaluaci6 escrita a final de cada assignatura.

o L’avaluacio através del treball de sintesi realitzat durant e curs.

« L'avaluacio del centre de practiques.

* 80% d'assisténcia obligatoria a les classes presencials.

La puntuacio és: Apte o No apte.

Nota: per obtenir la qualificacié d’ apte/aa Master, caldra haver assistit aun minim del 80% de les sessions presencialsi haver
obtingut la qualificacié d' apte/aal treball final de master i ales practiques obligatories.

En € treball, I'Alumne comptaraamb I' orientacid i el seguiment del tutor i dels professors de cada assignatura.

Financament

Financament bancari
Els estudiants matriculats poden finangar el pagament de la matricula en quotes.
LaFundaci6 ha establert convenis amb condicions preferents pel's seus alumnes amb les seglients entitats:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banc Santander

Quadre docent

Direccio

Elizabeth Llorca Serrano

Psicologa clinica, Psicoandistade la SEPi del"IPA. Membre amb funcions didactiques de I'ACPP i Didacta de la FEAP. Codirectora

i professora dels Masters Semipresencials de I’ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I' ACPP. Supervisora
individua i en grup.

Marta Sadurni Brugué

Doctora en Psicologia. Psicologa Especialista en Psicologia Clinica. Professora Titular de Psicologia Evolutiva de la Universitat de
Girona. Directoradel Laboratori de Vincle Afectiu i Desenvolupament Huma. Membre de I’ ACPP. Directora del Master de Formacié
en Psicoterapia, Psicologia Clinica-Evolutivai Teoriadel Vincle Afectiu. Supervisié individual i en grup.

Coordinacio

Ndria Tomas Bonet

Psicologa Especialista en Psicologia Clinica. Membre amb funcions didactiques de I’ ACPP i Didacta de la FEAP. Coordinadora i
professora dels Masters de I’/ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I’ ACPP. Supervisora individual i en
grup. Psicologa del CSMI1J dels Serveis de Salut Mental Ferran Salsas de Rubi del Consorci Sanitari de Terrassa (CST) (1981-2019).

Professorat

Pilar Barbany Falo

Psicologa clinica. Psicoterapeuta de nens, adolescents i adults. Membre de I’ ACPP i Didacta de la FEAP. Docent dels Masters en
Psicoterapia Psicoanalitica (UdG i ACPP) i professora de cursos de Formacié Continuada de I’ ACPP. Supervisora individual i en

grup.

M2 Cristina Betrian i Piquet
Psicologa clinica. Psicoanalista, membre de la SEPIPA, Membre amb funcions didactiques de I'ACPP i membre de FEAP. Docent del
Master en Psicoterapia Psicoanalitica de la UdG. Col-laboraci6 amb € Centre Terdpia Internacional, CTI, | d EIx. Supervisora


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios

individua i en grup.

Nuria FarrésMarti

Psicologa del Centre de Dia Carrilet. Psicoterapeuta al Servei de Tractaments Carrilet. Psicoterapeuta de grups de pares, grups de
germans de nens amb TEA i grups terapeutics de nens dins el TEA i Sd. Asperger. Membre de I'ACPP i de FEAP. Formadora i
supervisora de diferents centres per lacomprensio i intervenci6 d'infants amb TEA i psicosi infantil.

Jeslis Gracia Alfranca

Psicoleg especialista en psicologia clinica. Membre amb funcions didactiques de I’ ACPP i Didacta de FEAP. Professor de cursos de
Formacié Continuada de I’ ACPP. Especidlista en vellesa. Supervisor individual i en grups. Psicoleg clinic de la Unitat de Trastorn
Mental Sever del CSMA de Sant Andreu, Barcelona (1988-2019).

Elizabeth Llorca Serrano

Psicologa clinica, Psicoanaistade la SEPi de I IPA. Membre amb funcions didactiques de I'ACPP i Didacta de la FEAP. Codirectora
i professora dels Masters Semipresencials de I’ACPP i UdG i professora de cursos de Formacid Continuada de I’ ACPP. Supervisora
individua i en grup.

Montserrat Martinez del Pozo

Doctora Psicologia (UB). Psicologa especialista Psicologia clinica. Membre funcions didactiques de I’ ACPP i FEAP. Psicoanalista
SEP-IPA. Docent del Master en Psicoterapia Psicoanalitica de la UdG. Adjunta Servei Psicologia Clinica-Fundacio Puigvert. Autora
de diversos llibres, publicacionsi conferéncies. Supervisoraindividual i en grup.

Paola Picardo Souto

Psicologai Psicoterapeuta Psicoanalitica. Membre del consell directiu de I’ ACPP, del’ Académiade Ciéncies Méediquesi de la Salut
de Catalunyai Balears, i també de la Societat Catalana de Sexologia. Exerceix al’administracié publica com a orientadora laboral i
academica, i alaclinica privada amb infants, adolescentsi adullts.

M er ce Quesada Pampols

Psicologa general sanitariai psicoterapeuta psicoanalitica. Exerceix desdel 2012 ala piblicaaun Centre d'Atencié Precog (CDIAP
EQUIP 40), i també ala privada amb infants, adolescentsi adults. Haexercit aun CSMIJ (Centre de Salut Mental Infanto Juvenil) i
també dins |'ambit de serveis socials municipals, com a supervisora d'educadores socials, i coordinant un Servei Tecnic Punt de
Trobadaa Manresa.

Marta Sadurni Brugué

Doctora en Psicologia. Psicologa Especialista en Psicologia Clinica. Professora Titular de Psicologia Evolutiva de la Universitat de
Girona. Directora del Laboratori de Vincle Afectiu i Desenvolupament Huma. Membre de I’ ACPP. Directora del Master de Formacio
en Psicoterapia, Psicologia Clinica-Evolutivai Teoriadel Vincle Afectiu. Supervisio individual i en grup.

Carlos Tabbia L eoni

Doctor en Psicologia (UB) i Especialistaen Psicologia Clinica. Servei de Psiquiatria del Hosp. Sant Pau (1976-2004). Membre en
funcions didactiques de I’ ACPP i Didacta de la FEAP. Redlitzala seva funcid docent (com a professor i supervisor) a Catalunyai
Italia. Ha publicat en revistes especiditzades de Catalunya, Espanya, Itdlia, Argentina, Brasil i Regne Unit.

Ndria Tomas Bonet

Psicologa Especidlista en Psicologia Clinica. Membre amb funcions didactiques de I' ACPP i Didacta de la FEAP. Coordinadora i
professora dels Masters de I’/ACPP i UdG i professora de cursos de Formacié Continuada de I’ ACPP. Supervisora individual i en
grup. Psicologa del CSMIJdels Serveis de Salut Mental Ferran Salsas de Rubi del Consorci Sanitari de Terrassa (CST) (1981-2019).

*Ladirecci6 esreservarad dret afer canvis en I'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva matéria,
garantint e mateix nivell de qualitat i categoria professional.
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Psicoter apia Psicoanalitica

Inici curs: 17/10/2022

Data darrera sessi6 presencial: 13/07/2024
Fi curs: 15/09/2024

Data tancament acta avaluacié: 15/09/2024

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
15/10/2022 10:00 14:00 15:30 19:30
19/11/2022 10:00 14:00 15:30 19:30
17/12/2022 10:00 14:00 15:30 19:30
21/1/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
18/2/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
18/3/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
15/4/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
20/5/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
17/6/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
8/7/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
14/10/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
18/11/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
16/12/2023 10:00 14:00 15:30 19:30
20/1/2024 10:00 14:00 15:30 19:30
17/2/2024 10:00 14:00 15:30 19:30
16/3/2024 10:00 14:00 15:30 19:30
20/4/2024 10:00 14:00 15:30 19:30
18/5/2024 10:00 14:00 15:30 19:30
15/6/2024 10:00 14:00 15:30 19:30

13/7/2024 10:00 14:00 15:30 19:30
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