o
Universitat de Girona

Fundacio UdG: Innovacio i Formacio
p—

Atencid d'Infermeria a la Persona
Afectada d'l ctus

3a Edicio

Codi: 224369

Tipologia: Cursdespeciditzacio
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Idioma: Catala,Espanyol

Datad'inici: 13/04/2023

Data darrera sessié presencial: 25/05/2023
Data definalitzacié: 30/05/2023

Horari: Dimartsi dijous de 18 a 19.30h Excepte 18 de maig presencial mati i tarda

Lloc derealitzacio: Sessions virtuals sincroniques amb el professorat mitjangant la plataforma ZOOM i asincroniques de trebal |
personal. La sessi6 presencial del dia 18/05 esrealitzara al'Edifici Salvany. C/ Roc Boronat, 81-95 , 08005 Barcelona

Places. 60

Preusi descomptes

Preu: 150 €

5% de descuento para alumnosy exalumnos de la Universidad de Girona.
142,50€

5% de descuento para alumnosy exalumnos de masters, postgradosy diplomas de especializacién de la Fundacié UdGIF
(Excepto si estdincluido en la misma estructura modular).
142,50€

5% de descuento para personas con discapacidad reconocida.
142,50€

5% de descuento para personas en situacion de desempleo en e momento dela matricula.
142,50€

5% de descuento para miembros de familias numer osas 0 monopar entales.
142,50€

10% de descuento para empresas que matriculen 2 o 3 trabajador es dentro de un mismo cur so (el mismo cur so académico).
135€

15% de descuento para empresas que matriculen 4 o mas trabajadores dentro de un mismo curso (el mismo cur so
académico).
127,50€



Raons per fer e curs

Millorar les competéncies especifiques relacionades amb la curai I’ atencié de | es persones af ectades per ictus.

Presentacio

L’ictus és una malaltia altament prevalent i d’elevada morbimortalitat. L’ atencié sanitaria actual a les persones afectades per ictus
n'ha millorat enormement el pronostic, perd cal avancar encara més en la seva prevencié primaria, secundaria i terciaria. Calen,
doncs, professionals preparats amb competéncies especifiques per oferir una atencio de qualitat.

Amb la inquietud de millorar I'atencié d’infermeria a les persones que pateixen aquesta maldltia, el Pla director de les malaties
vasculars cerebrals i la Fundacio I ctus organitzen, any rere any, formacié per as professionals. Aquest curs esta especialment adrecat
ainfermeresi infermers que atenen les persones afectades per ictus.

Objectius

e Mantenir i millorar laqualitat de les cures que reben els pacients afectats per la malaltia vascular cerebral.

¢ Capacitar els professionals d'infermeria per treballar en arees especiaitzades d atencié a aquests pacients: unitats d'ictus,
unitats de cures intensives, unitats d’ hospitalitzaci6, hospitals de dia, etc.

¢ Potenciar |’ especialitzacio dels professionals d'infermeria en I’ atenci6 al's pacients afectats per ictusi en la capacitacié docent
d’ altres professionals.

e Coneixer els darrers avencos disponibles sobre el diagnostic, €l tractament, les cures d'infermeria, la rehabilitacio i prevencié
del’ictusi I’ educacio sanitaria de les persones af ectades per Iictus.

¢ Incentivar la integracié de I'atencid dels pacients afectats per ictus entre els diferents nivells assistencials, incorporant €l

pacient en les decisions que |’ afecten.
¢ Donar a conéixer les intervencions infermeres basades en I’ evidéncia cientifica relacionades amb |’ atencié a les persones amb

ictus.

Sortides professionals

Arees especialitzades d’atenci6 als pacients amb ictus: unitats d’ictus, unitats de cures intensives, unitats d hospitalitzacio, serveis
d’urgencies, hospitals de dia, etc.

A qui S adreca

A professionals —basicament infermeres i infermers— interessats en I’ atenci6 als malalts af ectats per la malaltia vascular cerebral.

. . . . -,
Requisitsd'admisio
Titulacio universitaria de diplomat o graduat en Infermeria. Alumnat amb titulacié universitaria de diplomat o graduat relacionada

amb I'atencié a les persones afectades per ictus. Es donara prioritat a aguells infermers i infermeres que treballen en arees
especifiques d’ hospitalitzaci6 dels pacients amb ictusi es tindra en compte I’ equitat en la distribucié territorial.

Plad'estudis

Atencio d'Infermeria ala Persona Afectada d'l ctus

1. Presentaci6. Planificacié del’atencié al’ictus a Catalunya

¢ Presentacio
e |ctus, impacte en lasalut i organitzacio territorial
e Qualitat del'atencié



2. El cervell

¢ Anatomiai fisiologia de I'ictus

3. Prevenci6, diagnostic i causesdel'ictus
¢ Prevenci6 del'ictus
e Causes d'ictusi metodes diagnostics
4. El codi ictus. Atenci6 prehospitalariai circuitsintrahospitalaris
o Atenci6 prehospitalaria
¢ Circuitsintrahospitalaris
5. Atenci6 al'ictus agut. Tractament del'ictusisquémici atencié al pacient amb hemorragia cerebral
e Tractament de reperfusio en l'ictus isguémic
¢ Atencio a pacient amb hemorragia cerebral
6. Ingrésalaunitat d'ictus. Beneficisi curesd'infermeria
¢ Beneficis clinics de launitat dictus
e Curesdinfermeriaalaunitat dictus
7. Disfagia. Avaluacié i maneig
e Avaluacio
e Maneig de ladisfagia
8. Control d'esfinters. Avaluacié i maneig
¢ Retencio
¢ |ncontinéncia
9. Programa derehabilitacio. Model organitzatiu i pronostic, avaluacié funcional. Terapia ocupacional
¢ Programa de rehabilitacio
¢ Neuroplasticitat i noves terapies
10. Cognici6i estat d'anim
e Cognici6
e Trastorns del'estat d'anim
¢ Avaluacio precog de I'estat d'anim
11. Fisioterapia i Mobilitzacio precog (sessid presencial)
¢ Fisioterapiai mobilitzaci6 precog

Transtorns de la parlai comunicacio sexualitatComunicacio



e Comunicacio
e Sexudlitat

Vidadesprés del'lctus

¢ ABRIC i Entitats suport
e Les persones que han patit unictus

12. Planificaci6é del'alta 1

¢ Educacio sanitaria
o Gestio de casos
* RHB comunitaria

13. Planificaci6é del'alta 2

¢ Terapiaocupacional
e Treball social

14. Avaluaci6

Titulacio

Curs d'Especialitzacié en Atenci6 d'Infermeria ala Persona Afectada d'l ctus per la Fundacié Universitat de Girona: Innovacid i
Formacio.

Metodologia

Sessions online sincroniques amb el professorat mitjancant la plataforma ZOOM i asincroniques de treball personal mitjancant el
Moodle.

L es sessions sdn sincroniques amb el professorat i asincroniques amb les activitats plantejades pels docentsi lavisualitzacié del
material docent per part de I’ alumnat.

Els curstindra un seguiment des de la direccid mitjancant un espai obert de tutories per al's estudiants.

Sistema avaluacio

Cal assistir com aminim al 80 % de les hores (videoconferéncies) i superar la prova d’' avaluacié que esfaraa final del curs.

Financament

Finangcament

Fundacion Estatal parala Formacion en el Empleo-FUNDAE (anteriorment Fundacién Tripartita)

Informacié:
Els treballadors d’ una empresa privada tenen la possibilitat de bonificar formacié através dela Fundacion Estatal parala
Formacién en € Empleo-FUNDAE (abans coneguda com a Fundacié Tripartida).



Consulta que son les bonificacions de laformaci6 através de: Fundacién Estatal parala Formacion en el Empleo - FUNDAE
Els treballadors autonoms poden desgravar la facturanominal de la seva matricula en ladeclaracio de I'impost de I’ | RPF.

Gedtié:

Es podra bonificar part o latotalitat de laformacid, en funcié de diversos parametres: tipus de docent, horari del cursi del treballador,
saldo disponible de I’ empresa, etc.

Aquesta aniraa carrec de la persona matriculada o |I’empresa que bonificalaformacié i hauran de realitzar els tramits amb FUNDAE
essent responsables de la mateixa.

La Fundaci6 s encarregara de proporcionar la documentacid necessaria per realitzar la gesti6 per part de la persona matriculada o
empresa.

Podeu resoldre els vostres dubtes enviant un correu el ectronic a: economia.fundacioif @udg.edu

Quadre docent
Direccio
Merce Salvat Plana

Infermera. Pladirector de les malalties vasculars cerebrals de la Direccid General de Planificacié en Salut del Departament de Salut
de laGeneralitat de Catalunya. Consorci d’ Investigacio Biomedica en Xarxa d Epidemiologiai Salut Plblica (CIBERESP-AQUAS).

Rosa Sufier Soler
Infermera, professora agregada del Departament d’ Infermeria de la Facultat d’ Infermeria de la Universitat de Gironai membre del
grup assessor d'infermeria del Pla director de lamalaltia vascular cerebral.

Coordinacio

Professorat

Mercé Ayesta Borras
Infermerai coordinadora del programa ABRIC de la Fundacio Ictus.

Gema Azuara
Cuidadora d’ una persona afectada per I'ictus.

GloriaBou
Persona af ectada per I'ictus.

Xavier Bux6 Massip
Metge especialista en medicinafisicai rehabilitacio, adjunt del Servel de Rehabilitacié / Unitat de Rehabilitacié Neurologicai Dany
Cerebral del’Hospital Universitari Vall d'Hebron.

Yolanda Calle del Campo
Terapeuta ocupacional, Servei de Medicina Fisicai Rehabilitacio, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Nati Cafellas Reverté
Infermera, supervisora de |’ area d’ hospitalitzacié médicade I’ Hospital Universitari Verge de la Cinta de Tortosa.

Pere Cardona Portela
Neurdleg, coordinador de la Unitat d' Ictus de I’ Hospital Universitari de Bellvitge.


mailto:economia.fundacioif@udg.edu

Conxita Closa Rusinés
Metgessa rehabilitadorai directora assistencial de la corporacio Fisiogestion.

Esther Duarte Oller
Metgessa rehabilitadora, cap del Servei de Rehabilitacio del Parc de Salut Mar i professora associada de la Universitat Autdnoma de
Barcelona.

Montserrat Grau Pellicer
Fisioterapeutaa Servei de MedicinaFisicai Rehabilitacié del Consorci Sanitari de Terrassa.

Jennifer Grau Sanchez
Terapeuta ocupacional, professora a |I'Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia Ocupacional de Terrassa (centre adscrit a la
Universitat Autonoma de Barcelona) i investigadoraal’ Institut d’ Investigacié Biomeédica de Bellvitge.

Ester Guillamon Albalat
Infermera, Unitat d'ictusi neurologia. Hospital Universitari Verge de la Cinta de Tortosa.

Anna Guillén Sola
Metgessa rehabilitadorai cap de la Seccié de Rehahilitacio Neurologicadel Parc de Salut Mar.

VerénicaHidalgo
Infermerade I'Hospital del Mar.

David Iglesias Villanueva
Infermer. Cap d unitat d'infermeria, Servei de Neurologia. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar.

Xavier Jiménez
SEM

Esther Lazaro
Gestora de Casos, Sant Feliu.

Assumpcié Malagarriga
Persona afectada per I'ictus.

Joan Marti
Neuroleg de I'Hospital de Sant Paul.

Josep Medina Casanovas
Fisioterapeuta, psicoleg i cap de Rehabilitacié Funcional del’ Institut Guttmann.

Eva Maria Meendo Azuela
Infermera especialista en geriatria. Pladirector sociosanitari de la Direccié General de Planificacio en Salut del Departament de Salut
de la Generalitat de Catalunya. Professora associada ala Universitat de Barcelona.

Monica Millan Torné



Neurologa. Cap del Servei de Neurologia, Departament de Neurociéncies, Hospital Germans Triasi Pujol.

Olga Mifarro Aguero
Infermera. Unitat d’ictus, Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Patricia Minguez Blasco
Metgessa rehabilitadora al Servei Medicina Fisicai Rehabilitacié de I’ Hospital Universitari Joan XXl de Tarragona.

Sonia Nieto Cadalso
L ogopeda especialista en neurorehabilitacié i disfagiaa Parc de Salut Mar, i professora associada de logopédiaa master oficial de
Trastorns de la Comunicacié i € Llenguatge de la Universitat Autdonoma de Barcelona.

Natdlia Pérez delaOssaHerrero
Neurologa, directora del Pladirector de les malalties vasculars cerebrals de la Direccid General de Planificacié en Salut del
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, i coordinadorade la Unitat d’Ictus de I’ Hospital Germans Triasi Pujol.

Gloria Pons
Persona af ectada per Iictus.

Gemma Porta Rius
Metgessainternista, adjunta a Servei de Geriatriai Cures Pal‘liatives de la Unitat de Convalescénciai Subaguts del Centre
Sociosanitari EI Carme - Badalona Serveis Assistencials.

Sonia Quifiones
Neuropsicologa, C. A. Benito Menni.

Cindry Ramirez
M. Rehabilitadora, Parc de Salut del Mar.

Helena Renom Guiteras
Terapeuta ocupacional a Servei de MedicinaFisicai Rehabilitacié de I’ Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Joana Rodrigo Gil
Infermera. Master en Promocid de la Salut. Supervisora de la unitat de neurologia, Hospital Universitari Dr. Josep Trueta.

Sabrina Romera Ruiz
Treballadora social a Parc Sanitari Pere Virgili i d PADES Sarria-Sant Gervasi.

Rafael Ruiz Riera
Metge de familiai director estratégic d' Atencio Primaria del Departament de Salut.

Francina Salord Oleo
Infermera de practica avancada de patologia vascular cerebral, amb master en Nutricid i Salut, al’Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona.

Merce Salvat Plana



Infermera. Pladirector de les malalties vasculars cerebrals de la Direccidé General de Planificacié en Salut del Departament de Salut
de la Generalitat de Catalunya. Consorci d’ Investigacio Biomédica en Xarxad' Epidemiologiai Salut Pablica (CIBERESP-AQUAYS).

Andrea Sanchez Escamilla
InfermeraalaUnitat de Convalescénciai Subaguts del Centre Sociosanitari EIl Carme - Badalona Serveis Assistencials.

Esther Sanchez Raja
Infermerai sexologa. Presidentade |’ Asociacion Nacional de Salud Sexual y Discapacidad (ANSSY D). Directorad’ ASAD, SL.

Joaquin Serena L eal
Neurdleg al Servei de Neurologia de I’'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta i professor associat de la Facultat de Medicina de la
Universitat de Girona

Yolanda Silva Blas
Neurdloga. Unitat d'ictus, Servei de Neurologia, Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Professora associada de la Facultat de
Medicina dela Universitat de Girona.

Rosa Sufier Soler
Infermera, professora agregada del Departament d’ Infermeria de la Facultat d' Infermeria de la Universitat de Gironai membre del
grup assessor d’infermeria del Pla director de lamalaltia vascular cerebral.

Agustin Torrequebrada Giménez
Especialistaen medicinafisicai rehabilitacié al Servei de Rehabilitacio de |’ Hospital Universitari MUtua de Terrassa, amb especial
dedicaci6 alarehabilitacio neurologicai € tractament de I’ espasticitat en I’infant i I’ adult.

Xabier Urra Nuin
Neuroleg. Unitat Funcional de Patologia Vascular Cerebral, Hospital Clinic i Provincia de Barcelona

*Ladireccid esreservara el dret afer canvisen |'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva materia,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col -laboradores
Pdl ctus

/ <

PdlIctus
Agenciade Qualitat i Avaluacio Sanitaries de Catalunya

Agencia de Qualitat | Avaluacio
Sanitaries de Catalunya
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Atencid d'Infermeria ala Persona Afectada d'l ctus

Inici curs: 13/04/2023

Data darrera sessi6 presencial: 25/05/2023
Fi curs: 30/05/2023

Data tancament acta avaluacié: 07/06/2023

Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda

13/4/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

18/4/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

20/4/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

25/4/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

271412023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

2/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

4/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

9/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

11/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

16/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

18/5/2023 Sala d'actes. Edifici 9:30 12:30 15:00 17:00
Salvany. C/ Roc
Boronat, 81-95,
08005 Barcelona

23/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

25/5/2023 Per videoconferéncia 18:00 19:30
atravésdela
plataforma zoom

30/5/2023 Avaluacio - Per 18:00 19:00
videoconferénciaa
travésdela
plataforma zoom
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