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Codi: 224387

Tipologia: Cursdespeciditzacio

Creédits: 3.00

Idioma: Cataa

Data d'inici: 02/06/2023

Data darrera sessié presencial: 14/07/2023
Data definalitzacié: 14/07/2023

Horari: Divendres 2, 9i 30 dejuny,i 7i 14 dejuliol, de 9.30 a 17 h, amb pausad’una horai mitja per dinar. Cada participant tindra
dues sessions de contrast individuals amb el director del programa, que caldrafixar en laprimerajornada: la primera sessié de
contrast haura de tenir lloc després de la segonajornadai la segona sessio, la setmana seglient alacinquenai Ultima jornada.

Lloc derealitzacio: Balneari Vichy Catalan a Caldes de Malavella. (a 15 minuts des de Gironai a1 hora des de Barcelona, en cotxe
oentren). Sala"Les Creus'.

Places: 14

Preusi descomptes

Preu: 1.950 €

5% de descompte per alumnesi exalumnes dela Universitat de Girona.
1.852,50€

5% de descompte per alumnesi exalumnes de masters, postgrausi diplomes d'especialitzaci6 de la Fundacié UdGI F
(Excepte si forma part de la mateixa estructura modular).
1.852,50€

5% de descompte per personesamb discapacitat reconeguda.
1.852,50€

5% de descompte per personesen situacié d'atur en el moment dela matricula.
1.852,50€

5% de descompte per membres de families nombr oses 0 monoparentals.
1.852,50€

10% de descompte per empreses que matriculin 2 o 3 treballadorsdinsd'un mateix curs (el mateix curs academica).
1.755€

15% de descompte per empreses que matriculin 4 o méstreballadors dinsd'un mateix curs (el mateix cursacadémica).
1.657,50€



Sessions | nfor matives

Data Hora Lloc
SessiO informativa 1 17/05/2023 18:00 ONLINE per videoconferéncia amb el programa Zoom fent clic
aqui

Raons per fer e curs

¢ Desbloquejar situacions provocades per laincertesao lainérciadel diaadia, per tal de transitar cap a noves aternativesi
nous reptes amb una mirada amplia que permeti concretar un pla d’ accio.

¢ Revisar lavisio aspiracional del projectei laconnexié amb el proposit personal per reforcar o redefinir e vincle.

e Trobar alternatives d’ evolucié més enlla de la zona de confort i en situacions en qué s han perdut les referéncies que en
el passat es consideraven valides.

¢ Revisar les oportunitats que generatant la posicié d' un mateix com ladel projecte empresarial davant del canvi continu.

» Aprendre a aprofitar les circumstancies inesperades per deixar espai al’exploracio i alacreativitat dins d’ escenaris nous
i alternatives emergents.

Presentacio

En e procés de desenvolupar un projecte empresarial, hem apres a gestionar de manera exitosa diversos aspectes molt vinculats a
I’ambit gerencial. En canvi, sovint ens trobem amb situacions en qué no sabem com orientar |a presa de decisions. Cada vegada més,
ens trobem que els nostres referents de gestio no ens serveixen i que la nostra aproximacio a noves realitats no s enfoca degudament.
Altres vegades ens podem trobar que €l vincle amb el projecte necessita una revisio, perque o nosaltres o el projecte (o tots dos) hem
evolucionat i necessitem un instant de pausa per prendre decisions importants. En tots els casos, la convivencia amb la incertesa
acostuma a bloguejar-nos i a dificultar latransicioé cap a nous horitzons. Cal, per tant, una nova visio de la incertesa, que ens faciliti
d’incorporar-lacom arecursi que ens permeti potenciar i dinamitzar amb determinaci6 la nostraevolucié i €l nostre creixement.

Aquest és un programa exclusiu, enfocat a propietaris de tot tipus d empreses —tant d’'aquelles més consolidades com d'altres
d’ emergents— que necessiten incorporar eines i recursos per poder desencallar situacions d’incertesai transitar cap al’ accio amb més
seguretat i determinacié. El contingut del programa esta pensat per donar resposta tant als qui son propietaris de petites i mitjanes
empreses com als qui ho son de despatxos professionals (advocats, arquitectes, etc.).

El disseny del programa se centra a ampliar les habilitats vinculades a la presa de decisions, a la confianga i ala visio en situacié
d’incertesa, per tal de preparar-se per als reptes i les oportunitats presents i futurs, tant si son visibles com si estan latents. Més enlla
del treball sobre la redlitat concreta actual de cada participant, es vol oferir una metodologia que permeti afrontar amb éxit i
determinacié qualsevol situacié d’incertesa que es pugui donar més endavant.

Aixi doncs, els participants aprendran a observar la seva realitat amb unamirada ampliai desenvoluparan nous marcs i Noves maneres
d aproximar-s'hi. Tambeé treballaran en la seva transicio en entorns incerts, complexos i canviants; definiran els reptesi les diferents
linies de treball que hauran de desenvolupar, i concretaran un pla d’ accio que els permetra assolir una nova posicié, aineada amb €l
seu proposit i la sevavoluntat.

Objectius

¢ Adoptar practiques que permetin ampliar la visié del projecte en un context de canvi permanent, per tal de desenvolupar
diferents alternatives o potencialitats latents.

¢ Revisar laconnexi6 entre el projecte empresarial i €l proposit en un context d’incertesa.

¢ Aprendre a anticipar situacions emergents, enmig de la saturacié de I’ entorn, que ofereixin oportunitats novesi plantejaments
alternatius.

¢ Integrar els beneficisi les noves possibilitats que ofereix navegar per la complexitat en I’ entorn empresarial.

¢ Treure partit de laintel ligencia compartida del grup participant i de les sessions de contrast individuals per tal d’ adaptar tot el
contingut a cada cas particular.



Sortides professionals

El programa permet als participants adquirir més seguretat, confianca i alineament amb €l propi projecte i, també, enfocar-se cap a
noves oportunitats.

T !
A qui S adreca
e A propietaris o copropietaris d empreses de tots els sectors i de totes les dimensions: des de petites i mitjanes empreses fins a
despatxos professionals.

* Es també una oportunitat excel-lent per als diversos socis d’'un mateix projecte i per a membres de diferents generacions
d’una empresa familiar.

Requisitsd'admisio

Es recomana una experiéncia minima de dos anys com a propietari 0 copropietari d’ un projecte empresarial.

Pla d'estudis

Delalncertesaal'Accid
¢ Visi6 present i aspiracional del projectei connexié amb el proposit personal
e Zonade confort i perdua de referencies
¢ Navegaci6 per laincertesa cap a oportunitats emergents
¢ Definicié dels limits en situacions de canvi continu
¢ Noves possibilitatsi nous eixos de treball per activar un nou futur
¢ Disseny d'un plad’accié individual

Titulacio

Curs d'Especialitzacio delaIncertesaal'Accié per la Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio

Metodologia

S utilitzen metodologies activesi dinamiques participatives que permeten posar en practicai simular tots els aspectes del programa.
Salternen el treball individual i € treball grupal partint de larealitat de cada participant. D’ aquesta manera, s genera un espai de
confianga per compartir i comentar els aspectes clau i estreu profit de lasumad’intel-ligéncies en benefici del grup.

El programatambé aposta per la practicareflexiva, fent un énfasi especial en I’ aplicacié practica de tots el's conceptes tractats que
permeten desenvolupar un plad’ accié individual.

Cada participant tindra dues sessions de contrast amb €l director del programa per tal d'integrar tots el's continguts tractats i de treure
el maxim profit del curs.

Sistema avaluacio

L’ avaluacio és continuada durant tot € programa. Cal assistir, com aminim, al 80 % de les hores del curs.

Financament

Financament



Fundacion Estatal parala Formacion en el Empleo-FUNDAE (anterior ment Fundacién Tripartita)

Informacio:

Elstreballadors d’ una empresa privada tenen la possibilitat de bonificar formaci6 através de la Fundacion Estatal parala
Formacién en e Empleo-FUNDAE (abans coneguda com a Fundacié Tripartida).

Consulta que son les bonificacions de la formacié através de: Fundacion Estatal parala Formacion en el Empleo - FUNDAE
Els treballadors autonoms poden desgravar lafacturanominal de la seva matriculaen ladeclaracio de I'impost de I’ | RPF.

Gestio:

Es podra bonificar part o latotalitat de laformacio, en funcié de diversos parametres: tipus de docent, horari del cursi del treballador,
saldo disponible de |’ empresa, etc.

Aquestaanira a carrec de la persona matriculada o I’ empresa que bonificalaformacid i hauran de realitzar els tramits amb FUNDAE
essent responsables de la mateixa.

La Fundaci6 s encarregara de proporcionar la documentacid necessaria per realitzar la gesti6 per part de la persona matriculada o
empresa.

Podeu resoldre els vostres dubtes enviant un correu el ectronic a: economia.fundacioif @udg.edu

Quadre docent
Direccio

Coordinacio

Professorat

Albert Gibert Bretones

Es consultor en desenvolupament organitzacional: acompanya i guia en processos de canvi i transformacio i en processos de
desenvolupament del lideratge i de creixement dels equips. Es facilitador en processos grupals de dinamitzacio de la innovacio i de
cocreacio, i facilitador certificat de metodologies com ara Lego Serious Play, Sikkhona o € meétode Lombard. També entrena en
habilitats de lideratge, comunicaci6 i milloradel treball en equip.

Es llicenciat en Ciéncies de la Informacié per la Universitat Autonoma de Barcelona i master en Administracio d’ Empreses (MBA)
per ESADE, en Facilitacié de I’ Aprenentatge i la Innovacié per la Universitat de Mondragdn i en Acompanyament Emocional a
Persones i Equips per I'Instituto Carl Rogers. Aixi mateix, ha cursat la formacié Organizational Development Consultancy Program
(GRG Ingtitute for Organizational Development).

*Ladireccié esreserva el dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.

Entitats col-laborador es
Albert Gibert. Guidance & Facilitation

N
ALBERT GIBERT

guidance & facilitation

Entitats promotores
Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio


https://www.fundae.es/
mailto:economia.fundacioif@udg.edu

——
Universitat de Girona
Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
[——



Delalncertesaal’Accid: Programa d’ Orientacio per a Propietaris

Inici curs: 02/06/2023

Data darrera sessi6 presencial: 14/07/2023
Fi curs: 14/07/2023

Data tancament acta avaluacié: 19/07/2023

Sessions | nformatives

Data Hora Lloc
Sessi6 informativa 1 17/05/2023 18:00 ONLINE per videoconferénciaamb €l programa Zoom fent clic
agui
Calendari
Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
2/6/2023 09:30 1400 15:30 17:00
9/6/2023 09:30 1400 15:30 17:00
30/6/2023 Balneari Vichy 09:30 14:00 15:30 17:00
Catalan - Caldesde
Malavella
71712023 Balneari Vichy 09:30 14:00 15:30 17:00
Cataldn - Caldes de
Malavella
14/7/2023 Balneari Vichy 09:30 14:00 15:30 17:00

Catdldn - Caldes de
Madavella
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