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Tipologia: Curs d'especiditzacio

Credits: 1.00

Idioma: Catala

Datad'inici: 04/05/2024

Data darrera sessié presencial: 18/05/2024
Data definalitzacié: 18/05/2024

Horari: Dissabtesde9al14 h
Lloc derealitzacio: Horseway (Veinat de la Pujada 29, Argentona, Barcelona)
Places: 15

Preusi descomptes

Preu: 190 €

Raons per fer e curs

Aprofundir en la dimensié emocional, ampliant recursos d'intervencio a través dels cavalls, i millorar I’enfocament de les
dinamiques ales sessions.

Presentacio

Formacio presencial en intervencions terapéutiques assistides amb cavalls per conéixer les seves aplicacions en I’ educacié emaocional
d'infants, adolescentsi adults.

Es unaformacio tedricai practicaen qué s interactua amb els cavalls peu aterra (sense muntar) i en qué no son necessaris
coneixements previs d equitacio.

Objectius
e Adquirir eines per treballar I’ educacio emociona através de I’ equinoterdpia

o Ampliar el coneixement de dinamiques amb els cavalls.
¢ Coneixer € marc tedric de |’ educacié emocional: consciéncia, deteccio, regulacio i gestié emocional.



Sortides professionals

Totes les vinculades a les intervencions assistides amb cavalls, des del paradigma socioeducatiu, psicosocia o terapéutic.

: 1
A qui S adreca
¢ A estudiantsi professionals de I’ equinoterapia.
¢ A persones amb inquietuds per I’ equinoterapia.
¢ A professionals que treballen amb adolescents.

Plad'estudis

Educacié Emocional amb Adolescents en Risc atraves d'Intervencions Terapeutiques
Assistides amb Cavalls

L 'educacio emocional
¢ Emocions basiquesi complexes

¢ Competencies emocionals
e DetecciO i gestio de les emocions

Técniquesd'intervencié desdel'equinoterapia

¢ Propostesi dinamiques amb els cavalls

Titulacio

Curs d'Especialitzacié en Educacié Emaocional amb Adolescents en Risc através d'Intervencions Terapéutiques Assistides amb
Cavalls per la Fundacié Universitat de Girona: Innovacié i Formacié

Metodologia

Formacid tedricai practicaen que € gruix metodol0gic consistiraen lainteraccié amb els cavalls.

Sistema avaluacio

- Assistencia obligatoriaal 100 % de les classes.
- Enquestafinal de satisfaccié dels participants.

Quadre docent
Direccio

Coordinacio

Professorat
Susanna Giménez Bou



Educadora social, antropologa, equinoterapeuta i codirectora del Master en Intervencié Terapeutica Assistida amb Cavalls de la
Universitat de Girona (UdG).

*Ladireccié esreserva el dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.
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Educacio Emocional amb Adolescents en Risc atravésd'Intervencions
Terapeutiques Assistidesamb Cavalls

Inici curs: 04/05/2024

Data darrera sessio presencial: 18/05/2024
Fi curs: 18/05/2024

Data tancament acta avaluacié: 24/05/2024

Calendari
Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
4/5/2024 Horseway Veinat de 09:00 14:00

laPujada 29. 08310
Argentona, Barcelona
18/5/2024 Horseway Veinat de 09:00 14:00
laPujada 29. 08310
Argentona, Barcelona
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