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Possibilitat d’'assistir a les sessions presencials per videoconferéncia: Si
Esrecomanaassistir ala sessig inicial presencia i ésimprescindible assistir ala sessié
d'avaluacio final.

Gravaci6 de classes: Si
L es sessions virtuals quedaran gravades. En cap cas, la visualitzacio d'aguestes gravacions
computara com a assistencia.

Horari: Dissabte de 9.30 a 13.30 h: primerai Ultima classe presencials, i larestaonline
(veure calendari).

Lloc derealitzacié: Parc de Recercai Innovacio de laUniversitat de Gironai online através
de la plataforma Zoom.

Places. 25

Preusi descomptes

Preu: 90 €

Matricula subvencionada pel pla MicroCreds (Persones de 25 a 64 anys residents a Espanya)
90€

100% subvencionada pel pla MicroCreds (Persones en situacio d'atur, rendes baixes o risc d'exclusié social fins a exhaurir
placesi import. Cal adjuntar documentacio pertinent).
0€

Matricula sense subvencid (Per sones que no compleixen cap delsrequisitsanteriors)
285,18€

Raons per fer e curs

Amb aquest curs, €ls participants assoliran diverses competéncies relacionades amb la practica docent amb persones
adultes. Desenvoluparan la capacitat d’ avaluar €ls nivells d’ alfabetitzacio del's aprenents amb qui treballen, de dissenyar
programes formatius i de disposar d’ eines per ajudar-los a assolir objectius relacionats amb I’ ocupabilitat, lavida
familiar i el compromis civic. També seran capacos d’ aplicar estrategies inclusives adaptades als diferents estils

d’ aprenentatge i al's diversos contextos socials i comunitaris. Pel que fa ales competencies transversals, aprofundiran en
I” habilitat d’ apr enentatge autonom i en el treball col-laboratiu.



El plamicrocredsalaUdG

«Plade Recuperaci6, Transformacio i Resiliéncia- Finangat per la Unié Europea— Next Generation EU». Component 21, inversio
6. Codi de subprojecte: C21.106.P02.504.S03.SI101.

Esta orientat alarequalificacid de persones residents en edat de treballar de 25 a 64 anys. Subvenciona una part important de les
formacionsi fins al 100% de la matricula per a persones en situacié d' atur i/o en risc d’ exclusio social. Per un maxim del 25% de
les persones matricul ades.
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Convocatoria d'ajuts econdmics per ala participacio en microcredencials universitaries "Pla Microcreds"

Bases per alaconcessio d’ ajuts economics per ala participacié en Microcredencials Universitaries “Pla Microcreds”

Presentacio

Aquesta microcredencial ofereix una aproximacié integral al’ educacid de persones adultes, posant €l focus en lacomprensié de
com aprenen, en les seves motivacions, experienciesi trgjectories vitals, i en lanecessitat d’ evitar enfocaments infantilitzadors. A
partir d’ una perspectiva dialogicainspirada en Freire, el programa combina fonaments tedricsi estratégies practiques per a

I’ ensenyament d’ adults, i aborda |’ alfabetitzacié com una practica social vinculada alavida quotidiana.

Al llarg de laformacid, es treballen metodologies basades en situacions reals, € disseny de tasques amb materials auténtics, la
creacié d' entorns d’ aprenentatge segurs i respectuosos, aixi com el rol del formador i de I’ acompanyament. L’ objectiu és dotar els
participants d’ eines per dissenyar i facilitar aprenentatges significatius, contextualitzatsi centrats en els objectius personals de les
persones adultes.

Objectius

Aprofundir en la capacitat dels docentsi formadors d' adults per acompanyar els processos d' alfabetitzaci 6 de diversos perfils

d aprenents, inclosos aguells amb un nivell educatiu previ baix. Laformacié es basa en enfocaments centrats en |’ aprenent, en la
concepcio de I’ alfabetitzacié com a practica social i en la pedagogia critica. El curs promou que €l professorat fomenti I’ autonomia,
laresiliénciai les habilitats d’ alfabetitzaci6 d llarg de lavida

Sortides professionals

Docent o formador/a de cursos d’ alfabetitzaci 6 basica en centres de formacié d’ adults, ONG o altres serveis educatius o formatius,
com hiblioteques, centres civics o altres espais d’ aprenentatge.



A qui sadreca

A persones que treballen o fan voluntariat amb aprenents adults, aixi com a aquelles que hi voldrien treballar perd no disposen de
titulacio formal d' ensenyament. En poden ser candidats professors de centres de formaci6 d’ adults o de formacio professional,
personal de centres civics o biblioteques, persones graduades en magisteri, psicopedagogia, psicologia o educaci6 social, voluntarisi
voluntaries, aixi com qualsevol personaamb interési inquietud per |’ educaci6 en general i, de manera més especifica, per

I’ educaci6 de persones adultes.

Assignaturesrelacionades

Alfabetitzacio de Per sones Adultes (3ECTYS)

» L’aprenent adult
En aquesta sessio s introdueixen els fonaments de I’ aprenentatge de les persones adultesi es comparen amb els de |’ aprenentatge
infantil i adolescent. Es presenten les motivacions, les necessitatsi |es experiéncies que caracteritzen els aprenents adultsi que
exigeixen enfocaments especifics. Es treballa una perspectiva dial ogica inspirada en Freire, que entén | aprenentatge com un
procés actiu i situat en larealitat social de la persona adulta. L’ objectiu és comprendre per qué ensenyar a persones adultes no és
el mateix que ensenyar ainfantsi per que cal evitar lavisié del “nen gran”, tot reconeixent lavoluntat, € criteri i latrajectoria
dels aprenents.

» Alfabetitzacié com a practica social
En aquest modul es presenta |’ alfabetitzacio i |’ aritmeética d’ adults com a practiques socials inserides en lavida quotidiana, i no
com a simples competéncies escolars. Es treballa amb exemples reals per mostrar la varietat d’ usos de lalectura, |’ escripturai €l
raonament matematic en ambits com lafamilia, lafeina, elstramits o lasalut, i es reflexiona sobre els motius pels quals moltes
persones adultes retornen alaformacio. Aquesta perspectiva gjuda a evitar lainfantilitzacid i areconéixer lacomplexitat del
camp, incorporant factors emocionalsi identitaris com lavergonya, I’ autoestimai I’ estigma. La sessio estableix les bases
conceptuals del curs.

* Metodologiesi enfocaments en I’ alfabetitzacio d’ adults
En aguest modul es presenten metodologiesi enfocaments per treballar I’ alfabetitzacid i I' ensenyament de |’ aritmética amb
persones adultes, prioritzant situacionsreals i evitant models escolars rigids o infantilitzadors. Es mostren exemples d’ activitats
basades en la comunicacio, I oralitat, lestasquesi els projectes, aixi com estrategies d’ acompanyament contextualitzades. Esté
en compte larealitat multilingle i heterogéniadel context catalai espanyol, i estreballen criteris per alaseleccio d activitats,
materialsi objectius. L’ objectiu de lasessio és ampliar € repertori dels participantsi proporcionar eines per dissenyar i adaptar
I’ aprenentatge de manera significativa.

* Entornsd’aprenentatgei rol del voluntariat i del’acompanyament
En aquesta sessio s aborda el component relacional de I’ alfabetitzacié de persones adultes, aixi com €l rol del voluntariat i de
I’acompanyament. Es parteix de larealitat que moltes persones adultes han tingut experiéncies educatives dificilsi necessiten
entorns segurs, respectuososi Utils. Es treballen aspectes clau com la confianga, la diversitat linglistica, I’ autoestimai la
percepcio de necessitat, | S analitzen situacions reals en biblioteques, entitatsi centres. També es delimiten lesfuncionsi els
limits del voluntariat. L’ objectiu és garantir entorns que facilitin la participacid i evitin lainfantilitzacié o €l paternalisme.

» Disseny detasques amb materialsrealsi objectius personals
En aquesta sessio es treballa el disseny de tasgues a partir de materialsrealsi dels objectius de la persona adulta. S utilitzen
exemples del context catala (administracié, salut, transport, escola o economia domestica), combinant I’ alfabetitzacid i
I’ aritmética en situacions practiques. Els participants aprenen a seleccionar i adaptar activitats, ajustificar-lesi atenir en compte
aspectes lingiisticsi emocionals. La 0 finalitzaamb I’ elaboraci6 d’ una proposta aplicada que integra el s continguts del curs.

Titulacio

Microcredencial Universitaria en Alfabetitzaci6 de Persones Adultes per la Universitat de Girona

Metodologia

Impartit de manera semipresencial, amb un model d'aulainvertidai el suport de Moodle, € cursinclou I'andlisi de casos, lectures
en PDF i debats col laboratius al’ aula. L es sessions més practiques impliquen €l disseny de materials d’ alfabetitzacio i treballs
col -laboratius. Totes les tasgues es basen en la practica reflexiva sobre |’ alfabetitzaci 6.



Sistema d'avaluacio

Per assolir les competéncies de la microcredencial, cal assistir aun minim del 80% de les classesi presentar totes |les tasques que es
demanin.

Lesevidéncies d’ avaluaci6 inclouen una analisi de les necessitats de |’ aprenent i I’ elaboracié d’ un plad’intervencié en
alfabetitzacio. El rendiment dels participants es valora segons criteris de practica professional i estandards alineats amb FENTO,
com ara “avauar les necessitats dels estudiants’ i “gestionar el procés d’ aprenentatge”.

Lamicrocredencia certificatant la comprensié teorica com laimplementaci6 practica.

Quadre docent
Direccio

Anna Delort Puyol

Es professora del Departament d Educacio i haimpartit docéncia en I’ ambit de |’ educacioé d’ adults, de laformacié professional i de
I’ educaci secundaria obligatoria. Actualment és vicepresidenta d’ ACEFIR i membre de la Junta de |’ Associacié Europea per a

I’ Educaci6 d’ Adults (EAEA). Ha estat formadora en afabetitzacid i ha participat en diversos projectes europeus en I’ ambit de

I’ educacio d' adults. Participa activament en conferéncies d’ ambit nacional, europeu i internacional vinculades al’ aprenentatge al
llarg delavidai al’educacié d’ adults.

Pr of essor at

Anna Delort Puyol

Es professora del Departament d’ Educacio i haimpartit docénciaen I’ ambit de I’ educacié d adults, de laformacié professional i de
I’ educaci6 secundaria obligatoria. Actualment és vicepresidentad’ ACEFIR i membre de la Junta de |’ Associacié Europea per a
I"Educacié d’ Adults (EAEA). Ha estat formadora en alfabetitzacio i ha participat en diversos projectes europeus en I’ ambit de

I’ educaci6 d adults. Participa activament en conferencies d’ ambit nacional, europeu i internacional vinculades al’ aprenentatge al
llarg delavidai al’educacié d' adults.

David Mallows

Doctor i professor de |’ Institute of Education de la University College London, i director de I’lOE Academic Writing Centre. Amb
meés de 35 anys d’ experiencia en educacio d’ adults, ha estat també director de recerca del National Research and Development
Centre for Adult Literacy and Numeracy (NRDC) al’ UCL Institute of Education, aLondres. Ha dirigit projectes de recerca
nacionalsi transnacionals sobre alfabetitzacié d’ adultsi ensenyament de llenglies, i ha estat formador de formadors d’ adults.

*Ladireccié esreservara el dret afer canvis en I'equip docent en cas que algun del's professors no pugui impartir la seva matéria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.



Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
14/3/2026 Parc de Recercai Innovacio de la Universitat de 09:30 13:30
Girona, Edifici Centre d’ Empreses Giroempren Ala
B.
21/3/2026 Virtual 09:30 13:30
28/3/2026 Virtual 09:30 13:30
11/4/2026 Virtual 09:30 13:30
18/4/2026 Virtual 09:30 13:30
9/5/2026 Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de 09:30 13:30

Girona, Edifici Centre d Empreses Giroemprén Ala
B.
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