
Emergències i Urgències
7a Edició
Codi: 260004
Tipologia: Màster de Formació Permanent
Crèdits: 60.00
Idioma: Català
Data d'inici: 08/10/2026
Data darrera sessió presencial: 10/06/2027
Data de finalització: 23/09/2027
El període de pràctiques serà del 14/01/2027 al 31/05/27.

Data màxima de presentació del treball final: 17/06/2027
Entrega del TFM: 17/06/2027

Data de la defensa del TFM: 23/09/27

Possibilitat d’assistir a les sessions presencials per videoconferència: No
Gravació de classes: No
Horari: Dijous de 9.00 a 13.30 h i de 15.00 a 18.30 h. Les classes teòriques s'hauran de
seguir de forma presencial.
Lloc de realització: Aules de la FUdGIF i Facultat Infermeria de la UdG i si esdevé el cas
per videoconferència a través de la plataforma ZOOM. (mirar calendari)
Places: 24 

Preus i descomptes
Preu: 4.975 €

Sessions Informatives
Data Hora Lloc

Sessió informativa 1 18/06/2026 19:00 ONLINE per videoconferència amb el programa ZOOM



Raons per fer el curs
Especialització en un àmbit crític de la salut 

• Aprendre a gestionar situacions d’urgència i emergència amb rigor i seguretat. Exemple: «Vull aprofundir en protocols
i pràctiques que permetin prendre decisions ràpides i eficaces en situacions crítiques».

Desenvolupament de competències pràctiques

• Formació basada en simulacions clíniques i casos pràctics que permeten experimentar situacions reals sense risc.
• Exemple: «El màster ofereix una experiència immersiva que millora la capacitat de resposta i el treball en equip en

situacions d’alta pressió».
Coneixement de referents i experts del sector del SEM

• Oportunitat de connectar amb professionals i líders en emergències mèdiques.
• Exemple: «Conèixer i aprendre dels referents del SEM m’ajudarà a aplicar les millors pràctiques i innovacions en la

meva trajectòria professional».
Preparació per a càrrecs de responsabilitat

• Formació que permet liderar equips i coordinar recursos en emergències sanitàries.
• Exemple: «Aquest màster em capacita per assumir responsabilitats en la gestió d’urgències hospitalàries i

prehospitalàries».
Creixement personal i professional
 

• Desenvolupar habilitats de lideratge, presa de decisions ràpides i pensament crític sota pressió.
• Exemple: «El màster contribuirà al meu desenvolupament integral, cosa que reforçarà la meva confiança i capacitat

d’actuar en entorns complexos».

Pràctiques externes
Pràctiques externes en serveis hospitalaris d'urgències, centres d'atenció primària i ambulàncies del sistema d'emergències
de Catalunya.

https://www.fundacioudg.org/ca/p/bonificacions.html


Presentació
Aquest màster neix amb l’objectiu de dotar els professionals de la salut (infermeria) de les eines clíniques, tècniques i humanes
necessàries per actuar en els escenaris més exigents de la medicina d’urgències i emergències. És un programa dissenyat per formar
professionals capaços de respondre amb eficàcia, rapidesa i criteri davant de situacions crítiques.

Objectius
Proporcionar als professionals d’infermeria els coneixements necessaris per dur a terme la seva activitat professional en
l’assistència urgent hospitalària i prehospitalària, i afavorir el desenvolupament d’habilitats i aptituds per dotar-los de la màxima
eficàcia

Sortides professionals
Desenvolupar l’activitat professional en centres d’atenció primària, serveis d’urgències hospitalaris i extrahospitalaris, serveis
d’emergències i centres de coordinació d’urgències i emergències.

A qui s'adreça
A titulat/ada universitari/a d’Infermeria.

Requisits d'admissió
Ser titulat/ada universitari/a en Infermeria.

Assignatures relacionades

Gestió, ètica i legislació (3 ECTS)

• Formular, implementar i avaluar els estàndards, guies d’acció i protocols específics per a la pràctica de la medicina en urgències i
emergències.

• Establir una relació terapèutica eficaç amb els usuaris perquè puguin fer front adequadament a les situacions d’urgència i
emergència.

• Adoptar actituds concordants en la presa de decisions ètiques, a partir del model conceptual i el codi deontològic, que garanteixin
la seguretat i la dignitat de la persona. Conèixer els diferents recursos, sistemes i organitzacions responsables de l’assistència
sanitària extrahospitalària, tant en el tractament als centres d’atenció primària com el que es dona al SEM.

• Donar resposta davant de situacions d’estrès, de riscos laborals i aspectes legals associats a la tasca.

Suport vital AVANÇAT (SVA) (8 ECTS)

• Saber realitzar una orientació diagnòstica inicial i establir una pauta de tractament en pacients amb processos d’urgència vital.
Formular, implementar i avaluar els estàndards, guies d’acció i protocols específics per a la pràctica de la medicina i la infermeria
en urgències i emergències.

• Tenir criteris bàsics de sol·licitud i interpretació de les proves complementàries principals.

Suport Vital Immediat PEDIATRIC (SVIP)+ Urgències i Emergències
pediàtriques (7 ECTS)

• Reconèixer precoçment el nen crític i en situació d’aturada. Iniciar correctament el suport vital bàsic pediàtric.
• Aplicar mesures inicials de suport vital avançat fins a l’arribada d’un equip especialitzat. Treballar amb seguretat, eficàcia i en

equip.



L' atenció urgent als hospitals (13 ECTS)

• Elaborar, implementar i avaluar els estàndards, guies d’acció i protocols específics per a la pràctica de la medicina i la infermeria
en urgències i emergències a l’hospital.

• Dur a terme la recollida i l’anàlisi de dades de salut o malaltia per adoptar les prestacions de tractaments urgents i cures
infermeres en l’àmbit de les urgències i emergències, tenint en compte l’atenció integral de la persona adulta i anciana per ajudar
a resoldre els problemes de salut d’origen traumàtic, mèdic, quirúrgic o mental que pugui tenir.

Emergències en mitjans hostils: medi marítim i rescat a muntanya (6 ECTS)

• Saber valorar, tractar i evacuar pacients que pateixen accidents al mar.
• Saber valorar, tractar i evacuar pacients que pateixen accidents a la muntanya.
• Mostrar habilitat i destresa en el maneig dels instruments i materials específics d’ús més freqüent en l’atenció i el tractament del

pacient en l’àmbit de la urgència i l’emergència en entorns marins o de muntanya.

Medicina de catàstrofes i de cooperació (3 ECTS)

1. Objectius de coneixement

• Conèixer els principis bàsics de la gestió d’emergències i catàstrofes.
• Identificar els tipus de catàstrofes i emergències (naturals, tecnològiques, sanitàries, humanitàries). Comprendre les estructures i

protocols d’actuació en emergències.
• Conèixer la normativa i l’organització dels serveis d’emergència i dels cossos de seguretat. Reconèixer els sistemes de triatge

massiu (START, SALT, PET, etc.).
2. Objectius de competències tècniques

• Aplicar protocols d’atenció sanitària d’urgència en escenaris massius. Realitzar maniobres de primera assistència, estabilització i
evacuació.

• Utilitzar equips i recursos en contextos amb limitacions materials i logístiques.
• Conèixer l’ús de sistemes de comunicació i coordinació en catàstrofes.
• Gestionar l’assignació de recursos humans i materials segons la prioritat i la gravetat.
3. Objectius de treball en equip i gestió

• Desenvolupar habilitats de lideratge i coordinació d’equips multidisciplinaris. Participar en simulacres i plans d’emergència.
• Aplicar criteris de triatge i priorització per optimitzar l’atenció. Gestionar l’estrès i la pressió en situacions de gran impacte

emocional.
• Cooperar amb altres institucions (bombers, policia, protecció civil, ONG).
• Aplicar el triatge de pacients en urgències, emergències i catàstrofes en els àmbits d’atenció primària, prehospitalària i

hospitalària.

Investigació en urgències i IA ( Inteligència Artificial aplicada a les urgències) (3
ECTS)

• Introduir els conceptes bàsics de la intel·ligència artificial i el seu impacte actual i futur en l’àmbit de les urgències i emergències
mèdiques.

• Capacitar els professionals sanitaris per comprendre, avaluar i integrar solucions d’IA en l’atenció d’urgències, per millorar la
presa de decisions i l’eficiència assistencial.

• Identificar aplicacions reals de la IA en l’àmbit d’urgències: triatge intel·ligent, predicció d’esdeveniments adversos, diagnòstic,
etc. Analitzar casos pràctics i eines digitals que ja s’utilitzen en serveis d’urgències i emergències.

• Valorar els avantatges i les limitacions de la IA en la presa de decisions mèdiques, especialment en entorns crítics. Reflexionar
sobre els aspectes ètics, legals i de seguretat relacionats amb l’ús de la IA en l’àmbit sanitari.

• Promoure una actitud crítica i informada davant la incorporació de tecnologies emergents en la pràctica clínica.



Pràctiques externes: al SEM, CUAP i hospitals (6 ECTS)

• Àrea Bàsica de Cassà de la Selva - Atenció Continuada: 24 hores
• Sistema d’Emergències Mèdiques: 48 hores
• Coordinació del Sistema d’Emergències Mèdiques: 12 hores
• Servei d’Urgències de l’Hospital Dr. Josep Trueta: 28 hores

Simulació clínica (3 ECTS)

1. Objectius d’aprenentatge clínic

• Millorar la valoració inicial i la presa de decisions en situacions d’urgència.
• Consolidar habilitats tècniques (via venosa, monitoratge, reanimació, drenatge, etc.). Practicar l’aplicació de protocols clínics i

guies de pràctica assistencial.
• Afavorir el reconeixement precoç de situacions de risc vital.
• Integrar signes, símptomes i proves en el raonament clínic.
2. Objectius d’habilitats no tècniques (non-technical skills)

• Millorar el treball en equip i la coordinació.
• Desenvolupar el lideratge en situacions crítiques.
• Potenciar la comunicació efectiva amb l’equip, el pacient i la família. Exercir una presa de decisions ràpida i fonamentada.
• Gestionar l’estrès, la càrrega cognitiva i l’autocontrol.
3. Objectius de seguretat del pacient

• Reconèixer errors potencials i punts crítics en el procés assistencial.
• Consolidar bones pràctiques de seguretat, com la verificació, la identificació, i l’ús de llistes de comprovació (checklist).

Identificar riscos relacionats amb la medicació i el material.
• Fomentar una cultura de seguretat i millora contínua.
4. Objectius didàctics i metodològics

• Aprendre mitjançant l’experiència directa i l’assaig-error en un entorn segur. Treballar les competències de manera progressiva,
segons la dificultat.

• Promoure el pensament crític i l’autoavaluació.
• Facilitar un debrífing estructurat com a eina principal d’aprenentatge. Millorar la transferència de coneixements a la pràctica real.

Treball final de màster (8 ECTS)

Presentar un treball de final de màster tutoritzat relacionat amb l’àmbit de la medicina i la infermeria d’urgències i emergències.

Titulació
Màster de Formació Permanent en Emergències i Urgències per la Universitat de Girona*

*No inclou la taxa d'expedició del títol de la UdG.

Metodologia
L’alumne té classes teòriques, classes d’habilitats i simulació clínica, i pràctiques externes en serveis hospitalaris d’urgències,
centres d’atenció primària i ambulàncies del Sistema d’Emergències Mèdiques de Catalunya.
Els alumnes han de fer pràctiques formatives en empreses del sector sanitari, en serveis de reanimació, urgències i emergències, tant
hospitalàries com extrahospitalàries, així com en centres d’atenció primària.
L’alumne ha de redactar un diari d’aprenentatge amb diversos cicles reflexius.
Assistència a les pràctiques i presentació dels cicles reflexius a les sessions clíniques, així com del diari d’aprenentatge.



Sistema d'avaluació
– La direcció estableix els procediments d’avaluació de les competències específiques i transversals i els comunica a l’alumnat al
començament del curs, on ha de deixar clars els criteris i el calendari d’avaluació.
– També deixa constància dels instruments dissenyats per a l’avaluació, així com d’altres evidències, com ara les actes de les
reunions mantingudes en el procés de direcció del projecte de final de curs, les activitats presentades pels alumnes, les proves i els
exàmens, etc.
– Les proves objectives permeten comprovar que l’alumnat ha assolit els continguts teòrics impartits.
– Les proves pràctiques permeten comprovar que l’alumnat ha assolit les habilitats impartides durant el curs, amb el sistema
d’avaluació ACOES (avaluació clínica objectiva estructurada).
– El dossier d’aprenentatge permet avaluar la pràctica clínica.
– Assistència obligatòria al 80 % de les sessions presencials i virtuals (amb Zoom, si escau).

Finançament
Finançament bancari

Els estudiants matriculats poden finançar el pagament de la matrícula en quotes.

La Fundació ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb les següents entitats:

– Sabadell Consumer 
– CaixaBank
– Banc Santander
– Imagin

* Només és aplicable a persones residents a Espanya i sota acceptació de l'entitat bancària.

Quadre docent

Direcció

Montserrat Corominas Iglesias
Diplomada Universitària en infermeria a la Universitat de Girona, també Postgraduada en Atenció Prehospitalària Urgent (UdG),
Postgraduada en Infermeria Pediàtrica (UdG) i Postgraduada en Atenció al Malalt Cardiològic (Hospital de Sant Pau). Instructora
Genèrica en Consell Català de Reanimació cardiopulmonar tant en Suport Vital Avançat com Immediat i Bàsic. Màster en Atenció
Prehospitalària Urgent (màster interuniversitari de la UdG, UB, URV, UdL) i màster en Metodologia de la Simulació (CISARC).
Actualment, treballant d'infermera en el Servei d'Urgències i Extrahospitalària d'Hospital d'Olot i Responsable de Simulació Clínica
FHOCG. Docent com a professora associada a la Universitat de Girona.

Coordinació

Lourdes Juanola Fita
Infermera especialitzada en urgències, crítics i atenció extrahospitalària, amb diversos postgraus i un màster en cures avançades en
emergències i pacients crítics. Amb més de 20 anys d’experiència a Urgències de l’Hospital Dr. Josep Trueta (ICS), combina la
pràctica assistencial amb la simulació clínica a 4DHealth i la docència com a professora associada a la Universitat de Girona.
Especial interès en la innovació docent i la formació en situacions d’alta complexitat clínica.

Professorat

Santi Arcega Sainz
Infermer en Coordinació de Donació i Trasplantaments de Teixits i Òrgans. Monitor de RCP avançat per l’ERC.

Xavier Baldo Padro
Cap de Servei de Cirurgia Toràcica de l’Hospital Josep Trueta de Girona. Professor associat UdG.

http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios
https://www.imagin.com/ca/prestecs/prestec-estudis?afl=afl:nf-fudg:nm-directo:f-banner:kwp-prestamo-estudios:fe-no:pt-no:nc-prestamo-estudio


José Luis Caro Cardera
Cap de Secció Neurocirurgia. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

Montserrat Corominas Iglesias
Diplomada Universitària en infermeria a la Universitat de Girona, també Postgraduada en Atenció Prehospitalària Urgent (UdG),
Postgraduada en Infermeria Pediàtrica (UdG) i Postgraduada en Atenció al Malalt Cardiològic (Hospital de Sant Pau). Instructora
Genèrica en Consell Català de Reanimació cardiopulmonar tant en Suport Vital Avançat com Immediat i Bàsic. Màster en Atenció
Prehospitalària Urgent (màster interuniversitari de la UdG, UB, URV, UdL) i màster en Metodologia de la Simulació (CISARC).
Actualment, treballant d'infermera en el Servei d'Urgències i Extrahospitalària d'Hospital d'Olot i Responsable de Simulació Clínica
FHOCG. Docent com a professora associada a la Universitat de Girona.

Aurora Fontova Almató
Infermera del Servei d’Urgències de l’Hospital de Figueres - Fundació Salut Empordà.

Jordi Frau Carreras
Llicenciat en Psicologia per la Universitat de Girona; cofundador l’any 1998 del Grup d’Intervenció en Catàstrofes (GIC) a la
Delegació de Girona del Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya (COPC); docent en cursos de postgrau a la UdG i a la UB des
del curs 1998 i en altres centres (Dipsalut, CFGM de TES a EUSES); soci fundador d’Axios Institut Psicomèdic i d’Axios Suport
Psicològic a l'Administració (formació, avaluació, selecció, tractament, emergències); director de la Unitat de Crisis i Emergències.

Angels Gispert Atmeller
Cap del Servei d’Urgències de l’Hospital Josep Trueta de Girona, professora associada de la Facultat de Medicina.

Anna Güell Cargol
Metgessa d’urgències de l’Hospital Josep Trueta. Monitora de RCP avançada per l’ERC.

Maria Jiménez Herrera
Universitat Rovira i Virgili llicenciatura en Antropologia Social i Cultural Diplomada en Infermeria Grup de Recerca: Infermeria
Avançada.

Lourdes Juanola Fita
Infermera especialitzada en urgències, crítics i atenció extrahospitalària, amb diversos postgraus i un màster en cures avançades en
emergències i pacients crítics. Amb més de 20 anys d’experiència a Urgències de l’Hospital Dr. Josep Trueta (ICS), combina la
pràctica assistencial amb la simulació clínica a 4DHealth i la docència com a professora associada a la Universitat de Girona.
Especial interès en la innovació docent i la formació en situacions d’alta complexitat clínica.

Pablo Loma-Osorio
Cardiòleg. Unitat de Cures Intensives Cariològiques.

Pau Montoya Roldan
Metge especialista en MFiC. CAP de Cassà de la Selva.

David Muñoz Lopez
Tècnic d’emergències sanitàries.

Laia Salleras Duran
Infermera del Servei d’Urgències de l’Hospital de Figueres - Fundació Salut Empordà. Professora associada de la Facultat
d’Infermeria de la Universitat de Girona.

Enric Subirats Bayego
Doctor especialista en medicina interna. Director de la Càtedra de Medicina de Muntanya i del Medi Natural i Simulació Clínica de
la Universitat de Girona. Guia de muntanya.

*La direcció es reserva el dret de modificar l'equip docent, si fos necessari, per garantir el nivell de qualitat i categoria professional.



Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
8/10/2026 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
15/10/2026 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
22/10/2026 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
28/10/2026 LASC 09:00 13:30 15:00 18:30
5/11/2026 Aula 2 de la FUdGIF /Aula 40 UdG 09:00 13:30 15:00 18:30
12/11/2026 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
19/11/2026 LASC SVA 08:30 13:30 14:30 19:30
20/11/2026 LASC SVA 08:30 13:30 14:30 19:30
26/11/2026 LASC SVA 08:30 13:30 14:30 19:30
27/11/2026 LASC SVA 08:30 13:30 14:30 19:30
3/12/2026 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
9/12/2026 Parc de Bombers 09:00 13:30 15:00 18:30
10/12/2026 LASC 09:00 13:30 15:00 18:30
7/1/2027 SVIP Trueta?/ Aula 40 UdG 09:00 13:30 15:00 18:30
14/1/2027 SVIP Trueta/ Aula 40 UdG 09:00 13:30 15:00 18:30
21/1/2027 Aula 4 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
28/1/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
4/2/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
11/2/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
18/2/2027 Aula 2 i 4 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
25/2/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
4/3/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
11/3/2027 Walter 09:00 13:30 15:00 18:30
12/3/2027 Walter
8/4/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
15/4/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
22/4/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
29/4/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
6/5/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
13/5/2027 lLASC 09:00 13:30 15:00 18:30
26/5/2027 Medi Aquàtic 09:00 13:30 15:00 19:30
27/5/2027 Medi Aquàtic 09:00 13:30 15:00 19:30
3/6/2027 Aula 2 de la FUdGIF 09:00 13:30 15:00 18:30
10/6/2027 LASC 09:00 13:30 15:00 18:30
23/9/2027 Defensa del Treball Final de Màster
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