
Sostenibilitat i Indústria Esportiva
1a Edició
Codi: 26S079
Tipologia: Diploma d'especialització (postgrau)
Crèdits: 30.00
Idioma: Español
Data d'inici: 16/10/2026
Data darrera sessió presencial: 29/05/2027
Data de finalització: 30/06/2027
Data màxima de presentació del treball final: 31/05/2027
Dilluns 31 de maig de 2027

Possibilitat d’assistir a les sessions presencials per videoconferència: No
Gravació de classes: No
Horari: Un cap de setmana al mes (divendres de 16h a 21h i dissabte de 9h a 14h i de 16h a
21h)
Lloc de realització: Escola Universitària de Salut i l'Esport (EUSES)
Places: 30 

Preus i descomptes
Preu: 3.500 €

5% de descompte per a alumnes i Alumni de la Universitat de Girona.
3.325€ (700 € Preinscripció + 2.565 € Matricula + 60 € Taxes)

5% de descompte per a alumnes i exalumnes de la Fundació UdG: Innovació i Formació que hagin realitzat un màster de
formació permanent, diploma d'especialització o diploma d'expert (postgraus) (només s'aplicarà en el cas que no es matriculin
de la mateixa estructura modular).
3.325€ (700 € Preinscripció + 2.565 € Matricula + 60 € Taxes)

5% de descompte per a membres de famílies nombroses o monoparentals. Persones a l’atur, amb discapacitat reconeguda o
víctimes de violència masclista.
3.325€ (700 € Preinscripció + 2.565 € Matricula + 60 € Taxes)

10% de descompte per a empreses que matriculin 2 o 3 treballadors a la mateixa formació i curs acadèmic.
3.150€ (700 € Preinscripció + 2.390 € Matricula + 60 € Taxes)

15% de descompte per a empreses que matriculin més de 3 treballadors a la mateixa formació i curs acadèmic.
2.975€ (700 € Preinscripció + 2.215 € Matricula + 60 € Taxes)

Sessions Informatives
Data Hora Lloc

Sessió informativa 1 03/06/2026 18:00 Por videoconferencia a través de la plataforma ZOOM



Raons per fer el curs
• La situació actual de la indústria esportiva requereix professionals preparats en l’àmbit de la gestió que orientin les

seves accions tenint en compte els impactes sostenibles des de les perspectives econòmica, social i mediambiental.
• La formació inclou un programa de visites a centres i institucions de referència de la indústria esportiva, que et

permetrà conèixer de primera mà els projectes duts a terme i, a més, crear una xarxa de contactes amb diferents
professionals del sector.

• El professorat està format per professionals en actiu de la indústria esportiva i del sector mediambiental. Aquests perfils
garanteixen una formació avançada i la transmissió de coneixements profunds i actuals, per desenvolupar els perfils
professionals que demana la indústria actual i futura.

Presentació
El diploma d’especialització en Esport i Sostenibilitat genera un interès substancial davant la creixent consciència de la importància
de la sostenibilitat en tots els sectors, concretament en la indústria esportiva. A continuació, es presenten alguns motius que ho
justifiquen:

Impacte ambiental de les activitats esportives: els grans esdeveniments esportius i les operacions diàries de les instal·lacions
esportives poden tenir un impacte significatiu en el medi ambient. Aquesta formació aborda la necessitat de reduir aquest impacte i
implementar pràctiques més ecològiques.

Interès públic en augment per la sostenibilitat: hi ha una demanda social cada vegada més gran per part de les aficions i del
públic en general de pràctiques més sostenibles en l’àmbit esportiu. Les organitzacions esportives han de donar resposta a aquesta
demanda i ser capaces de gestionar les seves operacions d’una manera que reflecteixi valors sostenibles. Segons una enquesta
mundial de Nielsen Sports del 2018, el 84% dels aficionats a l’esport està més disposat a donar suport a marques que adoptin
pràctiques sostenibles.

Oportunitats de mercat: les empreses estan cada vegada més interessades a associar-se amb entitats esportives que segueixin
pràctiques sostenibles. Aquesta formació ofereix als professionals de l’esport les habilitats i els coneixements necessaris per
capitalitzar aquesta demanda creixent de sostenibilitat en el mercat.

Compliment de normatives i regulacions: hi ha una pressió creixent per part de les autoritats i els organismes reguladors perquè
les organitzacions compleixin les normatives ambientals i sostenibles.

Innovació tecnològica i sostenibilitat: la tecnologia té un paper clau en la millora de la sostenibilitat, i l’ús de noves tecnologies
pot contribuir a reduir l’impacte ambiental de les operacions esportives.

Responsabilitat social corporativa (RSC): les organitzacions esportives estan sotmeses a una pressió creixent per demostrar la
seva responsabilitat social corporativa.

Desenvolupament professional: els professionals de la indústria esportiva necessiten estar al corrent de les últimes tendències i
pràctiques en matèria de sostenibilitat per avançar en les seves carreres.



Objectius
• Comprendre els principis fonamentals de la sostenibilitat (econòmica i de governança, mediambiental i social) i com s’apliquen

en el context de la indústria esportiva.
• Adquirir coneixements pràctics per planificar i conceptualitzar instal·lacions esportives d’una manera sostenible, incloent-hi l’ús

eficient de recursos com l’aigua i l’energia.
• Desenvolupar estratègies per fomentar la mobilitat sostenible en el context esportiu, inclòs el transport dels esportistes, els

aficionats i el personal associat.
• Aprendre a planificar i organitzar esdeveniments esportius tenint en compte pràctiques ambientalment responsables i estratègies

de reducció de l’impacte ambiental.
• Comprendre com establir relacions amb patrocinadors i socis que comparteixin valors de sostenibilitat, i com integrar aquests

valors en acords de patrocini.
• Explorar com les organitzacions esportives poden implementar programes de responsabilitat social corporativa (RSC) que

contribueixin al benestar de la comunitat i que siguin sostenibles des d’un punt de vista econòmic i ambiental.
• Conèixer tecnologies innovadores que puguin millorar la sostenibilitat en àrees com la gestió d’instal·lacions, la recopilació de

dades i la transmissió d’esdeveniments esportius.
• Desenvolupar habilitats de comunicació per poder transmetre de manera efectiva les iniciatives de sostenibilitat, tant a la

comunitat esportiva com al públic en general.
• Entendre com les pràctiques sostenibles poden influir en l’aspecte econòmic de les organitzacions esportives, així com els costos

i els beneficis a curt i llarg termini.
• Fomentar la recerca en l’àmbit de l’esport i la sostenibilitat per contribuir al desenvolupament continu de pràctiques més

sostenibles i eficients.
• Millorar el coneixement sobre gestió de projectes (recursos, planificació, calendari, pressupostos, etc.) i com aplicar-lo a projectes

de sostenibilitat en l’àmbit de l’esport.

Sortides professionals
• Responsable de màrqueting, sostenibilitat, vendes, estratègia, patrocini, producte i finances en empreses del sector esportiu.
• Consultoria esportiva en institucions i organismes públics o privats.
• Direcció i gestió de clubs, federacions, lligues i centres esportius.
• Direcció i gestió d’esdeveniments esportius.
• Gestió de projectes, anàlisi de dades, consultoria esportiva i mediambiental i especialista en màrqueting digital.

A qui s'adreça
A persones amb títol de llicenciatura o grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport, en Administració i Direcció d’Empreses
o altres titulacions que treballin en el sector esportiu (sector privat, públic o associatiu) i tinguin interès en la sostenibilitat i l’esport
(clubs, federacions, lligues, esdeveniments, competicions, instal·lacions esportives, àmbit públic, etc.).

Requisits d'admissió
• Títol de llicenciatura o grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport, en Administració i Direcció d’Empreses o altres

titulacions.
• Per a altres titulacions universitàries, és necessari estar treballant en el sector esportiu (tant en l’àmbit privat com públic o

associatiu) i tenir interès en la sostenibilitat i l’esport (clubs, federacions, lligues, esdeveniments, competicions, instal·lacions
esportives, administració pública, etc.). 

• S’acceptaran persones que estiguin finalitzant els seus estudis universitaris i a les quals els restin com a màxim 60 ECTS per
obtenir la titulació. En aquests casos, podran obtenir el títol de postgrau sempre que hagin obtingut la titulació universitària abans
de finalitzar-lo. En cas contrari, rebran un certificat.



Assignatures relacionades

1. La indústria de l’esport (3 ECTS)

1.1. Dimensió de la indústria de l’esport

1.2. Tipologies de parts interessades (stakeholders)

1.3. Tendències en la indústria de l’esport

2. La sostenibilitat: conceptes bàsics (3 ECTS)

2.1. Què és i què no és sostenibilitat?

2.2. La tríada de la sostenibilitat

2.3. Els ODS de l’Agenda 2030

2.4. Àmbits de la indústria de l’esport en què s’aplica la sostenibilitat

3. La sostenibilitat mediambiental (3 ECTS)

3.1. Les instal·lacions esportives (estadis, pavellons, camps de golf, etc.)

3.2. La gestió mediambiental des dels clubs

3.3. La gestió mediambiental des dels esdeveniments i les competicions esportius

3.4. La gestió mediambiental des dels destins que acullen esdeveniments esportius

4. La sostenibilitat social (3 ECTS)

4.1. Inclusió i igualtat (raça, edat, religió, gènere, capacitat, etc.)

4.2. Formació

4.3. Comunitats locals

4.4. Esport base

4.5. Preservació de la cultura

4.6. Pau

5. La sostenibilitat econòmica i la governança (3 ECTS)

5.1. Compliment normatiu

5.2. Contractació

5.3. Els òrgans de govern (consells d’administració, consells assessors, etc.)

5.4. Generació d’ingressos i sostenibilitat econòmica

5.5. Activacions de patrocini

5.6. Creació d’una marca «sostenible»



6. La taxonomia, la presentació d’informes i el monitoratge (3 ECTS)

6.1. Taxonomia

6.2. Presentació d’informes

6.3. Monitoratge de resultats i panell de control

6.4. Sistemes aplicats a l’esport

7. Gestió de projectes de sostenibilitat (6 ECTS)

7.1. Direcció per projectes

7.2. Competències professionals necessàries: de gestió, actitudinals (presentacions, parlar en públic, treball en equip, etc.) i tècniques

8.Projecte final (6 ECTS)

El Projecte Final constitueix l'espai integrador del Diploma d'Especialització en Sostenibilitat i Indústria Esportiva, en el que
s'aplicarà de manera autònoma i tutoritzada els coneixements i competències adquirides. A través del desenvolupament d'un projecte
aplicat, s'aborden problemàtiques reals del sector esportiu des d'una perspectiva sostenible, estratègica i ètica. El projecte incorpora
les dimensions ambiental, social, econòmica i de governança, fomentant la innovació i la transferència de coneixement a la indústria.

Titulació
Diploma d’Especialització en Sostenibilitat i Indústria Esportiva per la Universitat de Girona*

*No inclou la taxa d'expedició del títol de la UdG

Metodologia
La metodologia docent incorpora sessions teòriques i pràctiques, que impartiran els professionals a través de debats i el
desenvolupament de casos pràctics i reals.

Visites a empreses i entitats de la indústria esportiva per conèixer en persona els projectes esportius i mediambientals.

Acompanyament individualitzat d’un tutor o tutora especialista en gestió esportiva durant el desenvolupament del projecte final.

Sistema d'avaluació
En funció dels resultats d’aprenentatge, els instruments que s’utilitzaran en el procés d’avaluació són els següents:

• 80% d'assitència obligatòria a las classes presencials.
• Proves objectives de tipus test
• Proves mixtes (de desenvolupament, curtes o test)
• Proves orals
• Treballs
• Pràctiques i proves a través de TIC
• Projecte final d’especialització



Finançament

Finançament
– Fraccionament de la matrícula

PREINSCRIPCIÓ: 700 €
Aquest import es descomptarà de l’import de la matrícula i dona dret a la reserva de la plaça. No es pot fraccionar.
MATRÍCULA: 2.898 €
La matrícula es podrà fraccionar en 4 terminis. Aquest fraccionament comportarà un recàrrec sobre l’import fraccionat.

30/09/2026: 724,50 €
30/11/2026: 724,50 €
30/01/2027: 724,50 €
30/03/2027: 724,50 €

– Finançament bancari

Els estudiants matriculats poden finançar el pagament de la matrícula en quotes.

La Fundació ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb les següents entitats:

– Sabadell Consumer 
– CaixaBank
– Banc Santander

* Només és aplicable a persones residents a Espanya i sota acceptació de l'entitat bancària.

Quadre docent

Direcció

Adrià Martín López
Director del grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport a EUSES – centre adscrit a la Universitat de Girona. Doctor en
Activitat Física, Educació Física i Esport per la Universitat de Barcelona. Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport i
màster en Ciències Polítiques per la Universitat Autònoma de Barcelona.

Coordinació

Clàudia Batlle Pont
Responsable de Sostenibilitat del Bàsquet Girona.

Professorat

Stefi Batlle Pont
CEO del Bàsquet Girona.

Jordi Jorba
Professor del grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport a EUSES-UdG. General Manager del grup d’empreses Sintagmia.

Oriol Sallent
Professor del grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport a EUSES-UdG. Director d’Operacions de la Sea Otter Europe i
director d’Anayet Sport Marketing.

Laia Valenzuela
CEO de Spora – consultoria i comunicació especialitzada en sostenibilitat.

http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios


Patricia Viñals
Directora de Patrocinis del Bàsquet Girona.

*La direcció es reservarà el dret a fer canvis en l'equip docent en cas que algun dels professors no pugui impartir la seva matèria,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.



Calendari

Data Lloc Inici matí Fi matí Inici tarda Fi tarda
16/10/2026 16:00 21:00
17/10/2026 09:00 14:00 16:00 21:00
27/11/2026 16:00 21:00
28/11/2026 09:00 14:00 16:00 21:00
18/12/2026 16:00 21:00
19/12/2026 09:00 14:00 16:00 21:00
15/1/2027 16:00 21:00
16/1/2027 09:00 14:00 16:00 21:00
26/2/2027 16:00 21:00
27/2/2027 09:00 14:00 16:00 21:00
12/3/2027 16:00 21:00
13/3/2027 09:00 14:00 16:00 21:00
16/4/2027 16:00 21:00
17/4/2027 09:00 14:00 16:00 21:00
28/5/2027 16:00 21:00
29/5/2027 09:00 14:00 16:00 21:00
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