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Cadigo: 25X060

Tipologia: Diploma de experto (postgrado)

Créditos: 16.00

I dioma: Espariol

Fecha deinicio: 08/10/2025

Fecha tltima sesion presencial: 05/07/2026

Fecha definalizacién: 20/07/2026

Posibilidad de asistir a las sesiones presenciales por videoconferencia: No
Grabacién de clases. No

Horario: Miércolesde 19 a21 hy sdbadosde 17 a 21 h (horario espafiol). El horario dela
evaluacion seraviernesy sébado de 14 a22 hy domingo de 14 a21 h.

Lugar derealizacién: Por videoconferencia através de la plataforma Zoom
Plazas: 30

Preciosy descuentos

Precio: 1.320 €

5% de descuento para alumnosy Alumni dela Universidad de Girona.
1.254€ (270 € Preinscripcion + 924 € Matricula + 60 € Tasas)

5% de descuento para alumnosy exalumnos de la Fundacié UdG: Innovacié i Formacié que hayan realitzado un master de
formacion permanente, diploma de especializacion o diploma de experto (postgrado) (sdlo se aplicara en caso que no se
matriculen en la misma estructura modular).

1.254€ (270 € Preinscripcion + 924 € Matricula + 60 € Tasas)

5% de descuento para miembr os de familias numer osas 0 monopar entales. Per sonas en situacion de desempleo, con
discapacidad reconocida o victimas de violencia machista.
1.254€ (270 € Preinscripcion + 924 € Matricula + 60 € Tasas)

10% de descuento para empresas que matriculen 2 o 3 trabajadores en la misma formacion y cur so académico.
1.188€ (270 € Preinscripcion + 858 € Matricula + 60 € Tasas)

15% de descuento para empresas que matriculen a mas de trabajador es en la misma formacién y cur so académico.
1.122€ (270 € Preinscripcion + 792 € Matricula + 60 € Tasas)



L as personas que hayan realizado € Diploma de Experto en Practicasen Arteterapial y € Diploma de Experto en Iniciacion a
la Arteterapia obtendran el Diploma de Especializacion en Arteterapia.

La matricula de este curso es su
de bonificarse a través de FUNDAE.
iConsultanos como hacerlo!

Presentacion

Cuidadosa combinacion entre innovacion y tradicion curricular en laformacion en Arteterapia. El curriculum de las formaciones

en Arteterapia de la UdG haido desarrollandose desde | as primeras formaciones que se realizaron en €l Estado Espafiol en el 1999.
En é pueden hallarse larenovacion y el enriquecimiento de la préctica profesional paralos profesionales que trabajan en los ambitos
de lasalud, laeducacion y laintervencion social y comunitaria, asi como educadores sociales, licenciados en Bellas Artes,
Enfermeria, Medicina, Psicologia, Pedagogiay Psicopedagogia, Dinamizacion cultural y Socio-Comunitaria, maestrosy profesores,
asistentesy trabajadores sociales...

El alumnado acostumbra a venir de diferentes comunidades del Estado Espafiol y de otros estados como Méico, Perd, Argentina,
Chile, Colombia, Costa Rica, Bélgica, Francia, Italia, Grecia...

Objetivos

 Vivenciar la Arteterapia como una investigacion sobre €l encuentro creador.

» Desarrollar producciones en diversas formas de medios artisticos dentro del proceso arteterapéutico.

» Comprender y vivenciar los fundamentos del vinculoy del proceso creador.

+ Diferenciar la Arteterapia de otros planteamientos, tanto artisticos como psicoterapéuticos.

» Tener conocimiento de los aspectos mas relevantes y fundamentales de otras disciplinas como las artes, € psicoandlisis, la
psiquiatria, la psicologiadel ciclo vital, etc., que dialogan con el Arteterapia.

» Desarrollar la capacidad para gjercer laformacién de manera critica, autocriticay reflexiva.

A quién sedirige

A profesionales de los campos de lasalud y la salud mental, la educacion, laintervencion social y comunitariay artistica, tanto de
instituciones publicas como de entidades privadas, que hayan realizado € Diplomade Experto en Iniciacion a Arteterapiay
que deseen seguir buscando el enriquecimiento en su profesion que les pueda aportar laformacién continuada.

Requisitosde admision

Haber realizado el Curso de Postgrado en Iniciacion a Arteterapiao el Diploma de Experto en Iniciacion a Arteterapia.
» Presentar un escrito donde se expliquen las motivaciones para larealizacion del curso.

» Hacer una entrevista con la coordinadora del mismo: Alicia Expésito Comino aexposito.becn@institutogrefart.org
 Estar en posesion de un grado, licenciatura o diplomatura universitaria.



https://www.fundacioudg.org/ca/diploma-experto-iniciacion-arteterapia-octubre.html
https://www.fundacioudg.org/ca/diploma-experto-iniciacion-arteterapia-octubre.html
https://www.fundacioudg.org/ca/diploma-especializacion-arteterapia-barcelona.html
https://www.fundacioudg.org/es/p/bonificaciones.html
mailto:scorbella.bio@institutogrefart.org

Estructura modular

Este curso forma parte de un programa que incluye la posibilidad de matricularse de forma independiente a las siguientes
titulaciones:

Diploma de experto (postgrado) en Précticas en Arteterapial
Diploma de experto (postgrado) en Iniciacién ala Arteterapia

Asignaturasrelacionadas

Andlisisy Supervision dePréacticas| (3ECTYS)

Siguiendo la metodologia del andlisis de casos, se analizan con rigor y de forma cercana las préacticas que los alumnos van
desarrollando, ofreciéndoles instrumentos para su adecuada realizacion.

Revision y Valoracion Registrosde Précticas| (3ECTYS)

Transcripcion en € diario de campo de las précticas realizadas para su posterior valoracion y orientacion.

Procesos Per sonales en Dispositivo Grupal. Seguimiento Tutorial | (3ECTYS)
Espacio que permite sostener €l proceso de integracion del curriculum y de las vivencias personales generadas en el proceso de la
formacién. Asimismo, es un lugar donde vivir y reflexionar sobre los fenémenos de grupo.

Gracias a seguimiento tutorial, el alumno puede contrastar con el tutor de referencia su evolucién en laformacion y hacer un
seguimiento esmerado de las précticas y |los diferentes trabajos que debe desarrollar.

Practicas en Arteterapia (4 ECTYS)

Practicas realizadas en entidades con pacientes o usuarios de |0s servicios bajo supervision tutorial.

Proyecto Final y Evaluacion (3ECTYS)

Laelaboracion del proyecto final del diploma de postgrado es el gje integrador de los distintos médulos que forman el curriculum.

Titulacion
Diploma de Experto en Précticas en Arteterapial por la Universidad de Girona*

* No incluye las tasas de expedicién del titulo

M etodologia

Para el desarrollo y laintegracién del curriculo se cuenta con las clases por videoconferencia, el desarrollo de las précticas, la
realizacion de los itinerarios artisticos y €l sostén de las tutoras. En su marco general se articula en tres gjes: laformacion tedrica, la
practico-metodol égicay la personal. En procesos ciclicos sucesivos y dentro de un proceso experiencial, se atiende a: las
capacidades creadoras desarrolladas mediante producciones

arteterapéuti cas(corporal es, pl asti cas,depal abra,danza/movimiento,escritura,sonoras,etc.)/latransferenciay el vinculo/ la
conceptualizacion de la experiencia.



Sistema de evaluacion

- Realizar, presentar y defender el Proyecto Final.

- Presentar €l diario de campo € diade la evaluacion.

- Asistenciaminima alas clases virtuales del 80%

- Realizacion del 100% de las précticas.

- Haber realizado el proceso terapéutico personal acordado.

Financiacion
Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar €l pago de la matricula en cuotas.*

La Fundaci6 ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banco Santander

— Imagin

* SAlo es aplicable a personas residentes en Espafia y bajo aceptacidn de la entidad bancaria.

Cuadro docente
Direccion

Miquel Angel 1zuel Curria

Licenciado en Psicologia, UB. COPC 4.398. Psicoandista. Méaster Integrativo en Arteterapia, UdG. Méster en Artes Visualesy
Educacién: Un Enfoque Construccionista, UdG, UB y UGr. EuroPsy Specialist in Psychotherapy, EFPA. Presidente de Grefart.
Presidente de la FEAPA (Federacion Espafiola de Asociaciones Profesionales de Arteterapia). Vicepresidente de Cfronts (Clinicaen
las fronteras). Comisario de las Jornadas en Arteterapia, Salud y Comunidad.

Coordinacion

Ana Lucrecia Bonilla Rius

Arteterapeutay Artista Visual. Master de Arteterapia por la Universidad Complutense de Madrid. Miembro profesional de Grefart.
Licenciadaen Artes Visuales por la Escuela Nacional de Artes Plasticas de laUNAM. Diplomada en Neuraciencias, Arte y Cultura.
Ecologias Cerebrales por laUNAM. Diplomada en Exclusion Socia y Encierro por la Universidad |beroamericana.

Fundadoray directora del Taller mexicano de Arteterapia AC desde 2003 alafecha. Coordinadora, docentey tutora del Diploma de
Postgrado en Arteterapia de la UdG desde 2023 alafecha. Experiencia en préctica privaday en talleres de Arteterapia de Centros
penitenciales, sociales, educativos y hospitalarios, tanto en México como en Espafia.

Asesora académica del Instituto L atinoamericano de la Comunicacion Educativa en €l area de Educacion plastica, para el proyecto
Enciclomedia

Alicia Exp6sito Comino

Arteterapeuta. Licenciada en Coreografiay Técnicas de Interpretacidn de la Danza, Instituto del Teatro de Barcelona. Master
Integrativo en Arteterapia, Universitat de Girona. Cursos de Especializacion en Supervisiéon en Arteterapiade la Universitat de
Girona. Supervisora de la préactica profesional. Experiencia profesional con adultos, tercera edad, nifiosy jovenes en escuelas e
institutos, personas con discapacidad, integracién social y salud mental. Experiencia en equipos de trabajo. Vicepresidenta de
Grefart y presidenta de Altrart.


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios
https://www.imagin.com/prestamos/prestamo-estudios?afl=afl:nf-fudg:nm-directo:f-banner:kwp-prestamo-estudios:fe-no:pt-no:nc-prestamo-estudio

Profesorado

ClaraAulina Ros

Arteterapeuta. Diploma de Postgrado en Arteterapiay Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Licenciada en Pedagogia, Universitat
de Barcelona. Miembro profesional de Grefart y miembro fundadora de Altrart. Practica privadaindividual y en pequefio grupo en
Olot y Girona. Experiencia profesional con adultos, nifios, jévenes, salud mental, familiasy personas en riesgo de exclusion.

Roxana Biglia

Arteterapeutay Docente. Licenciada en Bellas Artes por la Universidad de Barcelona (UB). Méster Integrativo en Arteterapia por la
Universidad de Girona (UdG). Certificado de Aptitud Pedagégica (CAP) por € Instituto de Ciencias de la Educacién de la UB.
Formacién en Mindfulness basada en | as técnicas de Jon Kabat-Zinn (Escuela de Medicina de la Universidad de Massachusetts),
Matthieu Ricard y Tsoknyi Rinpoche.

Miembro profesional de Grefart. Docente en cursos de sensibilizacion a Arteterapia en la Universidad de Girona (UdG).
Arteterapeutay subdirectora pedagdgica en la Fundacion Rio Pinturas (BB.AA.). Atencién en consulta privada, tanto individual
como grupal, con nifios, adolescentes, adultos y familias en Buenos Aires (Argentina).

I sabel Carpio Juan

Arteterapeuta, licenciada en Psicologia por laUB. COPC. 12777. Méaster Integrativo en Arteterapia, UdG. Postgrado en Lenguajes
Creativosy Comunicacion, UB. Formacion en Especializacion de Supervision en Arteterapia, UdG. Atencion arteterapéutica con
jévenes en centro residencia de educacion intensiva DGAIA y con personas con pluridiscapacidad en centro residencial. Talleres
preventivos de salud para alumnos de ESO. Atencién a mujeres e hijos en situacion de violencia de género. Colaboradora de
Cfronts. Miembro de lajunta de la FEAPA. Vicepresidentay socia fundadora de Grefart.

Beatriu Codofier Rodriguez

Arteterapeuta. Licenciada en Bellas Artes, UPV. Méster en Arteterapia, UdG. Méster en Produccion Artistica, UPV. Miembro
profesional de Grefart. Formada en psicologia humanistay psicoandlisis. Hatrabajado en el ambito sanitario. Artista multidisciplinar
y performer. Préctica privada con nifios, adolescentes y adultos en Centre Terapéutic Creatiu. Responsable del programa de
arteterapia con adolescentes «Aix0 no és art!», en colaboracién con el IVAM (Instituto Vaenciano de Arte Moderno).

Susana Corbella Eguiluz

Licenciadaen Bellas Artes, UPV. Arteterapeuta (miembro profesional de Grefart). Ceramistay escultora. Postgrado en Arteterapia,
UdG. Méster en Arteterapia, UdG. Master de Psicoterapia Grupal Analitica, Deusto. Profesora de cerdmica para nifios y adultos.
Artesana. Experiencia como arteterapeuta en salud mental, Alzheimer y discapacidades. Consulta privada, Bilbao.

Alicia Expdsito Comino
Ver curriculum en € apartado Coordinacion.

Miquel Angel Izuel Curria
Ver curriculum en e apartado Direccién.

Victor L6épez Moya

Licenciado en Historia del Arte. Méster universitario en Humanidades y Cultura Contemporanea, con especializacion en sociedad.
Investigador predoctoral (FI-SDUR) del Departamento de Historiadel Arte de la Universidad de Girona (Espafia). Teorias del Arte
Contemporaneo.

Stephany Salas Arroyo

Psicologay Arteterapeuta (Miembro profesional de Grefart). C.Ps.P 14277. Graduada en psicologia por la Universidad Catolica de
Santa Maria. Diploma de Postgrado en Arteterapia por la Universidad de Gironay Master Integrativo en Arteterapia por la
Universidad de Girona. Experiencia como Arteterapeuta con nifios y adol escentes de poblaciones en riesgo de proceso de
rehabilitacion, nifios en situacion de pérdida de cuidado familiar, Mujeres afectadas victimas de violencia familiar.

*Ladireccién sereserva el derecho de modificar el equipo docente, si fuera necesario, paragarantizar el nivel de calidad y categoria
profesional.



Calendario

Fecha Lugar Inicio Fin mafiana Iniciotarde Fin tarde
mafiana

8/10/2025 19:00 21:00
11/10/2025 17:00 21:00
25/10/2025 17:00 21:00
5/11/2025 19:00 21:00
8/11/2025 17:00 21:00
26/11/2025 19:00 21:00
29/11/2025 17:00 21:00
17/12/2025 19:00 21:00
20/12/2025 17:00 21:00
14/1/2026 19:00 21:00
17/1/2026 17:00 21:00
28/1/2026 19:00 21:00
31/1/2026 17:00 21:00
14/2/2026 17:00 21:00
4/3/2026 19:00 21:00

7/3/2026 17:00 21:00
25/3/2026 19:00 21:00
28/3/2026 17:00 21:00

8/4/2026 19:00 21:00
11/4/2026 17:00 21:00
22/4/2026 19:00 21:00
25/4/2026 17:00 21:00

6/5/2026 19:00 21:00

9/5/2026 17:00 21:00
271512026 19:00 21:00
13/6/2026 17:00 21:00
3/7/2026 14:00 22:00
4/7/2026 14:00 22:00

5/7/2026 14:00 21:00


http://www.tcpdf.org

