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Cddigo: 25N031

Tipologia: Microcredencial universitaria

Créditos: 5.00

Idioma: Espariol

Fecha deinicio: 14/01/2026

Fecha de finalizacién: 11/03/2026

Posibilidad de asistir a las sesiones presenciales por videoconferencia: No
Grabacién de clases: No

Horario: Miércolesde9.30 ha13.30 h.

Lugar derealizacion: Virtual através de la plataforma Zoom
Plazas: 25

Preciosy descuentos

Precio: 125 €

Matricula subvencionada por e Plan MicroCreds (Per sonas de 25 a 64 afios residentes en Esparia)
125€

100% subvencionada por € plan MicroCreds (Personas en situacion de desempleo, con rentas bajas o en riesgo de exclusion
social hasta agotar plazasy importe. Es necesario adjuntar la documentacién pertinente).
0€

Matricula sin subvencién (Personas que no cumplen ninguno de los requisitos anterior es)
402,84€

Razones para hacer € curso

Lainterpretacion de los dibujos puede ser una herramienta precisay reveladora para comprender mejor a quienes
acompafiamos, detectar blogqueos o necesidades profundas y orientar nuestras intervenciones con mas claridad y
sensibilidad, ayudandonos a superar estados de impotencia del propio profesional.



El plan microcredsen laUdG

«Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia- Financiado por la Unién Europea— Next Generation EU». Componente 21,
inversion 6. Cédigo de subproyecto: C21.106.P02.504.S03.5101.

Esta orientado alarecalificacion de personas residentes en edad de trabajar de 25 a 64 afios. Subvenciona una parte importante de
las formaciones y hasta el 100% de la matricula para personas en situacion de desempleo y/o en riesgo de exclusion social. Por un
maximo del 25% de |as personas matricul adas.
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Convocatoria de ayudas econdmicas para la participacion en Microcredenciales Universitarias" Plan Microcreds'’

Bases parala concesién de ayudas econémicas para la participacion en Microcredenciales Universitarias “Plan Microcreds’

Presentacion

El curso sobre la Interpretacion de los Dibujos es una formacion dirigida a profesional es que trabajan en la atencion a nifios,
adolescentes o familias. Proporcionatodas | as claves para utilizar la metodologia del dibujo como una potente herramienta para
comprender el estado personal y las necesidades de la persona que dibuja, asi como para detectar qué intervenciones o estrategias
seran mas eficaces para favorecer su desarrollo y bienestar.

A lolargo de varias sesiones descubriremos, de forma dinamicay préactica, como utilizar cada tipo de dibujo (arbol, casa, persona) e
incluso los dibujos libres, con € fin de optimizar nuestra préactica profesional.

Objetivos

OBJETIVO PRINCIPAL: Dar alos participantes tanto los conocimientos necesarios como la experiencia practica para utilizar la
interpretacion del dibujo como una verdadera herramienta terapéuticay aprender las bases para interpretar todo tipo de dibujo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Comprender €l valor smbdlico y proyectivo del dibujo como medio de expresion del mundo interno.

 Reconocer los principales indicadores gréficos y teméticos que reflejan aspectos emocionales, cognitivosy relacionales.

» Aprender aanalizar diferentes tipos de dibujos (arbol, casa, figurahumanay dibujo libre) desde una mirada integradoray
respetuosa.

» Desarrollar una metodol ogia de observacion e interpretaci én estructurada, basada en criterios profesionales y contrastados.

» Utilizar el dibujo como herramienta de evaluacién y acompafiamiento, favoreciendo la comprension del proceso personal del
nifio, adolescente o adulto.

 Diseflar intervencionesy estrategias més gjustadas, a partir de lainformacion obtenida en los dibujos.

« Ampliar lamiradaclinicay educativa, integrando el lenguaje simbdlico del dibujo dentro de la préctica profesional cotidiana.



A quién sedirige

A personas interesadas en lainterpretacion del dibujo y en el acompafiamiento alas personas (psicélogos, pediatras, profesionales
del mundo educativo y social).

Asignaturasrelacionadas

Lainterpretacion delosdibujosinfantiles (5 ECTS)

» Fundamentos para aplicar €l dibujo como herramientaterapéutica.

» Lasdistintas fases del andlisis gréfico.

e Cdmo comprender el proceso interno del nifio através de sus dibujos.

e Andlisisdel material y su valor smbdlico.

« Indicadores clave en lainterpretacion: borrados, tachaduras, proporciones, el ementos destacados, ubicacion en lahoja, entre otros.
 El simbolismo de los colores.

* Interpretacion del dibujo de la persona.

* Interpretacion del dibujo dela casa

* Interpretacion del dibujo del arbol.

» El dibujo delafamiliay sus diversas aplicaciones.

» Latécnicadelafigurabajo lalluvia

 El dibujo libre: posibles consignas y objetivos terapéuticos.

» Basesparalalecturadel dibujo libre: interpretacion del espacio y la disposicién de los el ementos.
« Significado de los principales simbolos graficos.

» Andlisis de arquetipos presentes en el dibujo.

» El vaory lasignificacion de las formas geométricas.

Titulacion

Microcredencial Universitariaen LaInterpretacion de los Dibujos Infantiles por la Universidad de Girona

M etodologia

Explicacion tedrica de |os diferentes conceptos a través de ilustraciones.

Ejemplificacion mediante casos concretos.

Propuesta de andlisis conjunto de casos préacticos y realizacion de gjercicios por parte de |os participantes.
Dinamicas complementarias en pequefios grupos.

Sistema de evaluacion

Asistencia alas clases virtuales, gjercicios préacticos evaluables y entrega de cuestionario final.

Importante: para poder ser evaluado/a solo se podra faltar a una de las cinco clases virtuales.

Cuadro docente

Profesorado

Nuria Casanovas Puigvi

Psicologa, formadoray experta en lainterpretacion de los dibujos, en técnicas de relgjacion y en juego terapéutico. Especializada en
infancia, adolescenciay familias, con 20 afios de experiencia en intervencién en el areasocial, en consulta privada, y en el sector
educdtivo.



*Ladireccién se reserva el derecho de modificar el equipo docente, si fuera necesario, para garantizar el nivel de calidad y categoria
profesional.



Calendario

Fecha Lugar Inicio Fin mafiana Iniciotarde Fin tarde
mafiana
14/1/2026 09:30 13:30
28/1/2026 09:30 13:30
11/2/2026 09:30 13.30
25/2/2026 09:30 13:30

11/3/2026 09:30 13:30
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