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Codi: 265048

Tipologia: Diploma d'especialitzacio (postgrau)

Creédits: 41.00

Idioma: Catala

Datad'inici: 16/10/2026

Data darrera sessié presencial: 17/07/2027

Data definalitzacio: 17/07/2027

Data maxima de presentacio del treball final: 17/07/2027

Possibilitat d’assistir ales sessions presencials per videoconferéncia: No

Gravacio de classes: No

Horari: Divendresde 15a20 hi dissabtede9 al4 hi de 15 a20 h (un cap de setmanaal
mes)

Lloc derealitzacio: SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del Parc de Recercai
Innovacio de la Universitat de Girona

Places: 30

Preusi descomptes

Preu: 1.745€

5% de descompte per aalumnesi Alumni dela Universitat de Girona.
1.657,75€ (350 € preinscripcio + 1.247,75 € Matricula + 60 € Taxes)

5% de descompte per aalumnesi exalumnes de la Fundacio UdG: Innovacio i Formacio que hagin realitzat un master de
formacio permanent, diploma d'especialitzacio o diploma d'expert (postgraus) (només saplicara en el cas que no esmatriculin
de la mateixa estructura modular).

1.657,75€ (350 € preinscripcié + 1.247,75 € Matricula + 60 € Taxes)

5% de descompte per a membres de families nombr oses 0 monopar entals. Persones al’atur, amb discapacitat reconeguda o
victimes de violéncia masclista.
1.657,75€ (350 € preinscripcié + 1.247,75 € Matricula + 60 € Taxes)

10% de descompte per a empreses que matriculin 2 o 3 treballadorsala mateixa formacié i cursacadémic.
1.570,50€ (350 € preinscripcio + 1.160,50 € Matricula + 60 € Taxes)

15% de descompte per a empreses que matriculin mésde 3 treballadors a la mateixa formacid i cursacademic.
1.483,25€ (350 € preinscripcio + 1.073,25 € Matricula + 60 € Taxes)



Sessions | nfor matives

Data Hora Lloc
Sessig informativa 1 18/06/2026 19:00 Per videoconferéncia amb el programa ZOOM
Sessig informativa 2 16/10/2026 19:00 Conferénciainaugural: Ser conscients de la consciéncia, a carrec

de Gaspar Hernandez, director i presentador del programalL'ofici
deviure, de CatalunyaRadio i TV 3. A I'Auditori del Centre
d'Empreses (edifici Giroempren), al Parc de Recercai Innovacio
delaUdG. Aforament limitat.

Raons per fer e curs

» Disposar dels coneixements, les habilitatsi les actituds necessaries per ajudar les persones davant contextos de crisi.
 Fer un treball personal sobre les propies pérdues.
* Viureles situacions de crisi com oportunitats de canvi i creixement personal.

La matrlcula d'aquest curs és susceptlble
de bonificar-se a través de FUNDAE.

Consulta’ns com fer-ho!

Presentacio

Avui dial'acompanyament en processos de perduai dol és una demanda emergent per part de les persones que viuen aguesta
experienciai es troben desproveides dels recursos i espais necessaris per poder adaptar-se de manerafavorable ala nova situacio.

Objectius

» Formar els participants en diferents aspectes de larelacié d'gjudai recolzament a persones que afronten una pérdua, des d'una
perspectiva holistica

» Proveir els participants de les eines necessaries per identificar i atendre les necessitats de les persones davant les crisis.

 Entrenar els participants en diferents estratégies i tecniques d'intervencio per al'atenci6 integra de la personaen dol.

Sortides professionals

» Atencio integral apersones en dol en centres sanitaris, educatius o socials tant en I’ ambit pdblic com privat.

» Assessorament professional davant situacions de crisi que comporten pérdua (mort, malaltia, adopcio, divorci, migracio,
jubilacio).

» Atencio aadults, adolescentsi infants en situacié de dol.


https://www.fundacioudg.org/ca/p/bonificacions.html

A qui sadreca

» A professionals de I’ambit de |’ educaci6, la pedagogiai la psicologia.

» A professionals de I’ambit social.

» A professionals de I’ ambit sanitari.

* A totes aguelles persones interessades en saber com acompanyar i intervenir amb persones que es troben en situacions de péerdua,
dol i crisi.

Requisitsd'admissio

» Titulacié universitaria

 Persones sense titulacio universitaria que puguin acreditar experiéncia professional o laboral en ambits concrets, com ara el
sanitari, I’ educatiu o el social. En aquest cas, rebran un certificat.

 Persones que estiguin finalitzant el's seus estudis universitarisi ales quals els restin com amaxim 60 ECTS per obtenir la
titulaci6. En aquests casos, podran obtenir €l titol de postgrau sempre que hagin obtingut latitulacié universitaria abans de
finalitzar-lo. En cas contrari, rebran un certificat.

Assignaturesrelacionades

El procésdepérduai dol (6 ECTS)

» Model d'atencié ales persones en dol
» Multidimensionalitat del procés de dol
» Necessitats fonamentals de les persones en dol

Avaluacié i assessorament (3ECTYS)

» Factorsderisc

» Diagnostic

» Aspectes ambientals

 Entrevistad' acollida. Tecniques exploratoriesi técniques generals
» Assessorament inicial

Relacio d'ajuda (3ECTYS)

 Establiment del vincle terapéutic

+ Habilitatsderelacio i comunicacio

» Actitud humanistai possibilitadora

» Lapreséncia. Escoltaactiva

* Indagacio fenomenol 0gica. Resposta empatica

| mpacte delesemocions al cos (3ECTS)

» Lasomatitzaci6 del dol

 El xoc biologic

» Relacié entre psique-cervell-organ en la gestié del xoc biolagic
e Somatitzaci6 per supervivencia

» Somatitzaci6 per pertinengcaa grup

e Treball corporal



Practiquesi treballs (10 ECTS)

 Plade desenvolupament personal

e Treballspractics

e Treball d' aprofundiment. Els alumnes hauran de desenvolupar un treball d'aprofundiment en unade les arees d'atencié al dol
treballades al postgrau i fer la seva presentacio. Podra desenvolupar-se un treball tedric o una proposta practica d'intervencio.

I ntervencid en processos de perdua, dol i crisi (16 ECTYS)

* Intervenci6 en processos de perduai mort

* Intervenci6 en processos de maldtiai defina devida

* Intervencid en processos de perdues sistémiques: separacions, divorcis, adopcions
* Intervencié en processos de perdues socias: jubilacio, atur, migracions

Titulacio

Diploma d'Especialitzacio en Intervencid en Perdua, Dol i Crisi per laUniversitat de Girona*
* Noinclou lataxa d'expedicié del titol delaUdG.

Nota: qui no disposi de titol universitari previ, tindra dret arebre, amb les mateixes condicions, un certificat Iliurat per la Fundacio
UdG: Innovacio i Formacio.

Metodologia

Lametodologia éstedricai practica. L'aprenentatge es basa en I'Us de métodes actiusi vivencials que afavoriran laintegraci6 dels
continguts aixi com la potenciacié d'adquisicié d'habilitats.

Sistema d'avaluacio

— 80% d'assistencia minima ales sessions presencials.
— Avaluacio continuada a partir dels exercicisi dindmiques proposades a l'aula.
— Treball final de postgrau.

Financament

Financament bancari

Els estudiants matriculats poden financar €l pagament de la matricula en quotes.

La Fundacio ha establert convenis amb condicions preferents pels seus alumnes amb les seglients entitats:
— Sabadell Consumer

— CaixaBank
— Banc Santander

— Imagin

* Només és aplicable a persones residents a Espanyai sota acceptaci6 de I'entitat bancaria.


http://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html
https://www.bancosantander.es/ca/universidades/educacion/prestamos-estudios
https://www.imagin.com/ca/prestecs/prestec-estudis?afl=afl:nf-fudg:nm-directo:f-banner:kwp-prestamo-estudios:fe-no:pt-no:nc-prestamo-estudio

Quadre docent
Direccio

M onica Cunill Olivas

Doctora en Psicologia. Docent a la Universitat de Girona. Autora de multiples articles publicats en revistes nacionals i
internacionals, i dels llibres Rituales de despediday commemoracion (ed. AlfinLibros) i Nadie me entiende (ed. Luciérnaga, 2013).
Té una amplia experiéncia en acompanyament terapeutic a persones en dol i en atencié afamilies en contextos de crisi.

Coordinacio

Alexandre M aset Castello

Psicdleg clinic col legiat. Psicoterapeuta. Conferenciant. Coach certificat per ICC. Master en Hipnosi Ericksoniana. Master en PNL
Advance. Format en resolucié de conflictesi lideratge apreciatiu. Director de I’ Escola d’ Intel -ligéncia Emocional, Métode VEIE®.
Coordinador i docent del Diploma de Postgrau en Intel -ligéncia Emocional de la Fundacié UdG: Innovacio i Formacio.

Pr of essor at

Claudia Alonso

Infermerad'UCI Neonatal i de la unitat de Dol de Sant Joan de Déu, membre de la comissié de treball de cures pal -liatives neonatals
de SID. Especidlitat en infermeria pediatrica. Postgrau en Intervencié en Pérdua, dol i crisi. Master en Cures alainfanciai
adolescéncia. Master en Infermeria escolar. Postgrau en Atencié prehospitalaria urgent.

Maria Aymerich Andreu

Doctoraen Psicologiai psicogerontologa. Docent al Departament de Psicologia de laUdG i investigadora al’ Institut de Recercaen
Qualitat de Vida. Autora de les publicacions Modelizacion de las variables implicadas en € proceso de adaptacion psicolégica ala
jubilacién y La adaptacion a la jubilacion y sus fases: Afectacion de los niveles de satisfaccion y duracion del proceso adaptativo.

L aia Bedds
Artista. Especialista en pinturai emocions. Postgrau en Intervencié en Pérdua, dol i crisi.

Joaquin Camara

Psicdleg, especidista universitari en intervencié psicologica en processos de dol i expert en expansio de consciencia. Expert en
terapia psicoespiritual.

Esautor del Ilibre Unavidainfinita (Best Seller Internacional d'’Amazon).

Sonia Campos

Llicenciadaen Psicologia. Certificacio d'expertesa en terapia de dol. Técnica a Caritas Diocesana de Girona. Membre de la Unitat de
Crisisi Emergencies d'Axios Suport Psicologic al'’Administracid i del Servei d'Emergencies Psicol 0giques de Dipsalut.
Acompanyament psicoldgic en espai Agora. Formadora en relacio d'gjudai en I'ambit de les emergéncies.

Mireia Cervera
Diplomada en Turisme. Master en Nutricid, Alimentacid i Salut.

Ester Call
Terapeuta. Mestra de reiki. Formacié holistica en processos de pérduai dol a carrec de la Dra. Monica Cunill Olivas.

Cristina Cuesta
Psicologa i terapeuta, especialitzada eb dol, intelsligencia emociona i psicologia d emergéncies, amb 6 anys d experiéncia
acompanyant dol animal. Fundadorai directora de Escuela Duelo Animal.

Monica Cunill Olivas

Doctora en Psicologia. Docent a la Universitat de Girona. Autora de multiples articles publicats en revistes nacionals i
internacionals, i delsllibres Rituales de despediday commemoracion (ed. AlfinLibros) i Nadie me entiende (ed. Luciérnaga, 2013).
Té una amplia experiéncia en acompanyament terapéutic a persones en dol i en atencié afamilies en contextos de crisi.



Gloria Labay Rodriguez

Terapeuta en Dol. Postgrau Intervencié en pérdua, dol i crisi. UDG

Llevadorai Infermera especialista en salut sexual i reproductiva. Universitat de Barcelona 1999.
Fundadora: Lavidasinhijos.com Xarxade suport i amistat per a dones sense fills per circumstancies.

Monica Lidén
Autorade llibre" El reencuentro serd maravilloso". Formada en acompanyament a dol. Actualment, realitza suport individual i
grupal aparesi mares que han perdut un fill/a.

Alexandre Maset Castello

Psicoleg clinic col-legiat. Psicoterapeuta. Conferenciant. Coach certificat per ICC. Master en Hipnosi Ericksoniana. Master en PNL
Advance. Format en resolucié de conflictesi lideratge apreciatiu. Director de I’ Escola d’ Intel -ligéncia Emocional, Métode VEIE®.
Coordinador i docent del Diploma de Postgrau en Intel -ligencia Emocional de la Fundacié UdG: Innovacio i Formacio.

Montse Robles

Infermeradel quirofan d'obstetriciade ' HUAV-LIeida. Master en pérdues, dol i traumalL3_UB-IPIR. Postgraduada en
acompanyament al dol per laUdL.

Presidenta de FEDUP (Federacion Espafiola de Duel o Perinatal).

Presidenta de Chisana— Associacio de Dol Perinatal de Lleida. Responsable assistencial del Servel de Suport a Dol de Ponent des
de 2008 fins a desembre de 2022.

Jordi Royo

Psicoleg general sanitari especialitzat en processos de perduai dol. Fundacio d'oncologiainfantil Enriqueta Villavecchia. Psicoleg de
cures pal -liatives pediatriquesi atencio a dol de I'Hospital de Sant Pau i la Santa Creu de Barcelona, Hospital Sant Joan de Déu i
Hospital Parc Tauli de Sabadell.

Bernat Carles Serda Ferrer

Diplomat en Fisioterapia (UAB). Llicenciat en Educacié Fisica (UB). Especialista en Medicina de I'Esport (UB). Postgrau en
Dietéticai Nutricio.

Doctor en Psicologia (UdG, 2009). Premi Extraordinari de Doctorat (2010). Estades en centres de recerca a |’ hospital d’ Ottawa,
Canada, a I'Hospital de Sydney, Austrdlia, i a la Unitat Epidemiologica del Cancer Council Victoria, de Melbourne. Activitats
formativesi cliniques a hospitals, universitatsi centres docents.

Josep Soler
Psicoleg Sanitari. Format en Dol, Emergenciesi Cures Pal ‘liatives. Actualment, forma part de I'equip de Suport Emocional i
Psicologic de I'Hospital Josep Truetade Gironai I'Hospital Santa Caterina de Salt, que fem suport ales UCIS.

Mar Véazquez

Diplomada en magisteri de la Universitat Autonoma de Barcelona. Llicenciada en Psicopedagogia ala Universitat Obertade
Catalunya. Postgrau en Intervencié en péerdues, dol i crisis de la Fundacié UdG. Més de 20 anys d'experiéncia exercint de mestraa
I'escola publicai actualment encarregada de desenvolupar €l projecte emocional de l'escola. Autoradel conte "En Tom jano hi és’
de Torres editoresi divulgadora en matéria de dol.

*Ladirecci6 esreservael dret de modificar I'equip docent, si fos necessari, per garantir €l nivell de qualitat i categoria professional.



Calendari

Data
16/10/2026

17/10/2026

13/11/2026

14/11/2026

18/12/2026

19/12/2026

15/1/2027

16/1/2027

19/2/2027

20/2/2027

12/3/2027

13/3/2027

23/4/2027

24/4/2027

21/5/2027

22/5/2027

11/6/2027

12/6/2027

91712027

Lloc

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacio de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacio de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacio de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacio de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacio de la Universitat de
Girona

SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del

Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de

Inici mati

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Fi mati

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

Inici tarda
15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Fi tarda
20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00



10/7/2027

16/7/2027

17/7/2027

Girona
SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del
Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona
SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del
Parc de Recercai Innovacié dela Universitat de
Girona
SalaModul - Edifici de Robotica Submarina del
Parc de Recercai Innovacié de la Universitat de
Girona

09:00

09:00

14:00

14:00

15:00

15:00

15:00

20:00

20:00

20:00
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