e,
Universitat de Girona

Fundacio UdG: Innovacio i Formacio
L

Arteterapia

2123 Edicién
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Tipologia: Diploma de especializacion (postgrado)

Credits: 30.00

I dioma: espafiol

Data d'inici: 16/10/2026

Data darrera sessio presencial: 30/05/2027

Data definalitzacio: 31/08/2027

Periode de practiques curriculars: 16/10/2026 — 31/08/2027

Possibilitat d’assistir a les sessions presencials per videoconferéncia: No
Gravacio declasses: No

Horari: Viernesde 16 a21 h y sdbado de 9.30 a14.30 y de 15.00 a20.00 h
Lloc derealitzacio: EscuelaArt Lalndustrial (Barcelona)

Places: 24

Preusi descomptes

Preu: 2.750 €

5% de descuento para alumnosy Alumni dela Universidad de Girona.
2.612,50€ (550 € Preinscripci6 + 2.002,50 € Matricula + 60 € Taxes)

5% de descuento para alumnosy exalumnos de la Fundacié UdG: Innovacid i Formacié que hayan realitzado un master de
formacion permanente, diploma de especializacion o diploma de experto (postgrado) (sdlo se aplicaré en caso que no se
matriculen en la misma estructura modular).

2.612,50€ (550 € Preinscripci6 + 2.002,50 € Matricula + 60 € Taxes)

5% de descuento para miembros de familias numer osas 0 monopar entales. Per sonas en situacion de desempleo, con
discapacidad reconocida o victimas de violencia machista.
2.612,50€ (550 € Preinscripci6 + 2.002,50 € Matricula + 60 € Taxes)

10% de descuento para empresas que matriculen 2 o 3 trabajadores en la misma formacion y cur so académico.
2.475€ (550 € Preinscripcié + 1.865 € Matricula + 60 € Taxes)

15% de descuento para empresas que matriculen a mas de trabajador es en la misma formacién y cur so académico.
2.337,50€ (550 € Preinscripcio + 1.727,50 € Matricula + 60 € Taxes)



Raons per fer e curs

» Lacombinacién entre innovacion y tradicion curricular en laformacion en arteterapia. El curriculum de esta formacion
haido desarrolldndose desde |as primeras formaciones que se realizaron en el Estado espafiol en el 1999.

» Demandade varios colectivos profesionales como educadores sociales, artistas y licenciados en Bellas Artes,
Enfermeria, Medicina, Psicologia, Pedagogiay Psicopedagogia, Dinamizacion Cultural y Sociocomunitaria, maestrosy
profesores, Asistencia Social y Trabajo Social, entre otros, que buscan en la arteterapia un instrumento innovador y
enriquecedor para sus préacticas y retos profesionales.

« El creciente prestigio que esta adquiriendo la formacion, con alumnos que vienen a cursarlo desde México, Perq,
Argentina, Bélgica o Francia, asi como de otras comunidades del Estado espafiol.

El Diploma de Especializacion en Arteterapia se corresponde con €l primer curso del Master de Formacion Permanente en
Integrativo en Arteterapia.

es susceptible
de bonificarse a través de FUNDAE.

iConsultanos como hacerlo!

Practiques externes

Este curso incluye précticas curriculares en empresas/instituciones.

Objectius

» Vivenciar la Arteterapia como unainvestigacién sobre el encuentro creador.

» Desarrollar producciones en diversas formas de medios artisticos dentro del proceso arteterapéutico.

» Comprender y vivenciar los fundamentos del vinculoy del proceso creador.

« Diferenciar la Arteterapia de otros planteamientos, tanto artisticos como psi coterapéuticos.

» Tener conocimiento de los aspectos més relevantes y fundamental es de otras disciplinas como las artes, €l psicoandlisis, la
psiquiatria, la psicologia del ciclo vital, etc., que dialogan con € Arteterapia.

 Desarrollar la capacidad para ejercer laformacidn de manera critica, autocriticay re?exiva.

Sortides professionals

Demanda creciente de arteterapeutas formados en un curriculo profesionalizador para desarrollar su labor en los campos de la salud
y lasalud mental, la educacion y laintervencion social y comunitaria, tanto en instituciones publicas como en entidades privadas.


https://www.fundacioudg.org/ca/master-integrativo-arteterapia.html
https://www.fundacioudg.org/ca/master-integrativo-arteterapia.html
https://www.fundacioudg.org/es/p/bonificaciones.html

A qui sadreca

A diplomados y licenciados de |os campos de la salud, educativo, sociocomunitario y artistico que deseen disponer de un
conocimiento en arteterapia que les permita enriquecer su labor profesional.

Requisitsd'admissio
Se podra acceder en |os siguientes casos:

 Estudiantes con titulacion universitaria (grado, licenciatura o diplomatura universitaria).

 Estudiantes de grado alos que les queden por superar como maximo 60 ECTS. En estos casos, se podra obtener el titulo de master
siempre que se haya obtenido latitulacién universitaria antes de finalizar el curso. De lo contrario, se entregara un certificado.

 Personas que acrediten una experiencia laboral o profesional contrastable y afin alos campos donde se desarrolla la Arteterapia
(salud, salud mental, educacion, medio social, comunitario y artistico), lamadurez personal necesariay las motivaciones
adecuadas para cursarlo. Ladireccion del curso seralaque valorarala admision del alumnado. En este caso, al finalizar el curso,
se entregara un certificado.

Otros requisitos:

» Poseer una madurez contrastada para poder sostener |as exigencias curriculares.

» Comprometerse arealizar un trabajo terapéutico personal durante el desarrollo del curso. (El proceso terapéutico no forma parte
de los contenidos curriculares. Se trata de una condicion que ha de ser libremente aceptada para poder cursarlo. Tiene que
realizarse aparte de laformacion y hacerse con una orientacion psicoanalitica, en coherencia con uno de los ges estructurantes del
curso. Se pide el compromiso de realizar un minimo de veinte sesiones).

L as personas que deseen cursar €l diploma de especializacion (postgrado) deben ponerse en contacto con algunade las

coordinadoras:

Exposito Comino, Alicia: aexposito.bcn@institutogrefart.org

Carpio Juan, Isabel: icarpio.bcn@institutogrefart.org

Estructura modular

Aquest curs forma part d'un programa que inclou la possibilitat de matricul ar-se de maneraindependent ales titulacions segients:
Master de Formacion Permanente en Integrativo en Arteterapia

Diploma de especializacion (postgrado) en Arteterapia
Diploma de experto (postgrado) en Iniciacién ala Arteterapia

Assignaturesrelacionades

Talleresde arteterapiay presentacion de casos (5 ECTS)

Se desarrollan los procesos creadores y arteterapéuticos de cada alumno, a partir de la jecucion de producciones en diferentes
lenguajes artisticos y acompafiamiento por parte de los arteterapeutas.
En la presentacion de casos, arteterapeutas expertos presentan su trabajo en arteterapia.

Talleresartisticos.Itinerarioy producciones artisticas| (4 ECTS)

Espacios de talleres artisticos vivencial es donde | os artistas transmiten sus experiencias y ensefian y comparten recursos de su arte.
El alumno realiza producciones artisticas en sus artes de eleccién y es acompafiado por un artista durante su desarrollo. Lafinalidad
Ultima es aprender avalorar €l proceso artistico y creador en didlogo con € proceso arteterapéutico.



Procesos per sonales en dispositivo grupal. Seguimiento tutorial | (3ECTYS)
Espacio que permite sostener €l proceso de integracion del curriculum y de las vivencias personales generadas en el proceso de la
formacion. Asimismo, es un lugar donde vivir y reflexionar sobre los fenémenos de grupo.

Gracias a seguimiento tutorial, el alumno puede contrastar con el tutor de referencia su evolucién en laformacion y hacer un
seguimiento esmerado de las précticas y los diferentes trabajos que debe desarrollar.

Teoriay metodologia (5 ECTYS)
En lateoria se dan a conocer conceptos tedricos fundamentales de la Arteterapia, €l psicoandlisis

En Metodologia de Talleres, los alumnos aprenden a desarrollar activamente talleres de Arteterapia, realizarlos y evaluarlos en el
dispositivo grupal.

Andlisisy Supervision depracticas| (3ECTS)

Siguiendo la metodologia del andlisis de casos, se analizan con rigor y de forma cercana las préacticas que los alumnos van
desarrollando, ofreciéndoles instrumentos para su adecuada realizacion.

Practicas en Arteterapia (4 ECTYS)

Practicas realizadas en entidades con pacientes o usuarios de |0s servicios bajo supervision tutorial.
Revision y valoracion registrosde practicas| (3ECTYS)

Transcripcion en el diario de campo de | as practicas realizadas para su posterior valoracion y orientacion.

Proyecto final y evaluacion (3ECTYS)

La elaboracién del proyecto final del diploma de postgrado es €l ge integrador de |os distintos médul os que forman el curriculum.

Titulacio

Diploma de Especializacion en Arteterapia por la Universitat de Girona*
* No incluye latasa de expedicién del titulo

Nota: alos estudiantes que no tengan titulo universitario previo, se les entregara, en las mismas condiciones, el certificado que
otorgala Fundacié UdG: Innovacio i Formacio.

Metodologia

Es una formacion que se articula alrededor de cuatro €es: la formacion tedrica, la técnica, la practico-metodolégicay la personal.
Lametodologia es vivencial, activay participativa, de cariz constructivista.
Serealizaen un proceso de iday venida que atiende alavivencia/ los procesos creadores desarrollados en las producciones

arteterapéuticas (corporales, plasticas, de palabra, danzadas, escritura, sonoras, etc.) / lareflexion / la conceptuaizaciényy la
teorizacion.



Sistema d'avaluacio

* Readlizar, presentar y defender el proyecto final.

* Presentacion del itinerario artistico.

* Presentar €l diario de campo € diade la evaluacion.

* Asistenciaminimadel 80% alas clases presenciales.

* Realizacion del 100% de las précticas

» Haber realizado €l proceso terapéutico personal comprometido.

» Haber presentado los informes de précticas mensuales a las tutoras.

Financament

Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar €l pago de la matricula en cuotas.*
La Fundacio ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

— Sabadell Consumer
— CaixaBank
— Banco Santander

— Imagin

* SAlo es aplicable a personas residentes en Espafia y bajo aceptacidn de la entidad bancaria.

Quadre docent
Direccio

David Ballester Ferrando

Diplomado en Enfermeria, UAB. Licenciado en Psicologia, UdG. Profesor titular de universidad. Doctor por laUniversitat de
Girona. Director del Departamento de Enfermeria, UdG. Codirector del Diploma de Postgrado en Arteterapiay del Master
Integrativo en Arteterapia, UdG.

Miquel Angel Izuel Curria

Licenciado en Psicologia, UB. COPC 4.398. Psicoanalista. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Méster en Artes Visualesy
Educacion: Un Enfoque Construccionista, UdG, UB y UGr. EuroPsy Specialist in Psychotherapy, EFPA. Presidente de Grefart.
Presidente de la FEAPA (Federacién Espafiola de Asociaciones Profesionales de Arteterapia). Vicepresidente de Cfronts (Clinicaen
las fronteras). Comisario de las Jornadas en Arteterapia, Salud y Comunidad.

Coordinacio

Isabel Carpio Juan

Arteterapeuta, licenciada en Psicologia por laUB. COPC. 12777. Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Postgrado en Lenguajes
Creativosy Comunicacion, UB. Formacion en Especializacidn de Supervision en Arteterapia, UdG. Atencion arteterapéutica con
jovenes en centro residencia de educacion intensiva DGAIA y con personas con pluridiscapacidad en centro residencial. Talleres
preventivos de salud para alumnos de ESO. Atencion a mujeres e hijos en situacion de violencia de género. Colaboradora de
Cfronts. Miembro de lajunta de la FEAPA. Vicepresidentay socia fundadora de Grefart.

Alicia Exp6sito Comino

Arteterapeuta. Licenciada en Coreografiay Técnicas de Interpretacion de la Danza, Instituto del Teatro de Barcelona. Méster
Integrativo en Arteterapia, Universitat de Girona. Cursos de Especializacion en Supervision en Arteterapia de la Universitat de
Girona. Experiencia profesional con adultos, tercera edad, nifios y jovenes en escuelas e institutos, personas con discapacidad,
integracion social y salud mental. Experiencia en equipos de trabgjo. Vicepresidenta de Grefart y presidenta de Altrart.


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios
https://www.imagin.com/prestamos/prestamo-estudios?afl=afl:nf-fudg:nm-directo:f-banner:kwp-prestamo-estudios:fe-no:pt-no:nc-prestamo-estudio

Pr of essor at

| sabel Banal i Xifré
Licenciada en Bellas Artes, UB. Profesora de la Escuela Massana en el departamento de Artes Visuales. Escultora.

Clara Breuil

Actriz, bailarinay arteterapeuta. Formada en danza clasicay contemporaneay en arte dramético en el Conservatorio de Grenobley
en la Academia Princesse Grace de Montecarlo. Imparte talleres y trabaja en varias compafiias de danzay teatro en Franciay otros
paises. Formada en Pedagogia de ladanzay del teatro (CND Lyon), en Direccién de actores con Philippe Delaigue y en Escritura
con Pauline Sales (CDNDA Valence) y Pascale Henry. Arteterapeuta titulada por la Facultad de Medicinade laUniversité de
Grenoble (AFRATAPEM), Francia, donde imparte clases dentro del marco del diploma universitario. Integra el equipo pedagdgico
del Master de Arteterapiade la Universitat de Girona.

Iratxe Cafio Esteban

Psiquiatray psicoterapeuta. Arteterapeuta (miembro profesional de Grefart). Artista pléstica. Licenciada en Medicina por la
Universidad del Pais VVasco. Especialistaen psiquiatriavia MIR. Postgrado en Arteterapia por la Universitat de Girona. Master en
Arteterapia por la Universitat de Girona. Postgrado de Experta en Psicoterapia Dinamica por la Universidad de Sevilla. Master en
Terapia Familiar y de Sistemas por la Universidad de Sevilla. Psiquiatra de Centro de Salud Mental de Adultos (psiquiatria
comunitaria) desde €l afio 2000. Amplia experiencia en grupos terapéuticos y reflexivos. Docente del Master Integrativo en
Arteterapiade laUdG.

Laura Cornego Brugués

Es una curadora independiente, escritora de arte y agente cultural que trabaja entre Espafia e Italia. Doctorado en Teoriay Culturas
de Arte Contemporaneo, Universidad de Girona (Espafia) y Venecia (Italia), después de unatesis doctoral con honores sobre el
maestro pintor francés Balthus. Actualmente esla curadora principa de los programas artisticos del Centro de Arte Les Bernardes
(Salt, Girona), miembro de la Junta del Museo de Arte de Girona (Md'A) y miembro del comité artistico de M-WAM / Milano
World Arts Map —Plataforma de arte y mapa de artistas internacionales en Milan (Italia). Centra su investigacion y ensefianzaen la
fotografia como disciplina artistica, en su interseccion dentro de la historiadel artey los géneros artisticos, la culturavisual y la
teoriadel arte moderno y contemporaneo.

Maria Del Rio Diéguez

Licenciada en Bellas Artes y doctora, Universidad Complutense de Madrid. Experta en Educacion Artistica, UCM. Master en
Arteterapia, UCM. Master en Intervencion Psicoterapéutica, UNED. Especialista en Psicoterapia e Hipnosis Ericksoniana, | nstituto
Erickson Madrid. Diploma en Personalidad, Traumay Resiliencia, Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Expertaen Mindfulness
en Contextos de Salud, UCM. Teacher trainee en Mindfulness Self Compassion, Center for Mindful Self Compassion. Profesorae
investigadora de la Universidad Auténoma de Madrid. Profesoradel Master Integrativo en Arteterapia de la Universitat de Girona.
Investigadora en los Servicios de Psiquiatria de los Hospitales U. Puerta de Hierro y La Paz en Madrid, donde desarrolla programas
de arteterapia en salud mental y dolor crénico, respectivamente.

Abilio Raberto Estévez Pazo

Escritor polifacético (novelista, cuentista, poetay dramaturgo). Licenciado en Lenguay Literatura Hispanicas por la Universidad de
LaHabana. Tiene en su haber numerosos premios literarios como el Premio de la Critica Cubana 1999, y el Premio a Mejor Libro
Extranjero publicado en Francia, en el afio 2000 por Tuyo es el reino. Sus libros han sido traducidos y publicados en inglés, franceés,
aleman, italiano, portugués, finlandés, danés, holandés, noruego y griego.

Victor L épez Moya

Licenciado en Historia del Arte. Méster universitario en Humanidades y Cultura Contemporanea, con especializacion en sociedad.
Investigador predoctoral (FI-SDUR) del Departamento de Historiadel Arte de la Universidad de Girona (Espafia). Teorias del Arte
Contemporaneo.

Viv Manning

Cantante, cantautora, actriz, musicoterapeuta. Licenciada en Bellas Artes, University of Creative Arts, Reino Unido. Grado superior
de misica ESMUC. Master de Musicoterapia, UB. Master (CMT), formadora (CCl) y examinadora en Estill Voice Training (Voice
Craft), EVT-USA. Directoradel departamento de canto de la escuela superior de arte dramético Eolia.

Pilar Orgillés Boquera
Diplomada en Enfermeria (Escuela Duran Reynals). Master en Drogodependencias, UB. Arteterapeuta (miembro profesional de
Grefart). Actriz. Curso | y 11 de Especializacion en Supervision de Arteterapia, UdG.



Pere Parramon Rubio
Licenciado en Historia del Arte, UdG. Méster en Comunicacién y Critica de Arte, UdG. Miembro de la Asociacion Catalanade
Criticos de Arte. Bloguero del Huffington Post. Presidente de la Asociacion de Amigos del Museo de Arte de Girona.

Alvaro Prats Bertomeu

Arte-danzaterapeuta. Socio profesional de Grefart y Altrart. Creador independiente, performer y bailarin. Profesor de danza-teatro,
performance y formador en artes aplicadas ala educacién y la salud. Cocreador del proyecto «Educacion fisica creativaw. Licenciado
en Filosofiay Antropologia. Postgrado en Expresion y Comunicacion en la Préactica Socioeducativa. Master en Arteterapia, UVic.

Elsa Lina Scanio

Arteterapeuta, artistay psicopedagoga. Miembro coordinador de la Red de Servicios de Psicopedagogia Gran Buenos Aires-
Garrahan. Creadoray coordinadora del Taller de Artey Clinica Grupa del Servicio de Psicopatologia del Hospital de Morén.
Coordinadoraclinicay docente de |a pasantia de postgrado.

Sally Schofield
Licenciada en Bellas Artes por la universidad de Newcastle-upon-Tyne (UK). Master en Arterapia, UB. Tesis doctoral sobre
arteterapia grupal, doctorado por la universidad de Manchester (UK). Miembro profesional de ATe, FEAPA y laBAAT (UK).

Laia Soler Planas

Master Integrativo en Arteterapia (UdG). Licenciada en Bellas Artes por laUB. CAP por la UPC. Postgrado Interior-Interiors Escola
EINA. Trabaja como profesora de artes plésticas en un centro municipal de artey, dentro del programa Ara Arts de la Generdlitat de
Catalunya, en una escuela de alta complejidad. Ejerce como arteterapeuta en distintas entidades que atienden a personas en proceso
de deshabituaci6n a sustancias, procesos oncolégicos y afectaciones cardiovasculares. Tutoraen el Diplomay Master Integrativo en
Arteterapia. Profesional de GREFART.

Cseri Sybille
Licenciatura en Bellas Artes por la Universidad de Nuevo México (EE. UU.). Master en Arteterapia, UB. Formacion en
investigacion en arteterapia, Goldsmiths College, Londres.

AnnaTort Coll

Arteterapeuta. Diploma de Postgrado en Arteterapiay Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Diploma en Educacion Infantil, UdG.
Miembro profesional de Grefart. Proyectos paralaintegracion de la arteterapia en los centros educativos (desde € afio 2015
desarrollala Unidad de Salud Emocional para adolescentes del Instituto Barcelona Congrés, distrito de Nou Barris, Barcelona.)
Tutoradel Diplomay del Master Integrativo en Arteterapia, UdG. Consulta privada, atencion individual y en pequefio grupo.
Experiencia profesional con nifios, adolescentes y adultos; personas emigrantes, con discapacidades, en riesgo de exclusién socia y
de latercera edad.

Enrique Vargas Gutierrez

Estudios en la Escuela Nacional de Arte Dramético de Bogotay de antropologiateatral en la Universidad de Michigan, EE. UU.
Director del Teatro de los Sentidos, Barcelona. Director del Postgrado Poéticas de los Sentidos. Lenguaje Sensorial y Poética del
Juego, UdG. Dictalos cursos avanzados de la Escuela de |os Sentidos de Barcelonay del Centro Culturaleil Funaro (Pistoia, Italia).

David VifiualesLera

Doctor en Educacion Artistica, ME. FotOgrafo y arteterapeuta especialista en fotografia terapéuticay psicologia de laimagen.
Profesor de Psicologiadel arte e Introduccion alas terapias creativas en la UB. Dirige €l programa de arteterapia de la Fundacion
Agustin Serrate.

*Ladireccié esreservara el dret afer canvis en I'equip docent en cas que algun del's professors no pugui impartir la seva materia,
garantint el mateix nivell de qualitat i categoria professional.



Calendari

Data Lloc Inici mati Fi mati Inici tarda Fi tarda
16/10/2026 16:00 21:00
17/10/2026 09:30 14:30 15:00 20:00
30/10/2026 16:00 21:00
31/10/2026 09:30 14:30 15:00 20:00
13/11/2026 16:00 21:00
14/11/2026 09:30 14:30 15:00 20:00
27/11/2026 16:00 21:00
28/11/2026 09:30 14:30 15:00 20:00
11/12/2026 16:00 21:00
12/12/2026 09:30 14:30 15:00 20:00

8/1/2027 16:00 21:00
9/1/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
22/1/2027 16:00 21:00
23/1/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
5/2/2027 16:00 21:00
6/2/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
19/2/2027 16:00 21:00
20/2/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
5/3/2027 16:00 21:00
6/3/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
19/3/2027 16:00 21:00
20/3/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
21412027 16:00 21:00
3/4/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
16/4/2027 16:00 21:00
17/4/2027 09:30 14:30 15:00 20:00
28/5/2027 Evaluacion 09:30 14:30 15:30 20:30
29/5/2027 Evaluacion 09:30 14:30 15:30 20:30

30/5/2027 Evauacion 10:00 15:00


http://www.tcpdf.org

